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अत्यन्तसूक्ष्मविसतन्तुसमानरूपा 
कल्पाग्निपूर्वकमहासुखधाम यावत्‌ । 
या व्याप्य तिष्ठति महापुरुषोपलभ्या 
प्रज्ञाच सा निगदिता वरहेरुकस्य ॥ 
( उद्धूत-रहस्यदीपिका ) 
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श्रीमातुचेटविरचिते 
वर्णा वर्णे बुद्धस्तोत्र 
4 - ब्रह्यानुवादःः 
[ पूर्वं सूचना के अनुसार प्रस्तुत अङ्क में वर्णार्हिवर्ण बुद्धस्तोत्र का सातवाँ ओर आदठवँ स्तव दिया 


जा रहा है । इसमें भी मूल के अनुपलब्ध पाठ को तिन्बती अनुवाद कौ सहायता से यथासंभव संस्कृत में 
रूपान्तर करके [ ] कोष्ठ के अन्दर रखा गया है । ] 


प्रवृत्तौ च निवृत्तौ च प्रकृतिर्जगतोऽस्य या । 
यां सर्वे नातिवर्तन्ते पृथग्लोकाः सदेवकाः ॥ 1॥ 


प्रतिलोमानुलोमा स ( सा ) द्विद्रादशपदा त्वया । 
सद्धर्मसवितरद्धर्मसावित्री संप्रकाशिता ॥ 2॥ 


ष्टुप्‌ सैवाङ्कवैकल्यादेकस्मिन्नौपपादिके । 
भवे यथास्वमङ्केऽङ चतुर्धां परिवर्तिता ॥ 3॥ 


पुनः सैवाङ्साकल्याज्जगती द्वादशाक्षरैः । 
पादैः सत्यनयेनैव पूर्ववत्‌ परिवर्तिता ॥ 4॥ 


एतत्‌ त्रिषवणं ब्रह्म ये यथावदुपासते । 
ब्रह्मीभवन्ति ते ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणास्तव शासने ॥ 5 ॥ 


ब्राह्मण्यं ब्राह्मणाश्चैव ब्राहयण्यफलमेव च । 
ब्राह्मण्यार्थ॑श्च सुब्रह्मन्‌ नान्यत्र तव शासनात्‌ ॥ 6 ॥ 


न ब्राह्यण्यादृूते कश्चिद्‌ ब्राह्यणो नाम विद्यते । 
न चायमाञ्जसो मार्गः क्वचिदन्यत्र विद्यते ॥ 7॥ 





धीः ५५४ 


विद्याचरणसम्पन्नं ब्राह्माणा ब्राह्मणं विदुः । 
ता विद्याश्चरणं तच्य नान्यत्र तव॒ शासनात्‌ ॥ 8 ॥ 


शैक्ष्याशैक्ष्यौ हि ता विद्यार्चरणं च तदावहत्‌ । 
न चास्या धर्मवर्तिन्या नामाप्यन्यत्र विद्यते ॥9॥ 


भवन्ति यदवक्रम्य स्वे वर्णां द्विजातयः । 
त्वया तदमृतद्वारं चिरावृतमपावृतम्‌ ॥ 10 ॥ 


न्षिवमनतम्न ब्राह्मणः किं भविष्यति । 
न चेमे ग्रन्थयोऽन्यत्र छिद्यन्ते त्वन्मतादूते ॥ 11॥ 


ब्राह्यणा ब्रह्मणः पुत्रा ओरसा मुखजा इति । 
प्रसृतो लोकवादोऽयं त्वयि साफल्यमागतः ॥ 12 ॥ 


त्वं ब्रह्मा प्रतिपद्‌ ब्राह्मी त्वयि त्वं ब्राह्मणर्षभः । 
प्रणेता चोपनेता च त्वमृत्विक्‌ त्वं पुरोहितः ॥ 13 ॥ 


न त्वया संस्कृतः कश्चिद्‌ भवति ब्राह्यणोऽशुचिः । 
न चोपनीतो ब्राह्मण्यात्‌ पतति ब्राह्मणः पुनः ॥ 14॥ 


त्रीणि ब्राह्मणसत्यानि त्रिविधं ब्रह्मलक्षणम्‌ । 
त्रीणि ब्राह्यणगोत्राणि ब्राह्यणप्रवरास्त्रयः ॥ 15॥ 


न हि ब्राह्मणसामीची न ब्राह्मी प्रतिपत्‌ क्वचित्‌ । 
न ब्राह्मणा गता ] धर्मां अन्यत्र तव शासनात्‌ .॥ 16 ॥ 
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यावत्सुभाषितं लोके सर्वं तत्‌ तव शासनात्‌ । 
सुगतावेणिकैवैषा निरवद्याभिलापिता ॥ 17 ॥ 


ये त्वदन्ये तुं दृश्यन्ते वाक्कर्मणि निरत्यये । 
सवे ते सर्वधर्मज्ञ त्वत्सूक्तविघसाशिनः ॥ 18॥ 


इतो बाह्येषु यत्‌ सूक्तं घुणाक्षरवदीक्ष्यते । 
तत्‌ तत्रातुल्यजातीयं जातरूपमिवायसि ॥ 19 ॥ 


कः श्रद्धास्यति तत्‌ तस्मिन्‌ पूर्वापरपराहतम्‌ । 
न्यस्तमेरण्डगण्डेषु गोशीर्षमिव चन्दनम्‌ ॥ 20 ॥ 


पाकपाण्डूनि निम्बेषु सहकारफलानि यः । 
श्रहध्यात्‌ तन्मयानीति स बाह्येषु सुभाषितम्‌ ॥ 21 ॥ 


न सुभाषितरत्नानामस्मिल्लोके सदेवके । 
मलयाच्यन्दनस्येव त्वदन्यत्रास्ति संभवः ॥ 22॥ 


वर्णाहिवणे बुद्धस्तोत्रे ब्रह्मानुवादो नाम सप्तमः परिच्छेदः ॥ 7 ॥ 





8. उपक्छारस्तवः 


कदाचित्‌ कर्हिचिद्‌ येन यान्ति विक्रान्तगामिनः । 
तृष्णीमल्पोत्सुकाः खड्ग शृङ्खकल्याः स्वयंभुवः ॥ 1॥ 


प्रणाशपथबाहुल्यात्‌ तावद्‌ दुरभिसंभवः । 
त्वया निर्वाणमार्गोऽसौ महाराजपथीकृतः ॥ 2 ॥ 


महानागैरिव स्वैरमपि क्षुण्णः कुमारकैः । 
स्त्रीजनेनापि यदसौ द्रधङ्कलाबलबुद्धिना ॥ 3 ॥ 


अप्रमेयप्रभावस्य सा बुद्धाबेणिकस्यते। 
देशनाप्रातिहार्यस्य व्युटिव्युष्टिमतां वर ॥ 4॥ 


विविधैरुपदष्टानां संक्लेशविषदूषिधिः । 
त्वमावेणिकसामान्यप्रतिपक्षागदाकरः ॥ 5 ॥ 


कामरागादिदग्धानामशुभा भावनादयः । 
गदागदविधानेन त्वया धर्माः प्रकाशिताः ॥6€॥ 


ब्रुवता मार्गसंभारान्‌ धर्मान्‌ कुशलसास्रवान्‌ । 
अभ्यन्तरमिथोभेदो भावानां जनितस्त्वया ॥ 7 ॥ 


तेऽप्युपक्लेशदुष्टत्वात्‌ सामान्याकारताडिताः 
संतजज॑नोल्मुकानीव ज्ञानाग्नावेव ते हताः ॥ 8॥ 


प्राग्‌ बोधेर्देशिता धर्माः प्रवृत्तिसुखहेतवः । 
ततो बोधिमनुप्राप्य निवृत्तिसुखहेतवः ॥ 9॥ 




















' | न बुद्धत्वेऽपि ते नोक्ता॒ धर्माः कुशलसास्रवाः । 
निर्वाणोपनिषतत्वे तु प्रायेण परिणामिता: ॥ 10॥ 














कास्ता विपत्तयो याभ्यस्त्वया नाभ्युद्धूतं जगत्‌ । ॥। 
का वा संपत्तयः सन्ति या लोकोऽयं याभिर्लोको ) न लम्बितः ॥ 11॥ | 

















उपकरारस्तवः 
विमतिग्रन्थयश्छिन्ना भग्ना दुदृष्टिकण्टकाः । 
तृष्णाविषलता दग्धास्रवं क्रोधविषं हतम्‌ ॥ 12॥ 


अविद्यापटलं विद्धं पातिता मानकेतवः । 
चेतःखिलानि भिन्नानि विनिबन्धा विघारिताः ॥ 13॥ 


सर्वे विश्लेषिता ग्रन्था ओघेषु स्थापिताः प्लवाः । 
यन्मूलं स्रोतसां तानि शोषितानि सरांसि ते ॥ 14॥ 


वङ्कदोषकषायाणां निगृढाशयशायिनाम्‌ । 
संक्लेशविषवृक्षाणां  मूलान्युन्मूलितानि ते ॥ 15॥ 


पिथिताः कापथाः स्वे विपर्यासासमञ्जसः । 
अमृतैकायनः श्रीमान्‌ ऋजुरविवृत आञ्जसः ॥ 16 ॥ 


अष्टाभ्यो दम्यदोषेभ्यो निर्हृत्यान्ये निवेशिताः । 
इष्टाष्टाङ्खोपपन्नासु भद्राजानेयपद्धिषु ॥ 17 ॥ 


उद्धृत्यामेध्यजा( ज )म्बालात्‌ संक्लेशक्रिमिसंकुलात्‌ । 
अक्लिष्टाष्टाङ्संपन्ने प्लाविता विमलेऽम्भसि ॥ 18॥ 


हतं दौःशील्यदौर्गन्ध्यं दत्तं शीलानुलेपनम्‌ । 


हीण्यवत्राप्यवसनैरनिंर्मलैरवगुण्ठिताः ॥ 19 ॥ 
सद्धर्माभरणैः शुभरैरभाजिष्णुभिरलङ्कृताः । 
निषादिता महार्हेषु ध्यानसिंहासनेषु च ॥ 20 ॥ 
कीर्णा बोध्यङ्कु सुमैरनास्रवसुगन्धिभिः । 
धर्मप्रीतिरयैरार्यै्नीतास्तृपिं निरामिषाम _॥ 21॥ 
निष्क्रीयानादिकालीनात्‌ तृष्णादास्याद्‌ बहुच्छलात्‌ । 
अत्यन्तनिरपभ्रंशि नीताः पुत्रत्वमात्सनः ॥ 22 ॥ 
प्रत्येकबोधेरायत्यामपरे भाजनीकृताः । 


अभिषिक्ता म्रहायानयौवराज्येऽपरे वरे ॥ 23 ॥ 








धै - कू क 
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सर्वधर्मपदाभिन्ञः सर्वार्थपदकोविदः । 
सर्वभाषाविभागज्ञः सर्वदूक्प्रतिभानवान्‌ ॥ 24 ॥ 


महाकरुणया कृत्स्नमालिङ्येव जगत्‌ स्थितः । 
अह व॒ इत्यनाथानां सानात्थ्यमवघोषयन्‌ ॥ 25 ॥ 


महाकारुणिकः शास्ता दयावाननुकम्पकः । 
तत्परश्चाकिलासी च कस्त्वयास्ति समोऽपरः ॥ 26 ॥ 


नाथस्त्वं सर्वसत्वानां सामान्यो भद्रबान्धवः । 
नोपैति नाथवत्तां तु जनस्तेनावसीदति ॥ 27॥ 


न नाथकारकान्‌ ध्मस्त्विदन्यो वेद कश्चन । 
यान्‌ समादाय सानात्थ्यमन्तप्राप्तोऽपि गच्छति ॥ 28॥ 


बाह्याङ्कबलसाकल्यं सम्यक्‌ संपादितं त्वया । 
आध्यात्मबलवैकल्याद्‌ बाला व्यसनभागिनः ॥ 29॥ 


यथा मीमांस को लोको गम्भीरा धर्मता यथा] । 
यथा हीनाधिमुक्तित्वं वहवः [ कापथा यथा ] ॥ 30 ॥ 


[ चिरादभ्यस्तसंस्कारानुरूपमपि दृश्यते । 
दुष्कराभ्यासजन्येन तत्त्वेनापि स युज्यते ] ॥ 31॥ 


[ अनिष्टवेदनाक्रान्तं तमसीव स्थितं जगत्‌ ]। 
अपायमया मेवेदं क्रन्दन्ति करुणं जनाः ] ॥ 32 ॥ 


[ शुक्लधर्मसमादानाच्छुक्लधर्मसमाहिताः] । 
उत्पद्येरन्‌[ आर्यधर्मे ] त्वादृशा भद्रबान्धवाः ॥ 33 ॥ 


परतः प्रतिपत्तिः सा येन ते त्रिविधा [ गतिः] । 
[ त्वं हि ] मित्रारिमध्येषु सुहदेवानुकम्पकः ॥ 34॥ 


वणर्हिवणें बुद्धस्तोत्र उपकारस्तवो नामाष्टमः परिच्छेदः ॥ 8 ॥ 
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--जनार्दन पाण्डेय- 


[प्रस्तुत अङ्क में निम्रलिखित ग्रन्थो का परिचय दिया जा रहा है 
1. आर्यपर्णशबरी तारा 

2. मङ्जुश्रीपाराजिका 

3. सुगतावदान (जिसमे कई ग्रन्थ संगृहीत ह ) 

4. दुर्गतिपरिशोधन-पूजाविधान (मुद्राओं सहित) ] 


1. आर्यपर्णशबरी तारा 


ग्रन्थ-- आर्यपर्णशबरी तारा 

संख्या- इ. 18740 

पत्रसंख्या-- 12, पंक्ति प्र प०--5, अक्षर प्र पं०--56 
आधार-- ताडयत्र, लिपि-- नेवारी, पूर्ण । 


प्रारम्भ 
ॐ नमो भगवत्यै आर्यपर्णशबरीतारायै । 


एवं मया श्रुतमेकस्मिन्‌ समये भगवान्‌ देवेषु त्रायरस्त्ेषु विहरतिस्म। सुधर्मायां 
देवसभायां महता भिक्षुसंघेन सार्धं पञ्चमात्रर्भिक्षुशतेः। महता बोधिसत्वगणेन सार्धम्‌। तस्मिन्‌ 
समये संव श्च देवपुत्रा भगवन्तं पर्युपासयन्ति। तत्र खलु भगवा ..... दूर्णाकोशादिमानि मन्त्रपदानि 
[ नि ] श्चरन्तिस्म-नमो भगवते अपरिमितगुणप्रतिभानव्यूहातीतकल्पाय तथागतायार्हते 
सम्यकूसंबुद्धाय । नमो भगवते गुणरतश्रीव्यूहतेजोराशिकल्पाय तथागतायार्हते सम्यक्‌संबुद्धाय-- 


अन्त 


ॐ हूँ हँ षँ मम॒ सर्वसत्त्वानां च रक्षं कुरु स्वाहा । ॐ वज्रपाणे हँ फट्‌ ॐ सर्व - 
तथागतोष्णीष अवलोकित शृद्धितेजोराशि। ॐ क्षर 2 प्रक्षर 2 धक 2 धर 2 विध 2 च्छिन्द 
2 भिन्द 2 हूँ फट्‌ स्वाहा। ॐ सर्वतथागतोष्णीषसितातपत्र ॐ हूं फट्‌ स्वाहा । तद्यथा-- ॐ 
अबले 2 अचले 2 खसमे 2 वीरे वीरे सौम्ये सौम्ये सर्वजनाधिष्टितसर्वतथागतोष्णीष- 











। 
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सितातपत्रे सर्वदुषटप्दष्टानां हू फट्‌ स्वाहा। ॐ हं सौँ हूं री स्वाहा । सर्वबुद्धबोधिसत््वानाञ्च 
सर्वोपद्रवोपसर्गेषु त्रिजपतव्या इति। इदमवोचद्धगवानात्तमनास्ते च भिक्षवो बोधिसत्त्वमहासत्त्वा 
सा च सर्वावती पर्षत्‌ सदेवमानुषासुरगन्धर्वाश्च लोका भगवतो भाषितमभ्यनन्दनिति। 
पुष्पिका 

इति आर्यसर्वतथागतोष्णीषसितातपत्रानामापराजितापर्णशबरीतारा समापेति। 


विवरण 


यह ग्रन्थ नेपाल जर्मन मैनुस्क्िप्ट प्रजर्वेशन प्रोजेक्ट काठमांड्‌ से शान्तरक्षित 
ग्रन्थालय में प्राप्त हुआ है। इसे एक प्रकार से सूत्र ग्रन्थही कहा जा सकता है। इसमें 
आदि से अन्त तक पर्णशबरी तारा का साधन धारणी आदि सभी हैँ किन्तु कहीं कोई अवान्तर 
पुष्पिका नही है । 


2. मञ्नुश्रीपाराजिका 


ग्रन्थ-- मङ्जुश्रीपाराजिका 

संख्या -- 3/542 

पत्रसंख्या -- 14, पक्ति प्र० प०-- 11, अक्षर प्र° पं०-40 
आधार-- नेपाली कागज, लिपि-- देवनागरी, पूर्णं । 


आरम्भ 


ॐ नमो रत्नत्रयाय 


बुद्धं॑धर्म॑ च संघं च त्रिरलाग्रमनुत्तरम्‌ । 
प्रणम्य सहसोवाच मञ्खुश्रीः करुणाकरः ॥ 1॥ 


संसाराब्धिमहाघोरे निमग्नाः सर्वजन्तवः । 
तारयिष्यन्ति मां नाथं देशयस्व कथं मुने ॥2॥ 











श्रीभगवानाह 


अन्त 
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आजीवादंकुलं( रं ) यावत्पर्यन्तबोधिमण्डपम्‌ । 


 नियमादिशुचिः शान्तिः कथं पाराजिका भवेत्‌ ॥ 3॥ 


सांप्रतं शृणु मञ्ुश्रीः सत्त्वार्थैकमहारतः । 
ब्रह्म क्षत्रं तथा वैश्याः शूद्राज्चैव हि वर्णजाः ॥ 4 ॥ 


संस्कारं च त्रयाणां च शुद्राः संस्कारहीनजाः । 
माता पुष्पवती साध्वी चतुर्थेऽहनि संश्रिता ॥ 5॥ 


नीलवर्णां च रक्ता च कृष्णा च कपिला सिता । 
गोमूत्रं गोमयं क्षीरं दधि सर्पिर्यथाक्रमम्‌ ॥ 


एतासु गोषु गृह्णीयात्पञ्चगव्यप्रसाधनम्‌ । 
अभावे सर्ववर्णासु ग्राहयेच्य विशेषतः ॥ 


नन्दा भद्रा जया सौम्या कपिलाभ्यो नमो नमः । 
प्रसीदतु महालक्ष्मीरायुरारोग्यसंपदे ॥ 


अनया गाथया युक्तं गोभ्योऽन्नं प्राशयेत्‌ पुनः । 
पलमेकं च गोमूत्रं तदर्धं गोमयं तथा ॥ 


क्षीरं सप्तपलं ग्राह्यं दधि पञ्चपलानि च । 
धृतमेकपलं ग्राह्यं॑तीर्थोदकं तथैव च ॥ 


अनेन साधितं गव्यं इन्द्रस्य भिदुरोपमम्‌ । 
मन्तरतेजोमयं गव्यं सर्वपापप्रणाशनम्‌ ॥ 


गर्भृप्रवेशमात्रेण पापं गच्छति नाशनम्‌ । 
वर्णानुरूपभेदेन पञ्चगव्यं प्रदापयेत्‌ ॥ 
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पुष्पिका 


इति सर्वत थागतद्वादशसाहसख्रपाराजिकाविनयोदत श्रीमुनीन्द्रमुखकमलविनिरगत- 
पापपरिमोचनो नाम निर्देशः समापतः। 


विवरण 


यह ग्रन्थ राष्ट्रीय अभिलेखालय काटठमांद्‌ से शान्तरक्षित ग्रन्थालय में प्राप्त हुआ है। 
जैसाकि इसकी अन्तिम पुष्पिका मे कहा है "'द्वादशसाहस्रपाराजिकाविनयोद्धत-- '' इससे 
प्रतीत होता है यह ग्रन्थ विनय से संबद्ध हे । शास्त्रों में मैथुन आदि 8 कमं गिनाये गये रँ 
जिनमे लिप होने से भिक्षु का भिक्षुत्व नष्ट हो जाता है ओर वह ' पाराजिक ` कहलाता है । 
इस ग्रन्थ मेँ भिक्षु को कर्मकाण्ड की विधि बताते हुए इसी पाराजिकता से बचने का निर्देश 
दिया गया है । इसको अवान्तर पुष्पिकाओं से वर्णित विषयों का बोध हो जाता है, जो इस 
प्रकार रै-- 


इति नाडीच्छेदजातकर्मविधिः पत्र 2 
इति प्रव्रज्याग्रहणविधिः 3 
इति शुचिनिर्देशः 3 
इति मुनीन्द्रभगवन्नाद्यभाषितनित्याचारविधि 5 
इति पिण्डदानविधिः 9 
इति चतुर्वर्णादिविधिपाराजिका | " 10 
इति वधाधिकारः 1) 
इति हिंसापाराजिका ¢ ~ 
इति भक्षाभक्षणशुचिनिर्देशः ५.42 
इति गुरुतल्पनिर्देशः 48 
इति शुचिनिर्देशः » 13 
इति त्रतनिर्देशः ` %4 


इति पापपरिमोचनो नाम निर्देशः „ 14 
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3. सुगतावदान 


ग्रन्थ- सुगतावदान 

संख्या- 4/1381 

पत्रसंख्या-- 378, पंक्ति प्र० प०-15, अक्षर प्र० पं०--52 
आधार-- नेपाली कागज, लिपि-- देवनागरी, पूर्णं ? 


प्रारम्भ 
ॐ नमः श्रीगुरुवज्रसत्त्वाय 


ॐ गुरु्बुद्धः गुरु्धंमः गुरुः संघस्तथैव च । 
गुरुर्वज्रधरश्चैव गुरं सर्वं नमाम्यहम्‌ ॥ 


विधिहीनं क्रियाहीनं भक्तिहीनं यदर्चनम्‌ । 
पूर्णं भवतु तत्सर्व त्वत्प्रसादात्‌ सुरेश्वर ॥ 


न जानन्ति ते पूजां कर्तुं ब्रह्मादयः सुराः । 
कोऽहं किं किं करिष्यामि न जानेऽहं तवार्चनम्‌ ॥ 


त्वत्स्वरूपं न जानामि न च वाचा गुणांस्तव । 
एकामेव हि जानामि भक्तिं त्वच्यरणाब्जयोः ॥ 


मे भक्तिं हदि संधार्यं नित्यपूजां प्रगृह्य च । 
रश्च मां दुर्गतिं नाथ स्वयं दत्वा वरान्‌ बहून्‌ ॥ 


अन्त 


अथ खलु आनन्दो भगवान्‌ काश्यपो पर्यकं भिन्दन्‌ तान्‌ भिक्षूनामंत्रयति। अहो भिक्षवो 
पर्यकं भिन्दामि सर्वेषामेषां सप्तानां भिक्षुसहस्राणाम्‌। एते हि एवमासने निषण्णास्तान्‌ पादाग्र .... 
शचित्तानि विमुक्तानि स्थापयित्वा ज्ञातिपालस्य भिक्षुकस्य । सोऽपि मयं( हय) प्रकृत्यैव अनुत्तराय 
सम्यकूसंबोधये स्यात्‌ खलु पुनरानन्द एवमभ्यस्यात्‌। अन्योसौ तेन कालेन तेन समयेन ज्ञाति- 
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पालो नाम भिक्षुः अभूषि नैतदेवं द्रष्टव्यम्‌। अंहसो तेन कालेन तेन समयेन ज्ञातिपालो नाम भिक्षुः 
अभूषि । इदमवोचत्‌ भगवानात्तमना आयुष्मानानन्दो तानि च पंचभिक्षुसहस्राणि भगवतो 
भाषितमभ्यनन्दन्‌ 


पुष्पिका 
अनेक हैँ, जिन्हें अगे दिया जा रहा है। 
विवरण 


इस ग्रन्थ का नाम सुगतावदान लिखा है किन्तु यह कई ग्रन्थों का संग्रह है ओर 
सुगतावदान इसमे लगभग 123 पत्रं के बाद लिखा गया है। एेसा प्रतीत होता है कि किसी 
देवराज नामक व्यक्ति ने यह संग्रह किया है । पत्राङ् कई तरह के दिये है । फिल्म बनाने से 
पूवं पाण्डुलिपि को व्यवस्थित नहीं किया गया है जिससे पत्रों एवं प्रकरणोँ का क्रम मिलाने 
मे कठिनता होती ह । प्रारम्भ के तीन पत्रों मेँ केवल चित्र है आगे भी पत्रं के बीच में कई 
प्रकार के चित्र हैँ कुल मिलाकर चित्रं की संख्या लगभग 78 है। 


इसमे प्रारम्भ में स्वयम्भू उत्पत्ति कथा के 8 अध्याय हैँ जो संभवतः स्वयम्भू पुराण 
के है फिर 38 स्तोत्रं धारणियोँ का संग्रह है। इसके बाद व्रतावदान माला से 3 अवदान दिये 
है तब 12 अध्यायों मे सुगतावदान संगृहीत है । ततः आर्याष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता के 6 अध्याय 
पूर्णं हँ आगे 8 पत्रं के बाद अपूर्णं है । फिर 10 पत्रो मे गण्डव्यूह अपूर्ण हे । गुह्यसमाज तंत्र 
14 परल हैँ 15 से 23 परल का अंश संपुटोद्धव से लिया है । सुवर्णप्रभास के 18 परिच्छेद 
ह । इसके बाद 3 वस्तु 2 जातक 2 सूत्र ओर प्रथम से लेकर दशमभूमि तक दशभूमियों का 
विवरण संगृहीत है । | | 


विषयवस्तु 


इस ग्रन्थ में संगृहीत विषयों कौ सूची इस प्रकार है- 
1. देवराजकृत नित्यार्चनधारणम्‌ 
2. धर्मधातुसमुत्पत्तिनिदानकथा प्रथम अध्याय 
 स्वयम्भूत्पत्तिकथा स्वयम्भूभट्रारकोदेशपूजावर्णन द्वितीय अध्याय 
^ १ महाभद्रसंशोषणधर्मधातुपदागिरिप्रस्थान तृतीय अध्याय 
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स्वयम्भूत्पत्तिकथा वीतरागतीर्थराषटप्रवर्तमाननाम चतुर्थं अध्याय 

र य अनेकतीर्थसंजातपुण्यमाहात्म्य पञ्चम अध्याय 
धर्मधातुवागीश्वरसंज्ञोपवर्णन षष्ठ अध्याय 
गुफागमसंगमवर्णन सप्तमपरिच्छेद 
नेपालविषयक महाप्रभाव नाम अष्टम परिच्छेद 


, सरस्वतीस्तोत्र 


शारदास्तोत्र 

मञ्जुश्रीज्ञानसत्त्वाद्रयपरमार्था नाम्रसंगीति 
हर्षदेवकृत सुप्रभातस्तव नेपाली भाषानुवाद 
यशोधराकृत शाक्यसिंहस्तोत्र 
चलपतिकृत आर्यावलोकितेश्वरस्तोत्र नेवारी अनुवाद्‌ 
संघराजस्तवस्तोत्र 
मूलविद्यामन्त्रसिद्धिनाम धारणी 
षट्पारमितानाम धारणी 

धर्मधातुस्तोत्र 

शाक्यमुनिस्तोत्र 

गणेशस्तोत्र 

महाकालस्तोत्र 

शंकराचार्यकृत वज्रयोगिनीस्तोत्र 
नागार्जुनविरचित वज्रमहाकालाष्टकस्तोत्र 
अमृतवीरस्तोत्र 

चण्डिकाभगवतीस्तोत्र 
अष्टमातृकागणदेवतास्तोत्र 
श्रीभीमसेनस्तोत्र 

श्री क्रुस्‌कामिनीस्तोत्र 
श्रीमदार्यतारैकविशति मूलमन्त्रस्तोत्र 
आर्य श्रीमहासाहस्प्रमर्दिनी हदयसूत्र 
श्री नीलकण्ठलोके श्वरहदय 
सर्वलोकेश्चर नाम धारणी 


सरस्वतीस्मरणस्तोत्र 
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षडक्षरीस्तोत्र 
चिन्तामणिलोके श्वरनाम धारणी 
आर्यावलोकितेश्वर अष्टोत्तरशतनाम महायानसूत्र 
सप्तबुद्धतथागतस्तोत्र 
अश्चत्थवृक्षस्तोत्र 
वसुन्धरादेवीस्तोत्र 
पूर्णचन्द्रद्रादशनाम स्तव 
चैत्यवर्णगीतवर्णस्तोत्र 
आर्यतारानमस्कारिकविशतिस्तोत्र 
बुद्धभाषित वसुन्धरानामा्टोत्तरशतकस्तोत्र 
आर्यवज्रविदारणहदय मन्त्र नाम धारणी 
अमोघसिद्धिनाम धारणी ` 
आर्य अपरिमितायुनाम धारणी महायानसूत्र 
4. त्रतावदानमाला चैत्यसमुत्पत्ति नाम प्रथमावदान 
'' चैत्यत्रतानुशंसा द्वितीयावदान 
त १ सुवर्णवर्णावदान तृतीयावदान 
5. सुगतावदान निदानपरिवर्त प्रथम अध्याय 
'* निर्मण्डलपरिवर्त द्वितीय अध्याय 
© ध धर्मश्रवणपरिवर्तं तृतीय अध्याय 
# ष षड्गतिपुंगसरपरिवर्तं चतुर्थं अध्याय 
(५ ट विहारादिस्थापनपरिवर्तं पञ्चम अध्याय 
| | व परिवतं षष्ठ अध्याय 
| & ^ भूयुगेष्ठपरिवर्तं सप्तम अध्याय 
| ॐ '' निमन््रणादिपुरप्रवेशपरिवर्तं अष्टम अध्याय 
॥ र '' रत्रिपूजनयज्ञतत्परपरिवतं नवम अध्याय 
| '' * पजनक्रमपूर्वनिर्मितपरिवर्तं दशम अध्याय 
| १ '' भोजनादिफलपरिवर्तं एकादश अध्याय 
% < संघभोज्यपरिवर्त द्वादश अध्याय 
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6. आर्याष्टसाहस्िका प्रज्ञापारमिता सर्वाकारक्ञता चर्यापरिवर्त प्रथम 

५ '' शक्रपरिवर्तं द्वितीय 
अप्रमेयगुणधारणादिपरिवर्त तृतीय 
५ धारणगुणपरिकीर्तनपरिवर्तं चतुर्थ 
पुण्यपर्यायपरिवर्तं पञ्चम 
अनुमोदनापरिणामनापरिवर्तं षष्ठ 

[इसके बाद 8 पत्रं में प्रज्ञापारमिता एवं उसके बाद 10 पत्रो में गण्डव्यूह मिलता है 
किन्तु दोनों के समाप्तिसूचक पुष्पिकाओं वाले पत्र नहीं है ।] 

7. सर्वतथागत ....... गुह्यसमाजसमाधिमण्डलाधिष्ठानपरल प्रथम 

त < बोधिचित्तपटल द्वितीय 

वज्रव्यूहसमाधिपरल तृतीय 
गुह्यकायवाक्चित्तमण्डलपरल चतुर्थ 
समन्तचर्याग्रपटल पञ्चम 
कायवाक्चित्ताधिष्ठानपरल षष्ठ 
मन््रचर्यापरल सप्तम 
चित्तसमयपरल अष्टम 
परमार्थद्रयतत्तवार्थपटल नवम 
सर्वतथागतहदयसंचोदन पटल दशम 
सर्वतथागतमन्त्रसमयतत्त्ववज्रविद्या पुरुषोत्तम परल एकादश 
समयसाधनाग्रनिर्देशपटल द्वादश 
समयव्यूहतत्तवार्थभावनासंबोधिपरल त्रयोदश 
मन्त्राकर्षणविजुम्भितराजपरल चतुर्दश 

[ यहौँ तक गह्यसमाज से मिलता है किन्तु षन्द्रहवे पटल से मूलपाठ ओर पुष्पिका 
गुह्यसमाज से नहीं मिलती। गुह्यसमाज में 18 हौ पटल हैँ यहाँ 23 तक कौ पुष्पिका 
दी हैँ ओर वहौँ पटल हैँ यहाँ अध्याय दिया है। संभवतः यह अंश संपुटोदभव से लिया 
गया है ।] 





[त ` 
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सर्वतथागत गुह्यकायवाकूचित्ततत्त्वोदेशप्रकरण पञ्चदश अध्याय 
श्रीसंपुटोद्धवकल्पराजपरल षोडश अध्याय 
महाक्रूश्समयवज्रक्रोधराजपरल सप्तदश अध्याय 
सर्वचित्तसमयवच्रसंभूतिपटल अष्टादश अध्याय 
श्रीसंपुटोद्धवकल्पराजपरल ऊनविंश अध्याय 
च ह = 3 विंश अध्याय 
सर्वसिद्धिमण्डलवनच्राभिसंबोधिपरल एकविंश अध्याय 
समयसंवरवज्राधिष्ठानपरल द्वाविंश अध्याय 
गुह्यनिर्देशवज्ज्ञानाधिष्ठानपटल त्रयोविंश अध्याय 
8. सुवर्णप्रभासोत्तमसूत्रराज निदानकथापरिवर्त प्रथम परिच्छेद 
| '' तथागतायुःपरिणामपरिवर्तं द्वितीय परिच्छेद 
| | '' '' स्वप्रपरिवर्तं तृतीय परिच्छेद 
| (१ '' देशनापरिवर्त चतुर्थ परिच्छेद 
कमलाकरसर्वतथागतस्तव पञ्चम परिच्छेद 
न '* शून्यतापरिवर्त षष्ठ परिच्छेद 

|: < चतुर्महाराजपरिवर्त सप्तम परिच्छेद 
|! '" '” सरस्वतीदेवीपरिवर्तं अष्टम परिच्छेद 
| स श्रीमहादेवीपरिव्तं नवम परिच्छेद 

| जे ^ '' सर्वबुद्धबोधिसत्वनामसंधारणीपरिवर्तं दशम परिच्छेद 

~ '' दृढापृथिवी देवतापरिवर्त एकादश परिच्छेद 

॥ =. क सं्ञेयमहायक्षसेनापतिपरिवर्त द्वादश परिच्छेद 

| ठु '” देवेन्द्रसमयराजशास्त्रपरिवर्तं त्रयोदश परिच्छेद 

। ५ '' सुसंभवपरिवर्त चतुर्दश परिच्छेद 

| ` ^! '"  यक्षाश्रयरक्षापरिवर्तं पञ्चदश परिच्छेद 
| 





'*  "' दशदेवपुत्रसहस्रव्याकरणपरिवर्तं षोडश परिच्छेद 
१1 ॐ व्याधिप्रशमनपरिवर्तं सप्तदश परिच्छेद 
११ '' जलवाहनमत्स्यवैनेयपरिवर्तं अष्टादश परिच्छेद 
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निदानवस्तुगाथा 
नरकपरिवर्तनाम सूत्र 
 प्रथमाभूमि से दशमी भूमि पर्यन्त दशभूमियां 
मङ्गलवस्तु 
भृगुकुलीय जातक 
ऋषभ जातक 
छत्रवस्तु 
ज्ञातिपालसूत्र 





4. दुर्गतिपरिशोधनपूजाविधान 


ग्रन्थ-- दुर्गतिपरिशोधनपूजाविधान (मुद्रासहित) 

संख्या-- इ. 19324 | 

पत्र संख्या-- 23, पंक्ति प्र० प० एवं अक्षर प्र पं०-- अनिरशिचित 
आधार-- नेपाली कागज, लिपि-- नेवारी, पूर्ण। 


प्रारम्भ 
ॐ नमः श्रीवज्रसतवाय ॐ नमः शाक्यमुनये । 


समन्वाहरन्तु मां बुद्धा अशेषदिक्षुसंस्थिताः । 
विधूतसर्वसंकल्पं भावाभावविवर्जितम्‌ ॥ 
शाक्यसिंहं नमस्कृत्य शुद्धं प्रकृतिनिर्मलम्‌ । 


ॐ स्वभावशुद्धः सर्वधर्माः स्वभावशुद्धोऽहं ततो नैरात्मामधिमुच्य स्वहदि ` हूकारवज्र- 
परिणामेन आत्मानं वज्ज्वालानलार्कं भावयेत्‌। नीलवर्णं चतुर्मुखमष्टभुजं मूलमुखं कृष्णं दक्षिणं 
 , सितं वामं रक्तं पृष्टे पीतं मूलभुजद्येन वजच्रवज्रघण्टा प्रज्ञालिङ्गनाभिनयता अपरभुजद्वयेन 
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खड्गतर्जनिपाशमपरभुजहयेन चक्रखटवाङ्गमपरभुजद्वयेन शरचापधरं प्रतिमुखं त्रिनेत्रं सर्वाभरण 
भूषितं प्रत्यालीढेन नारायण-लक्ष्मीमाक्रान्ता क्रोधरूपेण सर्वालंकारभूषितं भावयेत्‌। 

अन्त 


स्तुतिसफलैरुपहारपूजा शताक्षरपाठेन घण्टां वादयेत्‌। अप्राप्तेनापि° 


अनेकदोषदुष्टेन मया पापेन नायकाः । 
यत्कृतं दारुणं पापं तत्सर्वं देशयाम्यहम्‌ ॥ 


करुणत्वेनाहं बुद्धत्वमधिगम्य च । 
तारयेऽहं जगत्सर्वमगाधभवसागरात्‌ ॥ 


इति कृत्वा विसर्जनम्‌ । 
पुष्पिका 
इति श्रोमच्छाक्यराजदुर्गतिपरिशोधनपूजाविधानं समाप्तम्‌ । 
विवरण 


यह ग्रन्थ नेपाल जर्मन मैनुस्क्रिष्ट प्रजर्वेशन प्रोजेक्ट काठमांड्‌ से शान्तरक्षित ग्रन्थालय 
मे प्राप्त हुआ है । इसकी विशेषता यह है कि इसमें सम्पूर्णं पूजा विधान को मुद्राओं को चित्रो 
द्वारा प्रदर्शित किया है इस प्रकार कुल मिलाकर 219 मुद्राचित्र है ओर प्रत्येक में पूजा का मंत्र 
ओर नेवारी भाषा मे उसकी विधि दी है । ग्रन्थ संग्रहणीय है । 








बौद्ध तन्त्र वाङ्मय का परिचय 
| ( महामाया एवं चतुष्पीठ ) 
- बनारसी लाल-- 


[ बौद्ध तन्त्र वाङ्मय के परिचय देने के सन्दर्भ मे प्रस्तुत अंक में महामायातन्त्र ओर चतुष्पीठ महायोगिनी 
तन्त्र का परिचय दिया जा रहा है । साथ में इन पर उपलब्ध रीका-रिप्पणियो ओर सम्बद्ध साहित्य की मूल 


मातृकाओं कौ भी सूचना दी है । ये दोनों ही तन्त्र अल्प ज्ञात हँ तथा आधुनिक विद्वानों ने इन पर अध्ययन 
नहीं के बराबर किया है ।] 


इस शीर्षक के अन्तर्गत अब तक अति महत्त्वपूर्ण ॒बौद्ध॒तन्तर ग्रन्थों एवं उनकी 
परम्पराओं का परिचय दिया जाता रहा है । इस क्रम में यह प्रयास किया गया है कि उस विशिष्ट 
तन्त्र ग्रन्थ का परिचय देते समय उससे सम्बद्ध रीका-रिप्पणियोँ एवं अन्य परिवार ग्रन्थो के 
अतिरिक्त उस से सम्बद्ध मूलतन्त्र, भाष्यतन्त्र, उत्तरतन्त्र आदि को भी समाविष्ट कर दिया जाय। 
कुछ तन्त्र हैँ जिनका वृहद्‌ विभाजन है, एेसी स्थिति में उनके अवान्तर-विभाजनों में गृहीत 
विभिन्न तन्त्रं को स्वतन्त्र रूप से इस परिचय श्वुखला मेँ सम्मिलित किया जा रहा है। परन्तु 
कुछ तन्त्रँ का अत्यल्प विभाजन एवं साहित्य मिलता है अतः उनका परिचय एकत्र ही प्रस्तुत 
किया जा रहा है । जैसे योगतन्त्र एवं चर्यातन्त्र के ग्रन्थ एवं विभाजन अत्यल्प हैँ । व्यापकता 
एवं विविधता कौ दृष्टि से अनुत्तरतन्त्र॒ का साहित्य अन्य सभी वर्गो से अधिक है। इसके 
मुख्य तीन विभाजन हैँ प्रज्ञातन्त्र, उपायतन्त्र ओर अद्रयतन्तर। 


उस क्रम में प्रज्ञातन्त्र के हेरुकतन्त्र से सम्बद्ध महामायातन्त्र तथा वैरोचन से सम्बद्ध 
चतुष्पीठ महायोगिनीतन्त्र से सम्बद्ध वाङ्मय का संक्षिप्त परिचय दिया जा रहा है। 


महामायातन्त्र 
महामायातन्त्र (तो० 425) प्रज्ञातन्त्र का एक महत्त्वपूर्णं तन्त्र है जो हेरुक से सम्बद्ध 


है । तन्त्र ग्रन्थों एवं सम्बद्ध साहित्य में इसकी परम्परा के सम्बन्ध में विशेष सूचना नहीं मिलती 
क है । तारनाथ के अनुसार सर्वप्रथम जम्बृद्वीप में इसे प्रचारित करने वाले चौरासी सिद्धो में प्रमुख 








| 
। 
। 
| 
। 





20 


धीः 3८1४ 


सिद्ध कुक्कुरिपाद थे । यद्यपि महामायातन््र पर इनकी किसी टीका का उद्वे नहीं है तथापि 
उन्होने महामायासाधन की रचना की है । विनयतोष भद्राचार्यं इनका समय 693 ई० स्थिर 
करते है । वहीं साधनमाला कौ भूमिका मे इनकी 14 रचनाओं का भी उद्लेख किया है । इस 
तन्त्र के अन्य टीकाकार एवं साधन ग्रन्थो के रचयिताओं का काल नवीं दसवीं शताब्दी के 
आसपास का है अतः इस तन्त्र का काल सातवीं शताब्दी के आसपास स्वीकार किया जा 
सकता है। इस पर रचित प्रसिद्ध टीकाओं में रलाकरशान्ति की " गुणवती ', दुर्जयचनद्र को 
“मायावती ' , कृष्णसमयवञज्र की ` स्मृतिवृत्ति' तथा ' महामाया पञ्जिका" प्रसिद्ध हँ। ये सभी 
टीकाकार भ्वी से 12वीं शताब्दी के मध्यके है। 


महामायातन्त्र मूल ग्रन्थ तीन निर्देशों मेँ विभक्त है प्रथम निर्देश मे महामायातत्त्व का 
निर्देश करते हए उसकी प्रकृति, पार्थिवफल, पर्यन्तफल ओर विशेष मार्गं का निरूपण, आलि- 
कालिमन््र, धर्मयोग, गुटिका साधन, शुक्र आकृष्टि, पिण्डाकृष्टि आदि का, द्वितीय निर्देश में 
बज्रजाप, त्रियोग के गुण, रविचन्द्र सम्पुट योग का अभ्यास, गुह्याभिषेक का निर्देश तथा तृतीय 
निर्देश में अमृतगुटिका साधन, मन्त्रसमुच्चय, समापत्ति का अर्थ, वज्र, अक्षर आदि कां न्यास 
एवं अधिष्ठान का निर्देश किया है । 


1 
2 
+ 
॥ 


भारतीय आचार्यो द्वारा रचित टीकाएं 


, महामायातन्त्रपञ्जिका मायावती- (तो° 1622) दुर्जयचन्द्र 
, गुणवती श्रीमहामाया टीका- (तो 1623) रत्नाकरशान्ति 


महामायातन्त्र स्मृतिवृत्ति- (तो० 1624) "+कृष्णवञ्रसमय 


. महामायानाम पञ्जिका- (तो० 1625) *भूषण 


उपर्युक्त इन चारों टीकाओं की ही सूचना है। इसका एक मात्र आधार भोटानृदित 
तन््युर संग्रह है। 





1. भारत मे बौद्ध धर्म का इतिहास - पृ० 146 


2. साधनमाला, भाग-2 भूमिका पृण ल-त. 
* ताराङ्कित नाम भोर से अनूदित ै। 
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महामाया से सम्बद्ध साधन मण्डल आदि परिवार ग्रन्थ 


महामाया से सम्बद्ध साधन, मण्डल, विधि आदि विषयों पर भी प्राचीन भारतीय 
आचार्यौ ने पर्याप्त प्रकाश डाला है । निम्नलिखित ग्रन्थ भोरानूदित तन्युर संग्रह मे उपलब्ध ह 


महामायासाधन नाम-(तो० 1626) *वज्रडाकिनी 
महामायातनत्रानुसारी हेरुकसाधन- (तो° 1627) कुक्कुरिपा 
शमहामायासाधन मोहमुक्तिकल्प- (तो० 1629) कुक्कुरिपा 
महामायासाधनमण्डलविधि- (तो° 1630) कुक्कुरिपा 
महामायामण्डलदेवस्तुति- (तो० 1631) कुक्कुरिपा 
महामायासाधन- (तो 1634) *रत्नवज्र 
महामायामण्डलविधिक्रम- (तो० 1636) *कृष्णचर्या 
महामायासिद्धिक्रम- (तो० 1642) धर्मपाद 

, महामायासाधन- (तो 1643) *रत्नाकरशान्ति 

10. महामायासाधनमण्डलविधि- (तो० 1644) *भूषण 

11. गुरूपदेशनाम महामायामण्डल- (तो° 1645) ” विनयदत्त 


च 1 


संस्कृत में उपलब्ध महामाया साहित्य 
महामायातन्त्र - (तो० 425) 


महामायातन्त्र की मूल संस्कृत पाण्डुलिपि प्राप्त नही है । महापण्डित राहुल सांकृत्यायन 
ने तिब्बत मे इस तन्त्र को देखा था, जिसकी सूचना उन्होने पाण्डुलिपियों कौ सूची 
मे दी है1। परन्तु उसकी प्रति संगृहीत नहीं की है । मूल पाण्डुलिपि की अनुपलब्धता के 
कारण भोर पाठ एवं एक मात्र उपलब्ध संस्कृत टीका * गुणवती" के आधार पर संस्कृत मे इसका 
पुनरुद्धार हुआ हैः । 





1. 1तणा)। ग एतशः 910 0118588 र२८5ऽ८अ८ौ। ऽ०८।९१)/, 01. ५, 10-283. 
2. महामायातन्त्रम्‌, दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थमाला-10, के०उ०ति०शि०सं०, सारनाथ, 1992. 
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गुणवती महामायातन्त्र टीका 


महामाया तन्त्र पर रत्नाकरशान्ति द्वारा रचित एक मात्र टीका गुणवती संस्कृत में 
उपलब्ध है । विभिन्न पाण्डुलिपियों की सहायता एवं भोर पाठ के साथ सम्पादित यह संस्करण 
केन्द्रीय उच्च तिब्बती शिक्षा संस्थान से प्रकाशित है।। 


| 
| 


°साधनमाला में महामाया से सम्बद्ध प्रकाशित साधन 
॥ 


. महामायासाधन (साधन सं° 239) 

. महामायासाधनोपायिका (सा० सं° 240) 

. ज्वालामुखीसाधनप्रयोग (सा० सं° 221) 

. महामाया ज्वालामुखीवच्रवाराहीप्रयोगसाधन (सा० सं° 222) 
. महामायादेव्याः श्मशानम्‌ (सा० सं० 223) 

. हेरुकसाधनोपाय (महामायातन्त्रानुसारेण) (सा० सं° 248) 
. वलिविधिः (महामायातन्त्रस्य) (सा० सं०° 249) 








~ © ~ ~> ¢ † -~ 


| >निष्यन्नयोगावली में संगृहीत महामायामण्डल 
1. महामायामण्डल 
पाण्डुलिपि रूप में प्राप्त महामाया से सम्बद्ध साहित्य 


| 
उपर्युक्त प्रकाशित साहित्य के अतिरिक्त इस तन्त्र से सम्बद्ध कुछ अन्य साधन एवं 
` धारणी ग्रन्थों की सूचना मिलती है। 

| | 

। 

। 


1. वहीं 

2. साधनमाला, 2 भाग, सम्पा० विनयतोष भद्राचार्य गायकवाड ओरियण्टल सीरीज 26,41, ओरियण्टल 
इस्टीच्यूट, बडौदा 1968. 

3. निष्पन्नयोगावली, सम्पा० विनयतोष भदाचार्य, गा० ओ०सी० 109, ओरियण्टल इस्टीच्यूट, बडौदा, 1972. 
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ऋः 1. महामायादेव्याः श्मशानम्‌! 

ॐ 2. महामायाधारणीः 

ष 3. महामायाधारणीहदयः 

इः ॥ 

4 महामाया की परम्परा एवं टीकाकार 

4 । इस जम्बूहीप मेँ महामायातन्त्र का प्रवर्तन कुक्कुरिपा ने किया। इन्होने महामाया 
साधन पर अनेक ग्रन्थ लिखे। इनके पश्चात्‌ यह परम्परा किस रूप में प्रवाहित होती रही 
8 इस सम्बन्ध मेँ अधिक विवरण प्राप्त नहीं होता। कुक्कुरिपाद की गणना चौरासी सिद्धो में 
छ हुई है । ये जाति के ब्राह्मण थे तथा इनका जन्म कपिलवस्तु में हुआ। भोर इतिहासकार 
ह. पद्माकरपो इनका जन्म स्थान वाराणसी के पूर्व भाग में स्थित सुवर्णकुण्ड को मानते 4 । 
४ तारनाथ इनका जन्म स्थान बंगाल के पूर्वं में मानते हैँ? । इनके बचपन का नाम उद्धर स्वामी 
था। राहुल नामक उपाध्याय से उपसंपदा लेकर भिक्षु, बने भिक्षु रूप मे इनका नाम ॒वीर्यभद्र 
।  था। उपाध्याय राहुल से मन्त्रयान साधना कौ दीक्षा लेकर मन्त्रयान कौ साधना की । वहां वह 
।  दिनमेंएक सौ कुत्तो के मध्य रहते थे तथा रात में उन्ही के साथ गणचक्र का उपक्रम करते 

भथे। एक अन्य विवरण के अनुसार तन्त्र साधना के लिये जाते समय रास्ते मे उन्हे एक रुग्ण 


कुतिया मिली। उसे देखकर उनके मन में अपार मैत्री कौ भावना पैदा हो गई तथा उसे अपने 
^ साथ गुफामेंले जाकर साधना करते रहे। जब उन्हे सिद्धि प्राप्त हुई बह त्रायस्त्रिश देवलोक 
4 चले गए। कई वर्षो पश्चात्‌ उन्हे कुतिया का स्मरण हो आया । देवताओं के अनुरोध पर कुछ 

वर्षं ओर वहाँ व्यतीत किए फिर वापस गुफा में लौट आए। अचेत कुक्कुरी के शरीर पर जब 
` इन्होने हाथ फेरा तो वह डाकिनी रूप में परिवर्तित हो गई6 । 


ह. ष. | टीकाकारो में रलनाकरशान्ति तन्त्रो के. टीकाकार के रूप में प्रसिद्ध हैँ । इन्ोने अनेक 
तन्त्रो पर टीकां रची । आचार्य के सम्बन्ध में ओर अधिक जानकारी गुह्यसमाजतन्त्र के विवरण 


1815 पी 9ा11. 2. 311, 2०. 186 

व्ही - }१0. 187 

वहीं -- 140. 188 

चौरासी सिद्धं का वृतान्त- पृ० 75, सेम्पा दर्ज, के०उ०ति०शि०सं०, सारनाथ । 

1716 ऽ€४ा 0एलौजा 11162265 0.66-77, गो. 08५10 ¶लयािलोभा, [णिक ज (एलन 
पजा5 3114 ^16}11€ ५८६5, 75३19, 1983. 

४ 6. चौरासी सिद्धौ का वृत्तान्त-- प° 74-75 


न 
+ + ~ 
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के प्रसंग मे दी जा चुकी है (धीः 15, पृ० 334, १०276) । एक अन्य टीकाकार दुर्जयचन्द् 
के सम्बन्ध मे अधिक जानकारी मिल नहीं पायी । तनयुर संग्रह मेँ इनके सात ग्रन्थों को सूची 
मिलती है। चतुष्पीठतनत्र पर मितपदा नाम कौ इनकी पञ्जिका भी मिलती है । तारनाथ इन्हें 
डोम्भी (डोम्बी) का शिष्य स्वीकार करते है। । अन्य दोनों टीकाकारो के सम्बन्ध मे कोई 
निश्चित सूचना नहीं मिलती है। 


चतुष्पीठमहायोगिनीतन््रराज 


चतुष्पीठतन्त्र अनुत्तरतन्त्र के प्रजातन्त्र श्रेणी के तन्त्र है इसीलिए महायोगिनीतन्त्रराज 
कहलते है । प्रजातन्त्र मेँ भी षट्कुलों में वैरोचन से सम्बद्ध है । वैरोचन से सम्बद्ध छह तन्त्र 
ग्रन्थों का नामोल्लेख मिलता है । यथा-- 


. चतुष्पीठमहायोगिनीतन्त्र 

, चतुष्पीठ-आख्यातन्त्रराजमन्त्राश 
सर्वयोगिनीगुह्यतन्त्र 

. एकवीराख्य चण्डमहारोषणतन्त् 
, आर्य-अचलमहागुह्यतन्त्रराज 

. क्रोधराजसर्वमन्त्रगह्यतन्त्रराज 


@ 4 ~> &~> १) ==> 


भोर कन्गयुर संग्रह (बुद्धवचनसंग्रह ) में चतुष्पीठतनत्र ( तो° 428) के अतिरिक्त दो 
अन्य ग्रन्थ 1. श्रीचतुष्पीठाख्य तनत्रराजमन्त्र ( तो° 429) तथा 2. श्री चतुष्पीठविख्यात तन्त्रराज 
(-तो० 430) भी मिलता दै । चतुष्पीठतन्त्र चार पीठों मेँ विभक्त है--आत्मपीट, परपीठ, योगपीठ 
ओर गुह्यपीठ। प्रत्येक पीठ मेँ चार-चार पटल द । इस ततत्र मे आये विषयों का संक्षिप्त 
परिचय * धीः" अंक 12, पृ० 12 मेँ दिया गया है । | 


भारतीय आचार्यो द्वारा रचित टीकां 
चतुष्पीठतनत्र पर प्राचीन भारतीय आचार्यो नै अधिक टीका रिप्पणियां को हो 
इसकी सूचना नहीं मिलती। फिर भी आर्यदेव, भवभदर, कल्याणवर्मा ओर दुर्जयचन्दर 


1. (€ ऽ€४८ल [09लमा [.11€३६८5. 7. 22. 
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ने इस पर टीकाएं रची रै, इसकी सूचना तन्युर संग्रह मे मिलतीदहै। ये टीका 
निम्नलिखित है-- 


1. श्रीचतुष्पीठतन्त्रराजस्मृतिनिबन्धनाम टीका - (तो० 1617) भवभद्र 
2. चतुष्पीठटीका - (तो० 1608) *कल्याणवर्मा 
*"चतुष्पीठगम्भीरार्थनिर्देशिका एकद्रुमपञ्ञिका ~ (तो० 1614) *आर्यदेव 


1 


उपर्युक्त टीकाओं के अतिरिक्त संस्कृत पाण्डुलिपियों के मध्य तीन अन्य महत्त्वपूर्ण 
टीकां प्राप्त होती हैँ। महामण्डलाचार्य॒दुर्जयचन्द्र कौ पितपदा पञ्चिका, चतुष्पीट- 
निबन्ध तथा चतुष्पीठालोक। चतुष्पीठालोक सम्भवतः कल्याणवर्मा कौ रचना है ओर 
चतुष्पीठरीका (तो 1608) से भिन्न है । इनकी पाण्डुलिपियों कौ सूचना यथा स्थान आगे 
दी जाएगी। | 


भारतीय आचार्यो की चतुष्पीठ से सम्बद्ध अन्य रचनां 


श्रीचतुष्पीठयोगतन्त्रसाधन - (तो° 1610) आर्यदेव 
श्रीवज्रचतुष्पीटसाधननाम -(तो० 1611) जगदानन्द जीवभद्र 
श्रीचतुष्पीठतन्त्रराजमण्डलविधिसारसमुच्चय- (तो० 1613) आर्यदेव 
श्रीचतुष्पीठसाधन - (तो० 1616) भवभद्र 
 *चतुष्पीठजलहोम - (तो० 1617) भपा 

योगाम्बरविधि - (तो० 1619) *विजयेन्द्रसेन 


@ 60 ॐ. 00 


उपर्युक्त टीकाओं एवं साधन ग्रन्थो को देखने से ज्ञात होता है कि इस तन्त्र का 
अधिक प्रचार नहीं हो पाया। यद्यपि यह ज्ञात है कि नालन्दा महाविहार के पश्चिमी द्वार 
के महापण्डित आचार्य वागीश्वरकीर्ति ने गृह्यसमाजतन्त्र एवं चक्रसंवरतन््र के समान ही 
चतुपीठतन्त्र की भी एक व्याख्यान शाला स्थापित को थी! । 





1. भारत में बौद्ध धर्म का इतिहास - तारनाथ, पृ० 125 
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संस्कृत में उपलब्ध चतुष्पीठ साहित्य 


चतुष्पीठतनत्र एवं इससे सम्बद्ध किसी ग्रन्थ का प्रकाशन अन तक नही हुआ है । यद्यपि 


पाण्डुलिपियों के मध्य इसके अनेक ग्रन्थ एवं प्रतिय कौ उपलब्धता को सूचना मिलती है। 
यहां उपलब्ध सूचनाओं के आधार पर यह विवरण दिया जा रहा है। 


1. 


२. 


4.5. 


1. चतुष्पीठतन्त्रम्‌? 

2. चतुष्पीठतन्त्ररीकाः 

3. चतुष्पीठमण्डलोपायिका 

4. चतुष्पीठमण्डलोपायिकायाश्चतुर्थपटलभाषितमन््रोद्धारलक्षणस्य 
पञ्जिका-आर्यदेकः 

5. चतुष्पीठनिबन्धः 





चतुष्पीठतन्त्र एवं टीकाओं के प्रकाशन की योजना दुर्लभ बौद्ध शोध योजना, के° उ० ति० शि० सं° । 
सारनाथ को है तथा इस पर कार्य किया जा रहा है। 

चतुष्पीठतन्त्र पर उपलब्ध पाण्डुलिपियों की जानकारी के लिए देखे दुर्लभ ग्रन्थों की आधार 
सामग्री प्रथम भाग, पृ० 56, जहौ विभिन्न संग्रहालयों की आठ पाण्डुलिपियों कौ सूचना दी है । इसी 
प्रकार ₹२/०}० शश्ा)208 की ^ ए107खद्ाभूौ169] 97५९9 0 ए४५तौ15। ऽअत [€15, 1957, 
0.90. पर्‌ इस तन्त्र कौ पाण्डुलिपियों की जानकारी दी है । इनके अतिरि (३३०९८ 0 ए४0ता1151 
92151011 (4 भाणडला1015 1 तााश्लऽ[( [एश (शाए1त&€- ¢. ए€५31], 1 883, ^00. 1704 
पर भी एक प्रति की सूचना है। 

दुर्लभ ग्रन्थों कौ आधार सामग्री, पृ० 56, यहोँ चार प्रतयो की सूचना दी है । ^ ल जी 17 (८31410९ 
2 {1€ 80001151 कत वाणञला1[15 1) पपदव, त्र. 1918018 , #01. 1, 8४५५}15॥। {170 शा), 
1981, 20.113, एप. 378. 

देखें - दुर्लभ ग्रन्थो की आधार सामाग्री - पृण 56, ९२.४1 203, ०. 129, ^ (219102५८ ° {1€ 
8पतवताऽ। (श्चात्रा 2155. 10 (1८ पपाताथ ८116 ५§ ग ववलु9। 81 1६८्ञवा एथ, 0#-14. 
णाष्टण्लै१, 1००, 1989, 1०.158. 

यहाँ एक अन्य मातृका ल०्सं० 5/%0 का भी निर्देश है। 

^ 068100५८ (31310०८ ग ऽ9151त1 ‰181056ा1015 11 ({17€ 00ध्लतााला। (011०) 
पतला (€ (क्च 9 ^\51311८ 90616» 0 एला29। - प्र. २. ऽ}3501, 0] - 1, ०. 9०92, ^ €. 
ऽना10॥५€ (3190 ्ण€ ग श्च एथ) पपक्ष - प्र. २ 5731, 04826 -7, 2२/०० भ्ा)203, 
१0. 91.92, 14. }4जाहण्लौं -प०. 1 55, (3/359). 
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6. चतुष्पीठालोक।! 

7. मितपदा पञ्चिका -दुर्जयचन्द्रः 
8. चतुष्पीठपङ्ञिकाः 

9. चतुष्पीठतन्त्रोद्धूतयोगाम्बरविधि" 
10. चतुष्पीठसाधनसंक्षेपः 


चतुष्पीठतन््र के टीकाकार 


चतुष्पीठतन्त्र के टीकाकारो में आर्यदेव, भवभद्र, कल्याण वर्मा एवं दुर्जयचन्द्र प्रमुख 
है । इस तन्त्र की परम्परा के सम्बन्ध में अभी अधिक जानकारी नहीं मिलती। आर्यदेव इस 
तन्त्र के साधक रहे हैँ एेसा प्रतीत होता है । क्योकि इन्होँने इस तन्त्र के साधन एवं मण्डलविधि 
आदि पर भी ग्रन्थो की रचना कौ है। कल्याण वर्मा आर्यदेव की शिष्यपरम्परा में रहे होगे 
क्योकि इन्होंने अपने आलोक में आर्यदेव का स्मरण किया है । आर्यदेव के काल एवं जीवनी 
के सम्बन्ध में विस्तृत विवरण धीः 13, पृ° 45-60 में, '* आर्यदेव एवं उनकी तान्त्रिक 
रचनायें '' शीर्षक निबन्ध में दी है । इसी प्रकार स्मृति निबन्ध के रचयिता भवभद्र हैँ । इन्होने 
चक्रसंवरतन्त्र पर भी टीका की है । इनके सम्बन्ध में उपलब्ध संक्षिप्त जानकारी धीः अंक 17, 
पृ० 86-87 मेँ चक्रसंवरतन््र के सन्दर्भ मेँ दी जा चुकी है । मितपदा पञ्जिका के रचयिता 
आचार्य दुर्जयचन्द्र हैँ । इन्होने महामाया तन्त्र पर टीका “मायावती ' की रचना की है । इनके 
सम्बन्ध में ओर अधिक जानकारी अभी उपलब्ध नहीं है। इसी प्रकार कल्याण वर्मा भी 
अल्पज्ञात लेखक प्रतीत होते हैँ । 


1. ^ 70िइ्लाएत+ (अशदषण्ट ज एवश्च [109 वद्‌)ढ, प्.२ 3119501, 2226-12, 4. 
210118206111-290. 160, (3/360), ९. ४ओॐ1208., १५०. 130. 

2. 4 0€§ल1एत४€ (भबणटण्ट ज एण्य [णिच प्रिकश, प्र. आवञ0्ा, 2. 57, राष्टीय 
अभिलेखालय - सं° 3/366, | 

3. 14. (णा ्ण्लो१, 4०. 156, (€. 134), मितपदापञ्जिका से अभिन्न हो सकता है । 

4. 41. 011, १0. 154 (3290), २. ४268 0. 131. 

5. ^ €अ्लाए*€ (99९ दहण्ट ग पवक 1.09, प्रिल्‌9, ४०, प्.? 57195, }. 7, 34. 
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आधुनिक शोध एवं आलेख 


इन दोनों ही तन्त्र ग्रन्थो एवं इनके विषय मेँ आधुनिक विद्वानों ने नहीं के बराबर शोध 
कार्य किया है । महामाया तन्त्र की मूल संस्कृत पाण्डुलिपि अभी तक उपलब्ध नहीं हुई है। 
रत्नाकरशान्ति को एक मात्र टीका गुणवती एवं भोर पाठ के आधार पर इसका पुनरुद्धार एवं 
गुणवती टीका का प्रकाशन दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ शोध योजना, केन्द्रीय उच्च तिन्बती शिक्षा संस्थान, 
सारनाथ से सन्‌ 1992 में हुआ है । महामाया तन्त्र की साधनाओं का प्रकाशन साधनमाला में 
ओरियण्टल इस्टीच्यूट, बडौदा से प्रकाशित हुआ है । प्रो० व्रजवह्यभ द्विवेदी ने महामायातन्त्र 
एवं गुणवती टीका का विमर्शं ' ग्रन्थ-चतुष्टयी विमर्थ' धी: अंक 1 5, प° 259-288 में किया 
हे । चतुष्पीठ के सम्बन्ध में हमारे पास इससे अधिक कोई जानकारी नहीं है। 





तन्त्रशास्त्र कौ दृष्टि मे कायमीमांसा 
¬ व्रजवलभ द्विवेदी - 


[प्रस्तुत निबन्ध में शैव, शाक्त ओर बौद्ध तन्त्र, गर्भोपनिषत्‌, शिवमहापुराण एवं नाथ योग की | 
से काय- मीमांसा - मानव शरीर की उत्पत्ति-प्रक्रिया, उसमें स्थित आधार, नाडी, वायु, चक्र आदि की स्थिति, 
वज्रदेह, पिण्ड में ब्रह्माण्ड कौ स्थिति - का विशद विवरण दिया गया है । प्रसंगवश कालवंचन, जीवन्मुक्ति, 
आतिवाहिक (अन्तराभव) देह, सृक्ष्मशरीर, पुर्यष्टक, कुण्डलिनी (चण्डाली ) योग, अमा कला, निर्वाण कला, 
गुरुपादुका जैसे विषयों पर भी प्रकाश डाला गया है । इनमे से अनेक विष्यो का बौद्ध तन्त्रं की दृष्टि से विशद 
विवेचन ईडो० ठाकुरसेन नेगी के * धीः' के विभिन्न अंकों में प्रकाशित निबन्धो मे तथा उनके अभी प्रकाशित 
हो रहे ग्रन्थ '“ वज्जयानीय अनुत्तरयोग'' मेँ देखा जा सकता है ।] 


1. किशोरावस्था में उपन्यास कौ मनोरंजक शैली में लिखे गये गुजराती भाषा के 
चन्द्रकान्त नामक वेदान्त ग्रन्थ में एक कथा पदी थी। एक ढोँगी साधु किसी मन्दिर में अपने 
सिंहासन पर निरन्तर ध्यानमग्न मुद्रा में बैठा रहता था। एक घुमन्तू साधु आया ओर क्षणभर 
के विश्राम के लिये मन्दिर के द्वार पर बैठ गया। मूर्तिं कौ ओर पीठ करके बैठे हुए उस साधु 
को देखकर ढोँगी साधु क्रुद्ध हो गया। इस पर अतिथि साधु ने उससे कहा कि तू जिसका ध्यान 
कर रहा है, वह तो तेरे सिंहासन के नीचे ही है । क्रुद्ध साधु ने उसे मार कर भगा दिया। उसके 
शिष्य को इस बात का पता चला, तो वह भी उस मन्दिर के द्वार पर आकर अपने गुरु की 
तरह ही बैठ गया ओर कहने-सुनने पर अपने गुरु कौ बात दुहरा दी। इस पर मन्दिर का साधु 
तलवार उठाकर ले आया ओर उस पर प्रहार करने लगा। उस साधु शिष्य की वज्रकठोर काया 
पर इसका कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ा ओर अन्त मेँ उस सिंहासन के नीचे की जमीन को खुदवाने 
पर वहं गी हुई अकूत सम्पत्ति मिली । 


2. यह उद्धरण इस अभिप्राय से दिया गया है कि योग के अभ्यास से मानव शरीर 
वज्रसदृश कठोर हो जाता है ओर फिर उस पर शस्त्रास्त्र का कोई असर नहीं होता । तन्त्रशास्त्र 
में आकाशगमन, बिलप्रवेश, अन्तर्धान, पादुकागमन आदि सिद्धियों का उद्वे मिलता है । ये 
सब शरीर से ही संबद्ध है । यहां इनके बारे में कुछ न कह कर केवल कायमीमांसा की परिधि 
मे विचार किया जायगा। हमें यह समञ्च लेना चाहिये कि कायमीमांसा के विषय में तन्त्रशास्त्र 
ओर योगशास्त्र का परस्पर बहुत गहरा सम्बन्ध है । 
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मानव शरीर ( जन्म-मरण परम्परा ) 
3. योग॒ एवं तन्त्र के ग्रन्थों में प्रायः सबसे पहले मनुष्य के शरीर की उत्पत्ति के 


विषय मे बताया जाता है । गर्भोपनिषद्‌ के प्रवृत्तिकाल के विषय में हम निश्चित रूप से कुछ 
नहीं कह सकते, किन्तु कायोत्पत्ति का यह प्रकरण सर्वत्र इसी के इर्द-गिरदं घूमता है । यहाँ 


' का प्रथम मन्त्र यह है- 





पञ्चात्मकं पञ्चसु वर्तमानं षडाशयं षड्गुणयोगयुक्तम्‌ । 
तत्सप्तधातु त्रिमलं त्रियोनि चतुर्विधाहारमयं शरीरम्‌ ॥ 


इस श्लोक कौ व्याख्या प्रायः उपनिषद्‌ में ही कर दी गई है । यह शरीर पांच भूतों 
 सेबनाहै। पांच भूरतो के स्वभाव को बता कर यहाँ उनके शब्द आदि गुणों ओर उनको ग्रहण 
करने वाली लुद्धीन्दियों के साथ कर्मेन्दियों तथा बुद्धि एवं मन की भी चर्च की गई रै। 
षडाशय शब्द से मधुर, अम्ल आदि छह रस गृहीत हैँ । षड्ज आदि सप्तविध शब्दों ओर 
शुक्ल आदि सप्तविध रूपों को भी चर्चा ओपचारिक रूप से कौ गई है । सात त्वक्‌ ; असृक्‌ 
आदि धातुएं तो प्रसिद्ध ही है । यहाँ संक्षेप में इनकी उत्पत्ति की प्रक्रिया भी बताई गई है 
ओर इसी के साथ गर्भ कौ कलिल आदि विभिन्न स्थितियों की चर्चा करते हुए नाना 
योनियं मे जीव के परिभ्रमण की ओर गर्भसे निकलने के पहले उसके द्वारा किये गये 
नाना शुभ संकल्पो कौ चर्चा कर कहा गया है कि गर्भ॑से निकलने के बाद बह यह सब 
भूल जाता है । ' शरीर” शब्द की व्याख्या करते हुए यहाँ बताया गया है कि यह शरीर 
ज्ञानागि, दर्शनाग्नि ओर कोष्ठाग्नि का आश्रय है। उदर स्थित अग्नि पाचन, आंख में रहने 
वाली वहि रूपदर्शन ओर ज्ञानाग्नि शुभाशुभ कर्मो का दर्शन कराती है। तीन स्थानों की 
चर्चा करते हुए बताया गया है कि हदय मेँ दक्षिणाग्नि, उदर में गार्हपत्य ओर मुख 
मे आहवनीय अग्नि का निवास है। हम जानते हैँ कि इन तीन अग्नियों मे ही सारे वैदिक 
कर्मकाण्ड कौ निष्पत्ति होती है । आगे यजमान-शरीर में पूरी यज्ीय प्रक्रिया को घटित किया 
गया है ओर अन्त में शरीरस्थित अस्थि आदि की संख्या तथा हदय आदि एवं पित्त आदि 
का प्रमाण बताने के साथ इस उपनिषद्‌ का परिचय पैप्पलाद मोक्षशास्त्र के रूप में 
दिया गया है। 
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4. शिवपुराण की र्पौचवीं उमासंहिता के 22 वे अध्याय में भी मनुष्य देह कौ उत्पत्ति 
वर्णित है । यहां देहस्थित रस किट! के रूप मेँ कान, ओंख आदि से निकलने वाले बारह प्रकार 
से मलों का निरूपण है । गर्भोपनिषद्‌ के प्रथम श्लोक कौ व्याख्या के अतिरिक्त अन्य परी सामग्री 
यहां अधिक विस्तार से मिलती है। अगे के कुछ अध्यायो में देह की अपवित्रता, बाल आदि 
अवस्था, स्त्रीस्वभाव, कालज्ञान, `कालवंचन, शिवप्राप्ति, छायापुरुष जैसे इसी प्रकरण से सम्बद्ध 
विषयों का भी संक्षेप में वर्णन है। हम इस विषय में आगे चर्चा कररेगे। 


5. 16 वीं शताब्दी के मध्य में विद्यमान बंगाली विद्वान्‌ ब्रह्मानन्द कौ शाक्तानन्द- 
तरंगिणी के प्रथम उह्यस में भी इसी पद्धति से मनुष्य देह कौ उत्पत्ति के विषय में उक्त दोनों 
स्थलों की अपेक्षा अधिक विस्तार से बताया गया है । इसकी विशेषता यह है कि यहाँ पिण्ड 
ओर ब्रह्याण्ड की प्रक्रिया का, दस नाड्यो ओर उनके स्थानों का, पांच भूतो के पांच-पांच 
गुणों का, दशविध प्राणों का, बाहर ब्रह्माण्ड में स्थित “पर्वत, द्वीप आदि कौ पिण्ड में स्थिति 
का भी वर्णन किया गया है। कर्मफल, महामाया, माया, विद्या, अविद्या आदि दार्शनिक विषयों 
कौ भी यहाँ चर्चा है । तन्त्रशास्त्र ओर योगशास्त्र कौ यह विशेषता है कि यहां दर्शन को कभी 
बुद्धिविलास का विषय नहीं बनने दिया गया । उसके मानव कौ उन्नति मे सहायक स्वरूप पर 
ही अति संक्षेप में ओर सरल भाषा में प्रकाश डाला गया है। 


6. मानव शरीर का यह निरूपण उसकी सतत क्रियाशील जनन-मरण कौ प्रक्रिया को 
ओर इशारा करता है । इससे मनुष्य के मन में स्वाभाविक जिज्ञासा उठती है कि इस प्रक्रिया 
से कैसे छुटकारा पाया जाय । यहाँ योगशास्त्र, तन्त्रशास्त्र ओर भारतीय दर्शन शास्त्रों कौ भूमिका 


1. कर्णाक्षिनासिकाजिह्वादन्ताः शिश्नो गुदं नखाः । 
मलाश्रयाः कफः स्वेदो विण्मूत्रा द्वादश स्मृताः ॥ (22.7) 

2. योग एवं आगम-तन्त्रशास्त्र के प्रायः सभी ग्रन्थों मे कालवंचन के विषय में कुछ न कुछ कहा जाता है । 
मृत्युकाल के समीप आने पर प्रकट होने वाले लक्षणों कौ चर्चा कर यहाँ बताया जाता है किं यदि किसी 
कार्यवश योगी अपने वर्तमान शरीर को छोडना नहीं चाहता, तो बह क्या उपाय करे । 

3. पिण्ड ओर ब्रह्माण्ड की एकता पर "" प्राणतोषिणी '' (पृ० 841-844) में विस्तार से विचार किया 
गया है। | 

4. प्राणतोषिणी के उक्त स्थल पर ही एकविंशतिविध ब्रह्माण्ड, सप्त द्वीप, पर्वत, नदी, नक्षत्रमण्डल आदि 
की त॒था षट्चक्र आदि की भी पिण्ड में स्थिति का विस्तार से निरूपण किया है । 
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प्रारंभ होती है । ` 'जन्ममरणविचार '' नामक ग्रन्थ के लेखक कश्मीरी प्रत्यभिज्ञादर्शन के विद्वान्‌ 
वामदेव ने इस भूमिका को स्पष्ट किया है । इनका समय ग्रन्थ के सम्पादक म० म० मुकुन्दराम 
शास्त्री जी ने ग्यारहवीं शताब्दी निश्चित किया है । यह स्वाभाविक ही है कि इनके विचारों पर 
कश्मीर के प्रत्यभिज्ञा दर्शन का स्पष्ट प्रभाव हो। 


7. यहाँ सर्वप्रथम ?विश्वोत्तीर्ण अथ च विश्वमय तत्व के रूप में संवित्स्वरूप महेश्वर 
का निरूपण किया गया है । चित्‌, आनन्द, इच्छा, ञान ओर क्रियाशक्तिसम्पन्न विश्चोत्तीर्णं तत्त्व 
महेश्वर ही अपनी शक्तियों का संकोच कर अणु जीवात्मा ओर माया शक्ति से आवृत होकर 
विज्ञानाकल, प्रलयाकल ओर सकल नामक त्रिविध रूप धारण कर लेता है । फिर वही माया 
के साथ कला, विद्या, राग, काल ओर नियति नामक तत्त्वो से बने कंचुक को धारण कर लेता 
हे । इस तरह से अपरिमित शक्तिसम्पत्न महेश्वर ही अणु जीवात्मा का रूप धारण कर परिमित 
प्रमाता बन जाता है । यह विश्वोत्तर्णं महे श्वर आणव प्रमाता ही नहीं, शब्द ओर अर्थमय समस्त 
षडध्वात्मक जगत्‌ के रूप में विश्वमय हो जाता है ओर आणव, मायीय एवं कार्म नामक त्रिविध 
मल से आवृत हो जन्म-मरण के अटूर प्रवाह मेँ कोल्हू के बैल कौ तरह अथवा 3अरहट्र 
न्याय से निरन्तर घूमता रहता है, डूबता-उतराता रहता है । 


8. इस भूमिका के साथ प्रस्तुत ग्रन्थ में भी मानव शरीर का निरूपण ऊपर बताई 
गयी पद्धति से ही किया गया है । प्रश्रोपनिषद्‌ के प्रथम श्लोक में आये ' त्रिमलम्‌' शब्द की 
व्याख्या यहां अधिक स्पष्ट है ओर शरीर का वर्णन आयुर्वेद की सुश्रुत संहिता को उद्धत करते 
हुए किया गया है । चिह्छाचक्रे वरी जैसे आजकल अनुपलब्ध अन्य ग्रन्थो के उद्धरणों से भी इस 
विषय को पुष्ट किया गया है । यह सारा प्रकरण ऊपर प्रदर्शित ग्रन्थो से मिलता-जुलता है, 


1. कश्मीर संस्कृत ग्रन्थावली, श्रीनगर से यह ग्रन्थ प्रकाशित हुआ है । इसके साथ गोरक्षनाथ का अमरौघशासन 
ओर अभिनवगुप्त का छोटा सा ग्रन्थ तन्त्रवरधानिका भी प्रकाशित है। 

2. विश्चमय ओर विश्चो्तर्ण तत्त्व के स्वरूप को जानने के लिये योगिनीहदयदीपिका , पृ० 15 पर दी गई 
हमारी विस्तृत रिप्पणी देखिये। 

3. कुएं से पानी निकालने के लिये रहर की तरह घटीयन्त्र का भी उपयोग किया जाता है । इसमे छोरी- 
छोटी घटिका बंधी रहती हैँ । ये निरन्तर ऊपर-नीचे चलती रहती हैँ । ऊपर आने पर इनका पानी नाली 
मे चला जाता है ओर नीचे कुए मेँ जाने पर इनमें पुनः पार भर जाता है । अरहद न्याय इसी आवागमन 
कौ निरन्तर चल रही प्रक्रिया का सूचक है। 
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केवल प्रतिपादन शैली भिन्न है। शास्त्रान्तरों मेँ निर्दिष्ट ' कपाल, भरण, तुरुण्ड, रण्ड, रुचक, 
नलयष्टि, लनलक नामक शरीर के अवयवो के नाम यहौँ गिनाये गये हैँ । इन शब्दों का प्रयोग 
किन अर्थो में हआ है, यह यहाँ स्पष्ट नहीं है । संभव ह यहाँ इन नामों का शुद्ध रूप भीन 
हो । मानव शरीर का निरूपण करने के उपरान्त यहौँ उसकी बीभत्सता का वर्णन है । प्राचीन 
ग्रन्थों मे यह विषय भी प्रायः सर्वत्र देखने को मिलता है । किन्तु तन्त्रशस्त्र कौ कुछ शाखाओं 
म मानव देह को अपने इष्टदेव का निवास-स्थान माना गया है । मानव देह के निरूपण के 


साथ ही यहोँ इसे अधिष्ठित शरीरी के स्वरूप को बताकर यह भी कहा गया है कि उसको 


स्थिति इस शरीर में कहाँ है । 


9. इस प्रकार जनन-प्रक्रिया को बताने के बाद यहाँ मरण की प्रक्रिया पर भी 
प्रकाश डाला गया है । यास्क मुनि के निरुक्त (1.13) में-- *“ जायते, अस्ति, विपरिणमते, वर्धते, 
अपक्षीयते, विनश्यति" इन छह भावविकारों का उद्लेख है । इन्हीं छह भावविकारों की प्रक्रिया 
से शरीर यन्त्र के विघटन का प्रकार बताकर कहा गया है कि एक स्थूल शरीर के विघटन 
के साथ जीवात्मा आतिवाहिक देह की सहायता से दूसरे स्थूल शरीर में प्रवेश करती है । 
कोशभाष्य मे इसको अन्तराभव देह कहा गया है । भगवद्गीता (8.16) के वचन को उद्धृत 
करते हए यहौँ बताया गया है कि मनुष्य के शरीर छोड़ते समय जो विचार रहते है, तदनुसार 
ही उसको अगली गति मिलती है। इस प्रकार यह जनन-मरण कौ प्रक्रिया निरन्तर चलती 
रहती है। ॑ 


जीवन्मुक्ति 


10. इस जनन-मरण की प्रक्रिया से जीव को ईश्वर का अनुग्रह होने पर ही, जिसको 
कि आगम तन्त्रशास्त्र मे शक्तिपात नाम दिया गया है, जीवन्मुक्ति-दशा प्राप्त होती है । सात्वत- 
संहिता, अमृतेशशिखा, निशाटन, राम भटरारक, भोगिपति (भगवान्‌ शेष) का परमार्थसार, 
पौष्करसंहिता, पूर्वशास्त्र, मतरहस्यतिलक, महाकुल, प्रचण्डभेरव, भागेशमत जैसे ग्रन्थों ओर 





1. कपालभरणतुरुण्डरुण्डरुचकनलयष्टिलनलकभेदेनाभिधानानि शास्त्रान्तेषुक्तानि (जन्ममरणविचार, प° 11) । 
2. कोशभाष्य से यहाँ वसुबन्धुरचित अभिधर्मकोश का या उनके किसी भाष्य का उचछेख हो सकता है । परीक्षा 
अपेक्षित है। 
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ग्रन्थकारो की सहायता से जीवन्मुक्ति-दशा का सविस्तर निरूपण किया गया है । इस प्रकार 25 
पृष्ठ का यह छोटा सा ग्रन्थ समाप्त होता है। 


जीवन्मुक्ति की यह प्रक्रिया गोरक्षनाथ सिद्ध के अमरौघशासन (पृ° 5-8) मे भी 
मिलती है, जो इसी ग्रन्थ के साथ प्रकाशित हुआ है। यहाँ मोक्ष कौ विभिन्न परिभाषाओं का 
खण्डन कर बताया गया है कि 1सहज समाधि के परामर्श से ही यह जीवन्मुक्ति दशा प्राप्त 
की जा सकती है। इसके प्राप्त हो जाने पर मनुष्य जनन-मरण के जंजाल से मुक्त हो जाता 
है (पृ० 8-9) । ग्रन्थ के प्रारम्भमे- 


ऊर्थ्वणक्तिनिपाताच्य तथाऽधःशक्तिकुञ्चनात्‌ । 
म. गक्तिप्रबोधेन जायते परमं सुखम्‌ ॥ 


यह श्लोक ह॒ रश्व शक्तिनिपात आदि पदों का अर्थं करते हुए यहाँ परासारणा, सारणा, 
प्रतिसारणा, शंखसारण ॐ महासारणा का लक्षण बताया गया है । इनका स्वरूप नाथ-योग 
के ग्रन्थों मे प्रतिपादित मुद्राबन्ध सरीखा है । सारणापद का प्रयोग हमे अभी अन्यत्र देखने को 
नहीं मिला। आगे शब्दब्रह्म ओर परब्रह्म का विवेचन कर दशविध अनाहतनाद का स्वरूप ओर 
उसके अभ्यास का फल प्रदर्शित है (पृ० 1-5) 1 ऊपर चर्चित जीवन्मुक्ति की विवेचना के 
बाद ग्रन्थ के अन्तिम भाग (पृ° 9-13) में शंखिनी आदि के भेदन का प्रकार बताकर चन्द्रमण्डल 
से अमृतस्राव, सूर्य -चनद्र व्यवस्थिति, मूल कन्द में पवन, मन, तपन, जीव, शब्द ओर मातुकाक्षर 
का उदय बताकर तथा निरंजन परमात्मा कौ चर्चा कर मूलाधार आदि चक्रं का, आधारो का 
तथा षोडशी अमृत कला का निरूपण करते हुए अन्त मे बताया गया है कि इन उपायों से त्रैलोक्य 
विहार में स्थित ज्ञानशक्ति मे परमात्मा के दर्शन होते हँ । 


आतिवाहिक अथवा अन्तराभव देह 


11. ऊपर नवे अनुच्छेद मेँ आतिवाहिक देह तथा अन्तराभव देह की चर्चा आई है । 
आतिवाहिक देह ही जीवात्मा को एक शरीर से निकाल कर दूसरे शरीर में प्रवेश कराता है। 





1. वायु, प्राण ओर मन का निरोध हो जाने पर सहज स्वाभाविक रूप से प्राप्त होने वाली समाधि ही सहज 
समाधि है। सिद्धो की सहज योग पद्धति से इसे अधिक सरलता से प्राप्त किया जा सकता है। 


~ 
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अन्तराभव देह के प्रसंग में-- '“ अन्तराभवदेहस्तु निषिद्धो विन्ध्यवासिना'' यह वचन हमें 
स्मरण आता है । यह वचन कहँ का है, अभी हम बता पाने में असमर्थं हैँ । कोशभाष्य के 
अनुसार एक शरीर को छोडकर दूसरे शरीर तक जाने के लिये इस शरीर की आवश्यकता हे । 
यह उसी समय उत्पन्न होता है । बौद्ध दर्शन क्षणिकवादी है, अतः उसके मत में स्थायी सूक्ष्म 
शरीर की सत्ता स्वीकार्य नहीं है । 


सूक्ष्म शरीर 


12. इसके विपरीत सांख्याचार्य स्थूल शरीर के अतिरिक्त सुक्ष्म शरीर को भी सत्ता 
मानते है । सांख्यकारिका मे- 


पर्वोत्यन्नमसक्तं नियतं महदादिभूतपर्यन्तम्‌ । 
संसरति निरुपभोगं भावैरधिवासितं लिङ्कम्‌ ॥ (का० 40) 


इस प्रकार उसका लक्षण दिया गया है । प्रत्येक आत्मा के लिये यहो एक नियत 
सृक््म शरीर की सत्ता मानी गई है । इसमे महान्‌ (बुद्धि) से लेकर सूक्ष्म भूत पर्यन्त 18 तत्त्व 
` रहते है । स्थूल शरीर तो उत्पन्न ओर नष्ट होते रहते है, किन्तु यह सुक्ष्म शरीर पाप-पुण्य आदि 
की वासनाओं को अपने साथ लिये जनन-मरण की परम्परा को चलाता है । योगसूत्र मे-- 
'“ कलेशकर्मविपाकाशयैरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईश्वरः'* (1.24) यह ईश्वर का लक्षण दिया है। 
ईश्वर बलेश, कर्म, विपाक ओर आशय से रहित है, इसका अभिप्राय यह हुआ कि ये सब 
जीवात्मा के धर्म है । योगसूत्रकार ने ही अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष ओर अभिनिवेश नामक 
पच प्रकार के क्लेशो का, शुक्ल, कृष्ण ओर अशुक्लाकृष्ण नाम के त्रिविध कर्मो का, जाति, 
आयु ओर भोग नामक विपाकों एवं वासनारूप आशयो (संस्कारो) का भी वर्णन किया है। 
इसी स्थिति को सांख्यकारिकाकार ईश्वरकृष्ण ने “* भावैरधिवासितम्‌' ' (का० 40) कह कर 
स्पष्ट किया है । सत्यवान्‌ सावित्री की कथा के प्रसंग मेँ महाभारत मे भी इस सृक्ष्मशरीर की 
चर्चा हुई है- 


ततः सत्यवतः कायात्‌ पाशबद्धं वशंगतम्‌ । 
अङ्गष्ठमात्रं पुरुषं निश्चकर्ष बलाद्‌ यमः ॥ (वन० 289.97) 
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यहो सूक्ष्म शरीर को अंगुष्ठमात्र पुरुष कहा गया है । उपनिषदों मेँ भी अंगु्ठमात्र 
पुरुष.कौ चर्चा है । सूक्ष्म शरीर के साथ संसरण कर रही आत्मा के लिये यह ओपचारिक 
प्रयोग है। 


पर्यष्टक 


13. सांख्यदर्शन को अभिप्रेत इस सूक्ष्म शरीर के स्थान पर शैवागमों में पुर्यष्टक कौ 
सत्ता मानी गई है । स्पन्दकारिका (श्लोक 49) मेँ पंचतन्मात्रा, मन, अहंकार ओर बुद्धि--इन 
आदठ तत्त्वों कौ समष्टि को पूर्यष्टक कहा है। 


भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहङ्कार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टधा ॥ (7.4) 


गीता के इस वचन में भी अष्टधा प्रकृति के रूपमे उन्हीं तत्त्वं का उचेख है। 
भोजदेव कृत तत्त्वप्रकाश के टीकाकारो मेँ से कुछ ने (पृ° 37-39) शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गन्ध तन्मात्रा, मन, बुद्धि ओर अहंकार को ही पूर्यष्टक बताया है । किन्तु मतान्तर से शब्द, 
स्पश, रूप, रस, गन्ध तन्मात्रा, बुद्धीन्द्रिय, कर्मेन्द्रिय ओर अन्तःकरण को पूर्यष्टक माना है । 
पुर्यष्टक का यह स्वरूप सांख्य के सूक्ष्म शरीर के सदृश है । अन्य आचार्य कर्मेन्द्रिय, ज्ञानेन्द्रिय 
अन्तःकरणचतुष्टय, प्राणपंचक, तन्मात्रपंचक, काम, कर्म ओर अविद्या का समावेश पूर्यष्टक मेँ 
करते है । अन्य व्याख्याकार सर्ग से लेकर कल्पान्त या मोक्षान्त तक स्थायी प्रत्येक पुरुष के 
लिये नियत पृथिवी से लेकर कला तत्तव पर्यन्त त्रिशत्तत्तवात्मक असाधारण स्वरूप वाले 
सृक्षम देह को ही पूर्यष्टक मानते है । यह लक्षण भी सांख्यसंमत सूक्ष्म शरीर से मिलता-जुलता 
है । सांख्यसंमत 18 तत्त्वों के स्थान पर यहाँ शैवागम संमत कला तत्तवपर्यन्त तीस तत्त्वों की 
स्थिति मानी गई है । 


सूक्ष्म पुर्यष्टक 


14. योगिनीहृदयदीपिका (प° 68, 284, 302) मेँ स्वच्छन्दसंग्रह के प्रमाण से चिति, 
चित्त, चैतन्य, चेतनाद्य, कर्म, जीव, कला ओर शरीर को सुक्ष्म पर्यष्टक बताया गया 
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है। !डो° वुडरफ ने इसका विश्लेषण किया है । इस प्रसंग को हमने योगिनीहदयदीपिका 
के भाषानुवाद में अधिक स्पष्ट रूप से प्रस्तुत किया है। 


पिण्ड विवेचन 


15. जो कुछ भी इस ब्रह्माण्ड में है, वह सब कुछ इस पिण्ड में भी है, मानव देह 
में भी विद्यमान है, इसकी संक्षिप्त सूचना पांचवें अनुच्छेद में तथा वहाँ की रिणी मेँ दी गई 
है। अब यहाँ हम स्थूल शरीर में स्थित चक्र, आधार, नाडी, वायु आदि का स्वरूप बताना 
चाहते हँ । कश्मीर से प्रकाशित नेत्रतन्त्र मृत्युञ्जयभद्रारक के नाम से प्रसिद्ध है। इसके छठे, 
सातवें ओर आठवें अधिकार में तथा अन्यत्र भी स्थूल, सूक्ष्म ओर पर नामक त्रिविध योग 
प्रतिपादित है । इनमें से सूक्ष्म योग ही हमारे इस निबन्ध का प्रतिपाद्य विषय है । सूक्ष्म योग का 
निरूपण करते हुए यहाँ सातवें अधिकार में षटचक्र, षोडश आधार, तीन लक्ष्य, पांच व्योम 
(शून्य), बारह ग्रन्थि, तीन शक्ति, तीन धाम, तीन नाडी, नाडीवृन्द आदि का वर्णन करते हुए 
बताया गया है कि इनके सहारे योगी दिव्यदेह हो जाता है, मृत्यु पर विजय प्राप्त कर लेता 
है । कुण्डलिनी योग में रुचि रखने वाले साधको के लिये यह प्रकरण बड़े महत्त्व का है । शक्ति 
के आरोह ओर अवरोह क्रम को समञ्जाते हए ओर खेचरी मुद्रा का वर्णन करते हुए यहाँ शिव 
ओर शक्ति की सामरस्यमयी स्थिति को बताया गया है ओर अन्त में कहा गया है कि यह 
सुक्ष्म उपाय कालवंचक है । इस प्रकरण कौ क्षेमराज ने स्पष्ट व्याख्या की है । उसकी सहायता 
से यहाँ सूक्ष्म योग कौ प्रक्रिया अन्य विवरणोँ के साथ तुलनात्मक पद्धति से संक्षेप में प्रस्तुत 
कीजारहीहै। 


षट्‌चक्र 


16. वैष्णव पांचरात्र आगम की सात्वतसंहिता (2.58) में चार ही चक्रों का उल्लेख 
है । भाष्यकार ने आधार, नाभि, हदय, ओर कण्ठ नामक चार स्थानों में स्थित चक्रों कौ चर्चा 
की है। बौद्धं के वसन्ततिलका आदि ग्रन्थों में भी चार ही चक्र वर्णित हैँ । नाभि, हृदय, कण्ठ 


1. ““गारलैण्ड आफ लेटर्सं'', पृ 256-257 देखिये। डो० वुडरफ का यहाँ का विवरण कुछ त्रुिपूर्ण 
लगता है। 
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ओर मूर्धा मँ इनका स्थान बताया गया है ओर इनको क्रमशः निर्माण, धर्म, संभोग ओर महासुख 
चक्र की संज्ञा दी गई है। बौद्धो के ही कालचक्रतनतर मे इनकी संख्या छह हे । ऊपर के चार 
चक्रों के अतिरिक्त गुह्यचक्र ओर उष्णीषचक्र को मिला कर इन छह चक्रों की विशद व्याख्या 
कालचक्रतन्त्र की विमलप्रभा नामक प्रसिद्ध टीका में मिलती हे । विमलप्रभा (भाग 1, पृ° 169 ) 
मे 18 चक्रों का भी उल्लेख है । योगिनीहदय की दीपिका टीका (पृ० 34-37) मे स्वच्छन्दसंग्रह 
के प्रमाण से 32 चक्रं की चर्चा मिलती है । सुषुम्ना नाडी के नीचे ओर ऊषर रक्त ओर श्वेत 
दो सहस्लदल कमल विद्यमान रँ ओर इनके बीच मेँ अन्य तीस पंकज हँ । दौपिकाकार ने यहाँ 
केवल नौ चक्रों का वर्णन किया है । स्वच्छन्दसंग्रह कौ कोई मातृका अभी तक उपलब्ध नहीं 
हुई है । योगिनीहदय (3.30) में नौ चक्रों के साथ छह चक्रों का भी उल्लेख है । नेत्रतन्त्र में 
भी छह ही चक्र वर्णित है, किन्तु क्षेमराज के अनुसार उनके नाम नाड़ी, माया, योग, भेदन, 
दीति ओर शान्त हैँ ओर इनकी स्थिति क्रमशः जन्म, नाभि, हृदय, तालु बिन्दु ओर नाद मेंहै। 
यहँ इन षट्चक्रं का अधिक विवरण नही मिलता। 


17. इस प्रकार चक्रों की संख्या ओर स्वरूप के विषय में भारतीय योगशास्त्र एवं 
तन्त्रशास्त्र के ग्रन्थों मे विविधता के दर्शन होने पर भी आजकल श्रीतत्तवचिन्तामणि के षट्‌चक्र- 
निरूपण में, सौन्दर्यलहरी ओर उसकी लक्ष्मीधरा टीका आदि मे मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपूर, 
अनाहत, विशुद्धि ओर आज्ञा नामक छह चक्रों को मान्यता मिली है । कालचक्रतन्त्र ओर उसकी 
टीका मे, योगिनीहदय ओर उसकी व्याख्या मेँ तथा नेत्रतन््र मे भी चक्रों को इस संख्या को 
समर्थन मिलता है, तो भी इनके स्वरूप, लक्षण आदि के विषय में पर्या मतभेद है । इतना सब 
होते हुए भी आजकल श्री पूर्णानन्द परमहंस द्वारा षट्चक्रनिरूपण में प्रदर्शित इनका क्रम ओर 
स्वरूप ही प्रायः सर्वत्र मान्य है। , 


18. इन छह चक्रों का जितना सांगोपांग वर्णन श्रीतत््वचिन्तामणि के षट्‌चक्रनिरूपण 
मे हुआ है, वह अन्यत्र दुर्लभ है । यहां छह चक्रों के स्वरूप का विशद वर्णन करते समय चक्रों 
के दलों में स्थित वणो ( बीजाक्षरों) के अतिरिक्त छह डाकिनि, छह अधिष्ठातृ देवताओं, 
पांच भूतों के मण्डलं, चार पीठो, चार लिंगोँ आदि का विवरण देते हए इनके ध्यान की पद्धति 
का ओर उससे उपलब्ध होने बाले फल का भी निरूपण किया गया है । यह प्रक्रिया योगिनीहृदय 
(३.३०-३९१) ओर उसकी टीका में भी मिलती है । भगवती त्रिपुरा की उपासना कश्मीर, केरल 
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ओर गौडीय पद्धति से भी की जाती है । पूर्णानन्द परमहं स के ग्रन्थ श्रीतत्त्वचिन्तामणि में उसकी 
गौडीय पद्धति निरूपित है । षट्चक्रनिरूपण उसका छठा प्रक है । सम्पूर्णं ग्रन्थ संस्कृत टीका 
के साथ कलकत्ता से प्रकाशित है । इसके षट्चक्रनिरूपण नामक छदे प्रकाश को ओर पादुकार्पचक 
को सर जान बुडरफ ने अपने विस्तृत अध्ययन ` "सरपेन्ट पावर!" के परिशिष्ट के रूप मे दिया 
था। अब यह अंश भाषानुवाद के साथ काशी के चौखम्भा संस्कृत प्रतिष्ठान से प्रकाशित हआ 
है । '" शाक्तं परिभाषा कोश!" मे हमने भी इस विषय की विवेचना की है। 


आधार, नाडी आदि 


19. नेत्रतन्तर के उक्त प्रकरण मे आधार आदि का निरूपण इस प्रकार किया है- 
आधार सोलह है । इनके नाम अंगुष्ठ, गुल्फ, जानु, मेद्‌, पायु, कन्द, नाडि(भि), जठर, हदय, 
कृर्मनाडी, कण्ठ, तालु, भ्रूमध्य, ललाट, ब्रह्र ओर द्रादशान्त रै । क्षेमराज ने यहो कुलप्रक्रिया 
के आधार पर भी सोलह आधारो का परिचय दिया है । नाथ सम्प्रदाय के ग्रन्थो मे तथा योगिनी- 
हदय आदि त्रिपुरा तन्त्रं मे भी नौ आधारो का ही निरूपण मिलता है । विस्तारभय से हम यहा 
उनका उल्लेख नहीं कर रहे रहै । 


20. अन्तर्लक््य, बहिर्लक्ष्य ओर उभयलक्षय के भेद से लक्ष तीन प्रकार का है। जन्म, 
नाभि, हदय, बिन्दु ओर नाद के भेद से व्योम (शून्य) पंचविध होता है । माया, पाशव, ब्रह्मा, 
विष्णु, रुद्र, ईश्वर, सदाशिव, इन्धिका, दीपिका, वैन्दव, नाद ओर शक्ति नाम की बारह ग्रन्थिं 
मानी गई है । इच्छा, ज्ञान ओर क्रिया-ये तीन शक्तियाँ है । सोम, सूर्य ओर अग्नि नामक तीन 
धाम है । सव्य, अपसव्य ओर मध्य मेँ स्थित इडा, पिंगला ओर सुषुम्ना नामक तीन प्रधान नाडयो 
तथा इनके साथ गान्धारी, हस्तिजिह्वा, पूषा, यशा, अलम्बुषा, कुट्‌ ओर शंखिनी को मिला कर 
दस नाडियाँ होती रै प्राण, अपान, समान, उदान, व्यान, नाग, कुर्म, कृकर, देवदत्त ओर धनंजय 
नामक दशविध प्राण है। नाडियों कौ संख्या का विस्तार 72 हजार ओर साढे तीन करोड तक 
पटंचता है। आणव, कार्म ओर मायीय मल से यह शरीर आक्रान्त है । स्थूल शरीर की इस पूरी 
आन्तर प्रक्रिया को जानकर योगाभ्यासरत योगी अपने देह को परिशुद्ध कर दिव्यदेह से सम्पन्न 
हो जाता है । क्षेमराज ने तन््रप्रक्रिया ओर कौलिकप्रक्रिया के आधार पर इस पुरे प्रकरण को 
स्पष्ट व्याख्या की है ओर योगी के दिव्यदेह की प्राप्ति कौ प्रक्रिया को समञ्ञाया है। यह 
दिव्यदेह ही अन्यत्र वज्रदेह के रूप मेँ वर्णित है। | 
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वज्रदेह 


21. हम देखते हैँ कि नाथ सम्प्रदाय के ग्रन्थों मेँ भी त्रिलक्षय, व्योमपंचक, द्वादश 
ग्रन्थि, नाडी, वायु आदि का वर्णन इसी पद्धति से हुआ है । बौद्ध तन्त्रो मे भी चक्र, नाडी, वायु, 
बिन्दु आदि का निरूपण है । इडा, पिंगला, सुषुम्ना को वहौँ ललना, रसना, अवधूती कहा जाता 
है । कुण्डलिनी योग चण्डाली योग के नाम से प्रसिद्ध है ओर कहा गया है कि इससे साधक 
को वज्रदेह कौ प्राप्ति होती है । सारनाथ के तिन्बती संस्थान द्वारा संचालित दुर्लभ बौद्ध ग्रन्थ 
शोध योजना कौ षाण्मासिक शोधपत्रिका ' धीः' के चतुर्थं अंक में वज्रदेह के स्वरूप पर विचार 
किया गया है ओर योगसंबन्धी इस लेखमाला के पूर्ववतीं अंकों मेँ चक्र, नाडी, वायु, बिन्दु 
आदि का स्वरूप प्रदर्शित है । स्थूल देह की उत्पत्ति की प्रक्रिया को बताने के साथ ही यहाँ 
वज्रदेह कौ प्राप्ति को विधि भी वर्णित है। कश्मीर के मालिनीविजय तन्त्र मेँ पृथ्वी से बुद्धि 
तत्त्व पर्यन्त सांख्यसंमत तत्त्वों की विभिन्न धारणाओं के अभ्यास से वज्रदेह की प्राप्ति कौ प्रक्रिया 
बताई गयी है । इस वज्रदेह पर शस्त्र-अस्त्र आदि का कोई प्रभाव नहीं होता, जैसा कि 
इस निबन्ध के पहले अनुच्छेद मेँ बताया गया है। 


कुण्डलिनी योग 


22. ऊपर अभी कुण्डलिनी योग कौ चर्चा आयी है । कुण्डलिनी योग, कुण्डलिनी 
शक्ति, षट्चक्र आदि का पतंजलि के योगसूत्रो मे कहीं उल्लेख नहीं है, किन्तु यह निश्चित है 
कि कुण्डलिनी योग प्राचीन भारतीय योग की एक विशिष्ट पद्धति है। आगम ओर तन्त्रशास्त्र 
को विभिन्न शाखाओं मे इसका वर्णन मिलता है । '" तन्त्रानुसारेण '' कह कर पूर्णानन्द इसी तथ्य 
को स्वीकार करते है । कुछ आचार्य ““ अष्टाचक्रा नवद्वारा" (10.12.39) इत्यादि 1अथर्ववेदीय 
मन्त्र में कुण्डलिनी योग का उषे मानते है । प्रायः सभी आचार्य प्रसुप्तभुजगाकारा, सार्ध- 
त्रिवलयाकृति, मृणालतन्तुतनीयसी, निवातदीपशिखाकारा, मूलाधार स्थित शक्ति को कुण्डलिनी 
के नाम से जानते है । जिस योग-पद्धति कौ सहायता से इस कुण्डलिनी शक्ति को जगाकर 
सुषुम्ना मार्गं के द्वारा षट्चक्र॒ का भेदन कर सहस्रार चक्र तक पहुंचाया जाता है ओर वहोँ 


1. तैत्तिरीय आरण्यक (1.27.2) मेँ भी यह मन्त्र उपलब्ध है । इन दोनों स्थलों ओर उनके भाष्यों के आधार 
पर इस प्रकरण की स्पष्ट व्याख्या अपेक्षित है । 
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उसका अकुल शिव से सामरस्य सम्पादन कराया जाता है, उसी का नाम कुण्डलिनी योग 
है । आधारो अथवा चक्रों आदि के विषय में मतभेद होते हुए भी मूलाधार स्थित कुण्डलिनी 
शक्ति का सहस्रार स्थित अपने इष्टदेव मे सामरस्य का सम्पादन सभी मतो में निर्विवाद रूप 
से मान्य है । बौद्ध तन्त्र-ग्रन्थ वसन्ततिलका (6.4-6) में वसन्त ओर तिलका, हेरुक ओर वाराही 
की समापत्ति इसी पद्धति से वर्णित है। 


23. षट्चक्रनिरूपण के प्रथम प्रकरण मेँ उसकी विधि इस प्रकार वर्णित है- यम 
ओर नियम के नित्य-नियमित आदरपूर्वक निरन्तर अभ्यास में लगा योगी गुरुमुख से मूलाधार 
से सहस्रार पर्यन्त कुण्डलिनी शक्ति के उत्थापन क्रम को ठीक से समञ्ञ लेने के उपरान्त पवन 
ओर दहन के आक्रमण से प्राप्त कुण्डलिनी शक्ति को, जो कि स्वयंभू लिंग को वेष्टित कर 
सार्धत्रिवलयाकार मे अवस्थित है, हूंकार बीज का उच्चारण करते हुए जगाता है ओर स्वयंभू 
लिंग के छिद्र से निकाल कर उसे ब्रह्मद्वार तक पहुंचा देता है । क्रुद्ध कुण्डलिनी शक्ति पहले 
मूलाधार स्थित स्वयंभू लिंग का, तब अनाहतचक्र स्थित बाण लिंग का ओर अन्त में आज्ञाचक्र 
स्थित इतर लिंग का भेदन करती हुई ब्रह्मनाडी की सहायता से सहस्रदल चक्र मे प्रविष्ट 
होकर परमानन्दमय शिवपद मेँ प्रतिष्ठित हो जाती है। योगी अपने जीवभाव के साथ इस 
कुण्डलिनी को मूलाधार से उठाकर सहस्रार चक्र तक ले जाता है ओर वहां उसको परबिन्दु 
स्थान में स्थित शिव (परलिंग) के साथ समरस कर देता है । समरसभावापनन यह कुण्डलिनी 
शक्ति सहस्रार चक्र मे लाक्षा के वर्ण के समान परमामृत का पान कर तृप्त हो जाती है ओर 
इस परमानन्द की अनुभूति को मन में संजोये यह पुनः मूलाधार चक्र मेँ लौट आती है । यही 
है कुण्डलिनी योग की पूरी प्रक्रिया। इसके सिद्ध हो जाने पर योगी जीवभाव से मुक्त हो 
शिवभावापन्न (जीवन्मुक्त) हो जाता है । 


24. षट्चक्रनिरूपण के भाषाभाष्यकार श्री भारतभूषण ने अपने सातं प्रकरणों के 
अन्त में "" महावाक्यार्थनिर्णय'' शीर्षक से मूलाधार, स्वाधिष्ठान, मणिपूर, अनाहत, विशुद्धि 
ओर आज्ञा चक्रों का तथा सहस्रदल कमल का स्वरूप बताया है। कुण्डलिनी योग कौ 
प्रक्रिया को सरलता से हृदयंगम कर लेने में इससे बडी सहायता मिल सकती है । कुल- 
कुण्डलिनी शक्ति कैसे सहस्रार स्थित अकुल शिव की ओर उन्मुख होती है, ओर वहं शिवं 
के साथ सामरस्य भाव का अनुभव कर पुनः कैसे अपने मूल स्थान मेँ आ जाती है, इसकी 
प्रक्रिया नित्याषोडशिकार्णव (4.12-16) मेँ संक्षेप में वर्णित है । इसी प्रकार चार पीठं ओर 
चार लिंगं का स्वरूप हमें योगिनीहदय (1.41-47) में अधिक स्पष्ट रूप से मिलता है। 
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कुण्डलिनी शक्ति 


25. सहस्रदल कमल के दो प्रकारो कौ चर्चा ऊपर आ चुकी है । योगिनीहदय की 
योगी अमृतानन्दकृत दीपिका टीका (पृ० 34-40) तथा भास्कररायकृत सेतुबन्ध टीका (पृ० 
38-43) में उद्धत स्वच्छन्दसंग्रह नामक अद्यावधि अनुपलब्ध ग्रन्थ के अनुसार मानव लिंग 
( सुक्ष्म) शरीर में सुषुम्ना नाडी के सहारे 32 पदों की स्थिति मानी गई है । सबसे नीचे ओर 
सबसे ऊपर दो सहस्रार पद्म स्थित हैँ । नीचे कुल-कुण्डलिनी में स्थित अरुण वर्णं सहस्रार कमल 
ऊर्ध्वमुख तथा ऊपर ब्रह्मरन्ध्र स्थित श्वेत वर्णं सहस्रार पद्म अधोमुख है । इनमें से अधः सहस्रार 
को कुल स्थान ओर ऊर्ध्वं सहस्रार को अकुल स्थान कहा जाता है । अकुल- कुण्डलिनी प्रकाशात्मक 
अकारस्वरूप शिव की ओर कुल-कुण्डलिनी विमर्शात्मक हकारस्वरूप शक्ति की द्योतक है । 
षट्‌चक्रनिरूपण के 10-13 श्लोकों में कुल-कुण्डलिनी का स्वरूप वर्णित है । 


26. इन दो कुण्डलिनियों के अतिरिक्त तन्त्रशास्त्र के ग्रन्थों में प्राण-कृण्डलिनी का 
भी वर्णन मिलता है । मूलाधार में जैसे कुण्डलिनी शक्ति का निवास है, उसी तरह हदय में भी 
सार्धत्रिवलया प्राण-कुण्डलिनी रहती है । मध्य नाडी सुषुम्ना के भीतर चिदाकाश (बोधगगन) 
रूप शून्य स्थित है । उससे प्राणशक्ति निकलती है । इसको अनच्क कला भी कहते हैँ । इसमें 
अनच्क (अच्‌=स्वर से रहित) हकार का निरन्तर नदन होता रहता है । यह नादभटारक की 
उन्मेष दशा है, जिससे कि प्राण-कुण्डलिनी कौ गति ऊर्ध्वोन्मुख होती है, जो श्वास-प्रश्वास, 
प्राण-अपान को गति देती है ओर जहाँ इनकी एकता का अनुसन्धान किया जाता है । मध्य 
नाडी में स्थित बिना क्रम के स्वाभाविक रूप से उच्चरित होने वाली यह प्राणशक्ति ही अनच्क 
कला कहलाती है । इस अनच्क कला रूप प्राणशक्ति को कुण्डलिनी इसलिये कहते हैँ कि 
मूलाधार स्थित कुण्डलिनी की तरह इसकी भी आकृति कुटिल होती है । जिस प्राण वायु 
का अपान अनुवर्तन करता है, उसकौ गति हकार की लिखावर कौ तरह टेढी-मेढी होती है । 
प्राणशक्ति अपनी इच्छा से ही प्राण के अनुरूप कुटिल (घुमावदार ) आकृति धारण कर लेती 
है । प्राणशक्ति की यह वक्रता (कुटिल, घुमावदार आकृति) परमेश्वर की स्वतन्त्र इच्छाशक्ति 
काखेल है। प्राणशक्ति का एक लपेटा वाम नाडी इडा में ओर दूसरा दक्षिण नाडी पिंगला में 
रहता है । इस तरह से इसके दो वलय (फेरे) बनते है । सुषुम्ना नाम की मध्य नाडी सार्धं कहलाती 
है। इस प्रकार यह प्राणशक्ति भी सार्धत्रिवलया है। वस्तुतः मूलाधार स्थित कुण्डलिनी 
मे ही प्राणशक्ति का निवास है, किन्तु हृदय मे इसकी स्पष्ट अभिव्यक्ति होने से ब्राह्मणवशिष्टन्याय 
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से इसका पृथक्‌ उल्लेख किया गया है । इसका प्रयोजन अजपा (हंसगायत्री) जप को सम्पन 
करना है। हमने इस विषय पर विज्ञानभैरव के 151 वें श्लोक की हिन्दी व्याख्या मेपर्याप्त 
प्रकाश डाला है। 


नाडीचक्र 


27. ऊपर नाडीचक्र की संक्षिप्त चर्चा आई है। षट्चक्रनिरूपण के प्रथम तीन 
श्लोकों में नाडियों के सम्बन्ध में बताया गया है कि मेरुदण्ड के बाहर वाम भाग में चनद्रात्मक 
इडा नाडी ओर दक्षिण भाग मेँ सूर्यात्मक पिंगला नाडी स्थित है । मेरुदण्ड के मध्य भाग में 
वज्रा ओर चित्रिणी नाडी से मिली हई त्रिगुणात्मिका सुषुम्ना नाडी का निवास है । इनमें सत्व- 
गुणात्मिका चित्रिणी चन्द्ररूपा, रजोगुणात्मिका वज्रा सूर्यरूपा ओर तमोगुणात्मिका सुषुम्ना नाडी 
अग्निरूपा है । यह त्रिगुणात्मिका नाडी कन्द के मध्य भाग से सहस्रार पर्यन्त विस्तृत हे । इसका 
आकार खिले हुए धतूरे के पुष्प के सदृश है । इस सुषुम्ना नाडी के मध्य भाग में लिंग से मस्तक 
तक विस्तृत दीपशिखा के समान प्रकाशमान वज्रा नाडी स्थित है । इस वज्रा नाडी के मध्यमे 
चित्रिणी नाडी का निवास है । यह प्रणव से विभूषित है ओर मकड़ी के जाले के समान अत्यन्त 
सुक्ष्म आकार की है । योगी ही इसको योगज ज्ञान से देख सकते है । मेरुदण्ड के मध्य में स्थित 
सुषुम्ना ओर ब्रह्मनाडी के बीच में मूलाधार आदि छह चक्रों को भेद कर यह नाडी सहस्रार 
चक्र में प्रकाशमान होती है । इस चित्रिणी नाडी के मध्य मेँ शुद्ध ज्ञान को प्रकाशित करने वाली 
ब्रह्मनाडी स्थित है । यह नाडी मूलाधार स्थित स्वयंभू लिंग के छिद्र से सहस्रार में विलास करने 
वाले परमशिव पर्यन्त व्याप्त है। यह नाडी विद्युत्‌ के समान प्रकाशमान है । मुनिगण इसके 
कमलनाल के तन्तु ओं के समान अत्यन्त सुक्ष्म आकार का मानस प्रत्यक्ष ही कर सकते हैँ । इस 
नाडी के मुख में ही ब्रह्मद्वार स्थित है ओर इसी को योगीगण सुषुम्ना नाडी का भी प्रवेश हार 
मानते है । 


अमाकला 


28. षट्चक्रनिरूपण के 46 वें श्लोक मेँ अमा कला का स्वरूप वर्णित है । स्कन्द- 
पुराण के प्रभास खण्ड के एक वचन मे, जो कि शब्दकल्पद्रुम (भा० 1, प° 83, मे उद्धुत 
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है, बताया गया है कि चन्द्रमा कौ सोलहवीं कला को अमा कला कहा जाता है । आचार्य 
रघुनन्दन ने (शब्द०, भा० 1, पृ० 83) अमा कला कौ व्याख्या करते हुए कहा है कि यह 
कला नित्य है, क्षय ओर उदय से रहित है । चन्द्रमा की अन्य कलाओं में यह उसी तरह 
से अनुस्यूत है, जैसे कि पुष्पमाला के प्रत्येक पुष्प मेँ सूत्र अनुस्यूत रहता है । यह आधार 
शक्ति का भी परम स्वरूप है। श्रद्धेय श्री श्री कविराज जी ने “तान्त्रिक वाङ्मय में शाक्त 
दृष्टि" (पृ० 309) में कहा है कि तन्त्रशास्त्र में बिन्दु को पूर्णिमा कहा जाता है, किन्तु यह 
ठीक पूर्णिमा नहीं है । यथार्थ पूर्णिमा षोडशी है। बिन्दु मेँ 15 कलाएं है, एक कला नहीं 
हे । अर्थात्‌ अमृत कला अथवा षोडशी का वहाँ अभाव है । षोडशकल पुरुष मेँ इस अमृत- 
कला का निवास है। वही वास्तविक अमा कला है। “भारतीय संस्कृति ओर साधना'' 
(भा० 1, पृ० 319) में वे कहते हैँ कि योग की प्रक्रिया में उन्मना के उन्मीलन को ही अमा 
कला कहा गया है । | 


मातृका के क्रममें अमाकला कौ एक दूसरी हौ व्याख्या मिलती है । यहोँ अनुत्तर 
तत्त्व अकार को सप्तदशी या अमा कला के नाम से जाना जाता है । यह नित्योदित है, अर्थात्‌ 
इनका कभी तिरोधान नहीं होता। यही अमृत कला है । अन्तःकरण आदि षोडश कलाओं 
का उद्धव इसी से होता है। यह अन्तरुन्मुख हे । प्रस्तुत ग्रन्थ में नताया गया है कि सहस्रार 
चक्र के मध्य विराजमान त्रिकोण स्थान मेँ अमा कला का निवास है, जो कि चन्द्रमा की 
सोलहवीं नित्या कला मानी जाती है। यह. बालसूर्य के समान प्रकाशमान रहै। यह कला 
नित्योदित है, अर्थात्‌ क्षय ओर उदय से रहित है । सहस्रार के ही समान यह भी अधोमुख है 
ओर इससे निरन्तर अमृत इ्रता रहता है । इस अमृत कला के भीतर ही निर्वाण कला का 
निवास है। 


निर्वाण कला 


29. निर्वाण कला के सम्बन्ध में यहां (श्लो० 47-49) बताया गया है कि अमा कला 
के भीतर निर्वाण कला स्थित है । यह साधक को मुक्ति प्रदान करने वाली है, अतः इसे निर्वाण 
कला कहा जाता है । मुक्ति, मोक्ष, निर्वाण, कैवल्य आदि शब्द पर्यायवाची हैँ । यह निर्वाण कला 
केश के अग्रभाग के हजारे भाग से भी सृक्ष्म है, इसीलिये दुर्तेय है । यह प्राणियों की चैतन्य 
शक्ति है । इसी की सहायता से साधक योगी के चित्त मेँ ब्रह्मज्ञान का उदय होता है । ध्यान मेँ 








तच््रशास्त्र की दृष्टि मे कायमीमांसा 45 


इसका आकार अर्धचन्द्र के समान तिरछा है । इस निर्वाण कला के भीतर निर्वाण शक्ति का 
निवास है । बिन्दु-स्वरूपा यह निर्वाण शक्ति जीव को सामरस्यावस्था से उत्पत्न परम प्रेम 
की धारा से सदा आप्यायित करती रहती है । इस निर्वाण शक्ति के मध्य में स्थित अतिसूक्ष्म 
स्थान में निर्मल शिवपद, परब्रह्म का स्थान है । योगी जन ही इसका साक्षात्कार कर सकते 
है । यह पद नित्यानन्दमय है। इस प्रकार इस कुण्डलिनी योग कौ सहायता से व्यक्ति मोक्षमार्ग 
के प्रति अग्रसर हो सकता है। 


गुरूपादुका 


30. स्मरण रखने की बात है कि योगशास्त्र, विशेष कर तन्त्रशास्त्र ने मानवमात्र को 
मोक्ष का अधिकारी माना है । कोई भी मनुष्य न केवल गुरु से, किन्तु स्वयं शास्त्रों के अभ्यास 
ओर अपनी प्रतिभा से भी अपनी मुक्ति का मार्गं खोज सकता है। बौद्ध तन्त्रो में यह भी 
बताया गया है कि व्यक्ति अपने ही नहीं, दूसरों के अनुभव से भी लाभान्वित हो सकता है । 
सिद्धौ ओर सन्तो के जीवन मेँ हमें एेसे अनेक उदाहरण मिलते हैँ । शैव ओर शाक्त तन्त्रो मे 
सत्त्व को योग का प्रधान अंग माना. गया है । इतना सब होने पर भी आसन ओौर प्राणायाम 
नामक योग के अंगों का, कुण्डलिनी योग का एवं आभिचारिक प्रयोगो का अभ्यास बिना 
गुरु की सहायता के नहीं करना चाहिये। थोडी सी भी त्रुटि हो जाने पर अभ्यासी शारीरिक 
अथवा मानसिक रूप से अक्षम हो सकता है । इसीलिये इन शास्त्रों मे गुरु की अपार महिमा 
गाई गई है। षट्चक्रनिरूपण के अन्त मेँ जोड़ा गया 'पादुकापंचकस्तोत्र इसी का एक नमूना 
है । यहोँ गुरुपादुका, अर्थात्‌ गुरु के चरणों की महिमा के बहाने ब्रह्मरन्र स्थित भगवान्‌ आदिनाथ 
कौ स्तुति की गई है। महार्थमंजरी के रचयिता महे श्वरानन्द ने इसकी स्वोपज्ञ व्याख्या परिमल 
(पृ० 4-5) में गुरु, चरण (अंघ्रि) ओर पादुका पदों का शिवसूत्र, कुन्जिकामत आदि ग्रन्थों 
के प्रमाण से सुन्दर विवेचन किया है । अपने पादुकोदय नामक ग्रन्थ के अनेक वचनो को भी 
उन्होने स्थान-स्थान पर उद्धत किया है । योगी अमृतानन्द ने अपने चिद्विलासस्तव में गुरुपादुका 
की स्तुति इस प्रकार कौ है-- 





1. गुरुगीता के प्रारंभ में स्थित ““गुरुपादुकापंचक ' ' इससे भिन्न है । इस पर ओर गुरुगीता पर हमने विस्तृत 
हिन्दी व्याख्या लिखी है । उसके अंग्रेजी अनुवाद के साथ यह ग्रन्थ गणेशपुरी आश्रम से प्रकाशित होने 
वाला है । गुरुतत्त्व का सम्पूर्णं रहस्य इसमें छिपा हआ है । इस प्रसंग में हमारे हिन्दी ग्रन्थ '" आगम ओर 
तन्त्रशास्त्र '" मेँ प्रकाशित '“ सद्गुरु साम्राज्य '' (पृ० 99-116) शीर्षक निबन्ध भी देखा जा सकता है । 
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स्वप्रकाशशिवमूर्तिरिकिका तद्धिमर्शतनुरेकिका तयोः । 
सामरस्यवपुरिष्यते परा पादुका परशिवात्मनो गुरोः ॥ 


उपसंहार 


31. एक दो अपनी बातें कह कर अब हम इस निबन्ध को समाप्त करते हैँ । जैसा 
कि ऊपर बताया गया है, योगशास्त्र ओर तन्त्रशास्त्र ने मानव मात्र को मोक्ष का अधिकारी माना 
है ओर जीवन्मुक्ति को ही, इसी जन्म ओर इसी देह मे चरम सुख, चरम शान्ति को अनुभूति 
कोही मोक्ष नाम दिया है। इसी अवस्था की प्राप्ति के लिये साधक अपनी रुचि के अनुसार 
किसी भी मार्ग का अनुसरण कर सकता है । जीवन्मुक्त अवस्था को प्राप्त करने के लिये हमारी 
समञ्च मे आज की प्रजा के लिये, सम्पूर्ण विश्च के मानव के लिये सिद्धो के सहज योग से 
बढ़कर कोई उपाय नहीं है । कश्मीरी शैवदर्शन ने विश्ाहन्ता के विकास कौ प्रक्रिया बताई है । 
योगी अरविन्द ने पूर्णयोग की सहायता से मानव को अति मानसिक स्थिति तक पहुंचाने का 
मार्गं प्रशस्त किया है। यही तो योग- तन्त्रशास्त्र में प्रदर्शित उन्मनी अवस्था है । महामनीषी 
्रद्धेयचरण श्री श्री गोपीनाथ कविराज ने बताया है कि अखण्ड महायोग कौ सहायता से हम 
इस स्थिति को प्राप्त कर सकते हैँ ओर यही कारण है कि गणेशपुरी के महान्‌ सन्त शिवभावापन्न 
स्वामी मुक्तानन्द जी महाराज ने कश्मीरी शैव दर्शन ओर सिद्धयोग के प्रचार पर अधिक जोर 
दिया है। इस विषय पर किसी अन्य निबन्ध में विचार किया जायगा ॥ 
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 - जगन्नाथ उपाध्याय- 


[इस योजना के संस्थापक एवं पूर्वं निदेशक प्रो° जगन्नाथ उपाध्याय ने ““ वज्रयान : धर्म, दर्शन 
ओर जीवन- दर्शन '' विषय पर यह लेख ““साऽ{ [लााश०ा7व| (जालिका एपतती) 204 
12002] 0110725. 1१९५ एला, 0५.10-15,1984" में प्रस्तुत किया था। इसे हम अविकल रूप मे यहाँ 
प्रकाशित कर रहे है । पाद रिप्पणियों मेँ जिन हस्तलेख ग्रन्थों का उष्टेख है वह प्रो° उपाध्याय जी के व्यक्तिगत 
संग्रह के ह, जिन्हे उन्होने राटी अभिलेखालय, काठमाण्डू, नेपाल से प्रतिलिपि किया था। इन हस्तलेखों 
में से कई अब इस योजना से प्रकाशित हो चुके है, उनका यथासम्भव पषठादि का संयोजन कर दिया गया है । 


-- सम्पादक) 


सामान्यतः तन्त्रो का दर्शन साधना तथा उनका विशेष प्रकार का जीवन अपने इतिहास 
के प्रारम्भ से ही विवादग्रस्त रहा है । बौद्ध परम्परा में तन्त्र कौ उपस्थिति ओर भी अधिक विचार 
के लिए अवसर देती है, क्योकि पाली-थेरवाद, सर्वास्तिवादी-हीनयानियों ओर बोधिसत्त्व 
जीवन के पक्षधर महायानियों के सम्पूर्ण वातावरण से उसकी स्थिति भिन्न है । देखा जाता है 
कि तन्त्र के प्रवर्तक आचार्यो ने भी बौद्धतन्त्र को अनेकों मे एक पक्ष मात्र स्वीकार किया हे । 
आचार्य नागार्जुन अपने नीतिग्रन्थ रत्नावली! में कहते है कि कुछ लोगों के लिए अद्रय-तत्त्व 
मे स्थित होना एक गम्भीर एवं भयप्रद कार्य है, जब कि दूसरे लोगों के लिए बोधि का साधन 
शून्यता ओर करुणा से निर्मित तथागत-गर्भं ही है । उनका कहना है कि बोधि ही नही, सम्यक्‌ 
संबोधि की सिद्धि के लिए महायान पर्याप्त है । उनके अनुसार महायान के द्वारा परार्थ के उदेश्य 
से जो चर्या की जाती है, उससे अनुत्तरबोधि प्राप्त होती है, जो सम्पूर्णं सौख्य को प्रदान करती 
है । आचार्यं आर्यदेवः भी अपने समय के अनेक प्रकार के योगियोँ की बात कहते हैँ । उनके 
अनुसार कोई शून्यता से मुग्ध रै, कोई विनय एवं नीति पर जोर देते हैँ । दूसरे कोई महासुख 
के उल्लस में निरत रहते है । आचार्य के अनुसार योगाचार नीति मे वह सब कुछ है, जो मनुष्य 





1. रत्नावली - 4.96-98 

2. केचित्‌ शून्यतया मुग्धाः केचिन्नीतिपराक्रमाः। 
केचिन्महासुखोल्यसमासिनोऽत्रैव योगिनः ॥ (प्रतिपत्तिसारशतकं) 

3. चित्तविशुद्धिप्रकरण-5 
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को चाहिए। हमे परम्परा से ज्ञात है कि तन्त्र को प्रस्तुत करने वालों मेँ नागार्जुन, आर्यदेव ओर 
असंग के नाम प्रमुख हैँ । तान्त्रिक आचार्यों के सामने सदा ही लोक, लोकनीति एवं लोक 
संयम का महत्त्वपूर्णं स्थान रहा है । ये तत्त्व उन्हे परम्परा से ही प्राप्त हुए थे, जिनकी अनिवार्यता 
को उन्होने स्वीकार किया। यही कारण है कि परम्परा के अनुसार तन्त्र मेँ प्रवेश के लिए 
सबको अधिकार नहीं दिया गया । तन्त्र के विकास के लिए उन्हें महायान के द्वारा बोधिसत्त्व 
का प्राचीन आदर्श मिला था, जिसकी प्रेरणा थी बोधिचित्त की रक्षा ओर परार्थता। इसके 
फलस्वरूप तान्त्रिक को सत्व-संग्रह की भी भावना सीधे महायान से प्राप्त हुई । नागार्जुन से 
उन्हें निःस्वभावता का दर्शन प्राप्त हुआ ओर विज्ञानवादियों से विक्ञप्तिमात्रता का सिद्धांत । उनके 
द्वारा निःस्वभावता के आधार पर विज्ञप्तिमात्रता का समन्वय अहवय- तत्तव के रूप में स्वीकार 
किया गया, क्योकि निःस्वभावता के प्रभाव में विज्ञान के उत्पाद-स्थिति-भंग तीनों लक्षणों का 
निषेध स्वीकार किया गया था। इस दार्शनिक स्थिति मेँ तान्त्रिक साधक विज्ञप्ति तत्तव मेँ प्रवेश 
नहीं करता, प्रत्युत अद्वय-ज्ञान में प्रवेश मानता है1, उसका अद्रय- ज्ञान निरात्मकता ओर उसकी 
निराभासता के आभास से. सम्पन्न होता है । इस स्थिति को स्पष्ट करने के लिए लंकावतार में 
` निराभासेन पश्यति'" कहा गयाः । इस साधनात्मक स्थिति का महत्त्व इसलिए भी अधिक बढ 
जाता है, जबकि सर्वधर्मनिःस्वभावता स्वीकार करने पर भी सकल सत्त्वो की अपेक्षा का आग्रह 
शिथिल नहीं होता। सतत्वापेक्षा का कारण बोधिचित्त का वह प्रणिधान है, जिसकी प्रेरणा से 
उत्तरोत्तर कुशलाभ्यास बढता जाता है ओर उससे क्रमशः चित्त-विशुद्धि होती है3। इस प्रकार 
प्रणिधान एक ओर ज्ञान का विशोधन करता है ओर दूसरी ओर साधक मे वह सत्त्वं के संग्रह 


` कौ प्रवृत्ति को बढाता है । भावनाक्रम में आचार्य कमलशील कहते है -- ““ सर्वधर्मनिःस्वभावता- 


ज्ञानेऽपि सकलसत््वापेक्षा न व्यावर्तते" '। इस प्रकार निराभास का ज्ञान तथा अपरिमित सत्त्वार्थ 
का सम्पादन इन दोनों को मूलाधार मानकर तन्त्र का महत्त्वपूर्णं विकास हुआ। बौद्ध तान्निक 
आचार्यो ने उसका सर्वोपरि महत्त्व स्वीकार कर उसके आधार पर उन सब लोगों का संग्रह 
किया, जो तब तक बौद्ध धर्म के प्रभाव में नहीं आये थे या अपेक्षा से कम थे। इसके साथ 
ही उन्होने परार्थता को आधार मानकर लोकनीति एवं पाप-पुण्य के निर्णय को नया आयाम 


1. न तु विज्ञप्तिमात्रताप्रवेश एव तत्त्वप्रवेशः। (भावनाक्रम -- प° 527) . 
2. निराभासेन पश्यति - लंकावतार, उद्धूत भावनाक्रम -- पृ० 520 
3. भावनाक्रम -- (माइनर बुद्धिस्ट टेक्स्टस्‌) 
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दिया । उन्होने नागार्जुन की रतावली! के उस मत को पहले से अधिक पुष्ट किया कि सदाचरण 
वह है जो पर के हित के लिए किया जाता है ओर पुण्य वह है जिसे करुणा से प्रेरित होकर 
सम्पन्न किया जाता है। इस नैतिक मान्यता के आधार पर तान्त्रिकों ने मनुष्य को स्वाभाविक 
रागादि प्रवृत्तियों को हेय न मौन कर उपादेय रूप में स्वीकार किया । तन्त्र के माध्यम से यह 
बताया गया कि परम्परा से जो रागादि मनुष्य के लिए हेय माने जाते रहे हैँ, उनका उचित उपयोग 
कियाजायतो वे ही उन रागादि के परिहार के लिए भी महत्त्वपूर्ण साधन बन जाते हैँ । इस 
स्थिति में राग के तान्त्रिक प्रयोग से मनुष्य का हित होगा तो उसके आचरण को आपत्तिजनक 
नहीं कहा जा सकता । अधिकाधिक लोकसंग्रह करने कौ बौद्ध तन्त्रो कौ प्रवृत्ति का स्पष्टीकरण 
उनके द्वारा किये गये तन्त्रो के विभाजन ओर उसके उदेश्य से होता है। 


तन्त्रो का वर्गीकरण 


सम्पूर्णं तन्त्रो के मुख्य चार विभाजन किए जाते हैँ - क्रिया, चर्या, योग ओर 
अनुत्तरयोग । इन चारों का विभाजन लोगों को अधिकाधिक लाभ पहुंचाने कौ दृष्टि से किया 
जाता है। जिन्हें यह तन्त्र-अभिषेक दिया जाता है उन विनेयजनों के चार स्तरों के आधार पर 
हीन को क्रिया, मध्य को चर्या, उत्कृष्ट को योग ओर उत्कृष्टतम को अनुत्तर योग को व्यवस्था 
की है। यह भी आवश्यक है कि लोगों में फैले हए राग के विविध स्तरों को ध्यान में रखा 
जाय। इस दृष्ट से चार प्रकार के रागियोँ के लिए उक्त चार प्रकार के तन्त्रँ कौ शिक्षा दी जाती 
है । इसका भी ध्यान रखा गया है कि लोक में अज्ञान के कारण जो विविध प्रकार के दुःख 
फैले रै, उसके विभाजन के आधार पर उनके निवारण का उपाय किया जाय । अज्ञान के चार 
प्रकार हैँ, जिनके निवारण के लिए उक्त चार प्रकार की चर्यां दी जाती हैँ। दृष्टिक्रम निर्देश 
के अनुसार क्रिया, योग, महायोग, अनुयोग तथा अतियोग के रूप में वर्गीकरण किया गया है । 
जो लोग बुद्ध के अनुयायी नहीं है, उन लोगों का हित भी तन्त्र के द्वारा हो, इसं उदेश्य से ब्राह्मण, 
वैश्य, क्षत्रिय ओर श्रं की दृष्टि से इन चार तन्त्रो का क्रमशः विधान किया गया है । इसी प्रकार 
राग, द्वेष, मोह, आदि से प्रेरित होकर कुछ लोग ब्रह्मा, विष्णु ओर महेश आदि के अनुयायी 
हैँ ओर उनकी जीवन दृष्टि ओर आचरण मिथ्या मान्यताओं के आधार पर खड़ा है, उनके हित 


1. रत्नावली- 2.35 
2. वचित्तविशुद्धिप्रकरण- 16 
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को ध्यान में रख कर भी तन्त्र की व्यवस्था की गई है । इसी प्रकार बौद्ध सम्प्रदायो मे भी दर्शन 
ओर शील कौ दृष्टि से परस्पर अनेक भेद है, मोरे रूप में उन्हे ध्यान में रखकर बाहयार्थवादियों 
के लिए क्रियातन्त्र, सौत्रान्तिकों के लिए चर्यातनतर, विकज्ञानवादियों के लिए योगतन्त्र ओर माध्यमिको 
के लिए अनुत्तर योगतन्त्र कौ व्यवस्था कौ गई है । इसी तरह साधको की व्यक्तिगत पात्रता के 
आधार पर भी तन्त्रो के अनेकानेक भेद किये गये हँ । कुछ लोग बाह्य क्रियाओं के प्रति, कुछ 
लोग तत्त्वज्ञान के प्रति, कुछ लोग इस से भी अधिक गम्भीर एवं सृक्ष्मतत्त्वों के प्रति ओर कुछ 
लोग अद्वय-ज्ञान के प्रति विशेष रुचि रखते हँ, इन चार तन्त्रो के विभाजन मेँ उनका भी ध्यान 


रखा गया है । इसी प्रकार अभिषेक-भेद ओर मार्ग-भेद के आधार पर भी तन्त्र विभाजित किये 


गये हँ । इस प्रसंग में यह भी ध्यान देने कौ बात है कि तन्त्रो का विभाजन स्त्रीपुरुष ओर उभय 
की प्रधानता कौ दृष्ट से भी किया गया है । जिसमें स्त्री-साधक कौ मुख्यता होगी ओर अन्य 
गौण होगे, वह मातृतन््र (योगिनीतन्त्र), पुरुष प्रधान पितृतन्त्र, ओर स्त्रीपुरुष उभय समान के 


` लिए अद्रय- तन्त्र होगा। तान्त्रिक सिद्धियों के उदेश्य से हेतु, उपाय ओर फल के आधार पर 


भी तन्त्रो का विस्तृत विभाजन किया गया है1 । आक्रार की दृष्टि से भी तन्त्रो का भेद किया 
गया है, जैसे मूल, .लघु, आख्यात (व्याख्या), उत्तर, उत्तरोत्तर तन्त्र आदि । सत्वं की विविध 
विशेषताओं के कारण बौद्ध तन्त्रो के इतने अधिक विभाजन किये गये हैँ कि इनका संक्षेप में 
परिचय देना कठिन है । इससे इतना तो स्पष्ट होता है कि इस विभाजन के पीछे मुख्यतः सत्त्वा 
को भावना ओौर सर्व सत््वसंग्रह कौ ओर बौद्ध तान्त्रिकों का कितना ध्यान था। 


सर्वसंग्रह ओर विनय का सामान्यीकरण 


बौद्धतन्त्रं कौ एक प्रवृत्ति सर्वसत्त्वों के संग्रह के साथ विनय के सामान्यीकरण की 
भी है । यद्यपि इसमे व्यक्ति के पात्रता-भेद का ध्यान अवश्य रखा गया है फिर भी यह स्थिति 
नहीं है कि कोई व्यक्ति या वर्ग तन्त्र के महत्त्वपूर्ण लाभ से सर्वथा वंचित रह जाय। 


समय- संवर का सामान्यीकरण एक समस्या थी । इस प्रसंग में उनके सामने यह एक 
जटिल प्रश्न उपस्थित होता है कि क्या जिस भिक्षु ने शील-संवर ग्रहण किया है, वह तान्त्रिक 


1. तिन्बती ग्रन्थ (गूसङ्‌ स्‌डगस्‌ रदो रजे थेग्‌ पई सप्यी मदोर्‌ बूसदुस पा लेगस्‌ बृशद्‌ नर्‌ बुही होद सेर) ` 
2. तिन्बती ग्रन्थ-दृष्टिक्रम निर्देश (ल्त-वहि-रिम-पा) के अनुसार 
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अभिषेक का अधिकारी होगा ? इस विषय में प्राचीन काल से ही मतभेद था। एक मत था 
कि भिक्षु, श्रावक, शुष्क तार्किक ओर वृद्धं के लिए तन्त्र देशना का अधिकार नहीं है । इसके 
विषय में एक मत यह है कि जो श्रावक-संवर ग्रहण कर चुका है, किन्तु उसने महायान में 
बोधिचित्तोत्पाद भी कर लिया है, उसे सभी तान्त्रिक अभिषेक दिये जा सकते ह । इस स्थिति 
मेँ प्रश्न है कि क्या भिक्षु की संवर-क्षति नहीं होगी ? समाधान में कहा गया है कि भिक्षुके 
लिए उस प्रकार का संवर ग्रहण करने का अधिकार है, जो उसके संवर का विरोधी न हो। 
इस प्रकार उसे पूर्व संवर कौ रक्षा का ध्यान रखते हुए तन्त्र का समय-संवर स्वीकार करना 
होगा। किन्तु प्रश्न यह है कि तन्त्र में पुरुष स्त्री की द्वयेन्दिय-समापत्ति का भी विधान है, जो 
भिक्षु-संवर का विरोधी है। उत्तर मै कहा जाता है कि लोक में प्रसिद्ध सुन्दरीयोग, जिसका 
अभिष्वंग राग का आस्वादन कराता है, वह अवश्य निषिद्ध है, किन्तु त्रैधातुक में व्याप्त केवल 
विज्ञपि-रूप मञ्जुवज्र आदि के रूप में जो आभास-मूर्तिं बनती है, उसका भिक्षु द्वारा अभिग्रहण 
करने से भिक्षु-संवर की क्षति कैसे होगी। अन्यथा स्वप्नोपलब्ध एवं कल्पना विषयक हय 
समापत्ति से भी भिक्षु-संवर की क्षति माननी पडेगी । यह ठीक है कि स्वप्नोपरान्त यदि भिक्षु 
इस का अनुमोदन करे कि स्वप्न मेँ इनद्दिययोग मैने ही किया ओर यह ठीक भी कियाहै, तो 
उसके इस अनुमोदन से अवश्य आपातिक (आपत्ति) दोष लगेगा। किन्तु उस स्थिति मे भी 
उसकी संवर-क्षति नहीं मानी जा सकती । यदि आपातिक दोष माना भी जाय तो संवर-क्षति 
कथमपि नहीं मानी जाती । स्वप्नोपरान्त उस स्थिति की यदि वह कहीं विगर्हणा कर देता है, 
तब तो वह आपातिक का दोषी भी नहीं होगा, किन्तु यह विचारणीय है कि चित्त रूप एवं 
मञ्जुवज्रादिरूप प्रज्ञा के प्रयोग करने पर भिक्षु-संवर कौ क्षति नहीं हो, किन्तु बाह्य कर्ममुद्रा का 
प्रयोग करना विनय निषिद्ध क्यों नहीं होगा 2 उत्तर मे कहा है कि बाह्य कर्ममुद्रा कौ स्थिति 
मे भी वह विनज्ञपिमात्ररूपता के प्रतिभास से भिन्न नहीं है या वह अलीकरूपता का प्रतिभास 
माना जाता है। इन दोनों में कर्ममुद्रा विशुद्ध रूप से मायोपम होने के कारण विशुद्ध स्थिति में 
है । उसके आधार पर जो अभिषेक आदि होगा, वह पूर्णतः अविगर्हणीय होगा। 


उपर्युक्त विचार आचार्य आर्यदेव के संक्षिप्ताभिषेक विधि! में किया गया है । इस 
पूरी स्थिति का समर्थन आचार्य आर्यदेव के चित्तविशुद्धिप्रकरण के द्वारा भी होता है । उनके 


1. संक्षिप्ताभिषेकविधि 
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अनुसार यदि सत्त्वो का हित करना उदेश्य है, तो उसके लिए राग के साथ यदि परार्थं किया 
जाता है, तो उसमे किसी प्रकार का आपत्तिक दोष नहीं माना जा सकता। यह सम्पूर्णं विचार 
इस मान्यता पर निर्भर है कि पाप ओर पुण्य कौ व्यवस्था का कारण मनुष्यों का मनोगत कुशल, 
अकुशल आशय है । अतः जिसके पीछे सत्व के लिए हितकारी प्रेरणां है, उनसे प्रेरित आचरण 
मे किसी प्रकार की आपत्ति नहीं की जा सकती । ऊपर भिक्षु-विनय के सम्बन्ध मे जो प्रश्न 
ओर समाधान प्रस्तुत किये गये है, उनसे यह स्पष्ट होता है कि बौद्धतनत्रो की जीवन -दष्ट प्राचीन 
बौद्धो को अपेक्षा भिन्न होती गयी है । इस परिस्थिति मेँ यह विचारणीय है कि बौद्धतन्त्रों का 
यह क्रम बौद्धधर्म का उत्कर्षं था या अपकर्ष ? इस महत्त्वपूर्णं प्रश्न के समाधान के लिए बौद्धधर्म 
के विकास की परम्परागत प्रणाली का विश्लेषण करना होगा। 


उद्गम एवं विकास 


बौद्धतन्त्र का उद्गम किस काल-विशेष मेँ हुआ ओर सर्वप्रथम उसका उद्भव भारतवर्ष 
मे नौद्धधारा या उससे भिन्न शैव-शाक्त आदि धाराओं मे हआ- इस प्रश्न के उत्तर मेँ अब 
तक को एेतिहासिक गवेषणा से या विभिन्न परम्परागत मान्यताओं से जो तथ्य प्रस्तुत किए जातें 
है, वे परस्पर में बहुत विरोधी ओर अपर्याप्त है । वास्तव मेँ इस दृष्टि से अभी अपेक्षित अध्ययन 
होना बाकी है । इस स्थिति मेँ किसी सही निर्णय पर पहुंचने के लिए यह उचित होगा कि हम 
विभिन्न धाराओं में तन्त्र की प्रारम्भिक प्रवृत्तियों के अध्ययन से चल कर उसके विकास को 
देखें ओर उसी धारा मेँ उस काल की समीक्षा करें जब उन परम्पराओं को शास्त्रीय रूप मिला। 
इसके आधार पर हम देख सकेगे कि बौद्धतन्त्र ने अपने विशेष व्यक्तित्व को किस प्रकार उजागर 
किया। 


बौद्धतन्त्र के विकास को हमें महायान के अन्तर्गत ही देखना होगा। महायान के प्रारम्भ 
के कुछ ही बाद अवतंसक एवं धारणियों के रूप में महायान सूत्र का ही एक भिन्न रूप अस्तित्व 
मे आने लगा। प्रारम्भिक 9 वैपुल्य सूत्र मे भी इस प्रवृत्ति को बुद्ध- बोधिसत्त्वो की भक्ति, स्तुति, 
पाठ, लेखन ओर प्रदक्षिणा आदि के रूप मेँ देखा जा सकता है । बाद मेँ अवतंसक ओर धारणियों 
के रूप में उन महायान सूत्रों के अन्तर्गत एक भिन्न व्यक्तित्व उभरने लगा, जिसे वास्तव में 
वज्रयानसूत्र कहना चाहिए्‌। समाधिराज (20.11), रषटूपालपरिपृच्छा (म० सू° सं० पृ०125) 
ओर कारण्डव्यूह (म० सू° सं०, पृ० 297) आदि जैसे महायान सूत्रों ने धारणियों के महत्व 
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को अन्य से भिन्न ओर सर्वातिशायी बताना शुरू किया। उनके अनुसार मोक्ष के लिए या 
सर्वसत्त्व के हित के लिए धारणियां पर्याप्त है । वे विपुल ज्ञान की भण्डार हैँ ओर कोटि-कोरि 
बुद्धो के ज्ञान के विषय है । महायान सूत्रों मे संगृहीत स्वल्पाक्षरा प्रज्ञापारमिता, प्रज्ञापारमिता 
हृदयसूत्र जैसे सूत्रों ने विभिन्न मन्त्रौ को प्रज्ञापारमिता का ही सर्वस्व बताया । परवती महायान 


सूत्रों मे धारणियोँ के प्रवेश ने मन्त्र के महत्त्व को बढा दिया जो बोधिसत्त्वो को पारमिता साधना 
से नितान्त भिन्न थी। 


इसके फलस्वरूप अद्वयवज्र आदि परवर्ती आचार्यो ने महायान को दो शाखाओं मे 
विभक्त किया -- (1) पारमितानय (2) मन्रनय। वसन्ततिलक। में मन्त्रो को अनुत्पन्न- 
स्वभाव देवशक्तियों के रूप में प्रस्तुत किया गया है । उनके अनुसार मन्त्र भी नियत नहीं है, 
नाद ही मन्त्र है, जो सभी शरीरियों मे व्याप्त है । दशतत्तवसंग्रह के अनुसार इन्द्रियों ओर विषयों 
की अपेक्षा से जो जो मनन या ज्ञान उत्पन्न होते है वे सभी मन रहै, एेसे सभी का त्राण करना 
ही मन्त्र है-““प्रतीत्योत्पद्यते यद्‌ यद्‌ इद्रियैर्विषयैर्मनः'' । गुह्यसमाज में कहा है कि सभी बुद्ध 
ओर बोधिसत्त्व मन्रचर्या के श्रेष्ठ साधक टँ" बुद्धाश्च बोधिसत्त्वाश्च मन्त्रचर्याग्रसाधकाः 
(10.16) । गुणवती टीकाः में रताकरशान्ति कहते हैँ कि समाधि जो मनोविज्ञान का विशेष 
प्रवाह है, उसी मेँ मन्त्रमूर्तिं का अनुष्ठान किया जाता है -“ प्राबन्धिकेन मनोविज्ञानेन पश्यन्ति 
समाधिना ''। मन््रनय में मन्त्रों का घनिष्टतम सम्बन्ध अक्षरो से जुड गया, जिसे हम अति प्राचीन 
काल से ही वैदिक अनुष्ठानों मे भी देखते है । इस स्थिति में मन्त्रनय का पारमितानय से भिन्न 
व्यक्तित्व खडा हआ, जिसे आचार्यो ने स्वीकार किया। फलतः आचार्य आर्यदेव कहते हैँ कि 
सभी अन्य वादों को छोडकर मन््रवाद को ग्रहण करना चाहिए "“ सर्ववादं परित्यज्य मन्त्रवादं 
समाचरेत्‌!" (चि० वि° प्र०)। “मन्त्रयां गंभीरं महायानम्‌''--( गुणवती- पृ° 16) । 


महायान मे धारणियों ओर मन्त्रों की विशेषता के कारण यद्यपि पारमितानय से मन््रनय 
का एक पृथक्‌ प्रस्थान स्वीकृत हुआ, किन्तु उसका वहीं विराम नहीं है । एक दूसरी धारा भी 
दिखाई देती है, जो मन्त्रों के सामर्थ्य को अस्वीकार न करते हुए भी बोधिचित्त को महत्त्व देती 


1. वसन्ततिलक -1.10-11 
2. दशतत्त्वसं ग्रह 
3. गुणवती महामायातन्त्रीका -पृ° 14 








54 धीः 2५ 


है ओर उसे प्रज्ञापारमिता के साथ घनिष्ट रूप से जोडती है, जो महायान में प्रायः दिखाई 
नहीं देता । प्रज्ञापारमिता ओर बोधिचित्त महायान मेँ चिरपरिचित थे, किन्तु मन््रनय के अग्रिम 
विकास में प्रज्ञापारमिता के साथ उपाय (जिसकी प्रेरणा करुणा है) का अविनाभाव स्वीकार 
किया गया ओर बोधिचित्त को जिसे महायान मेँ बोधिसत्व के साधन के रूप में स्वीकार किया 
गया था, उसे अब साध्य का दर्जा दिया गया। इसके साथ ही बोधिचित्त कौ नयी विशेषतार्ये 
प्रकट होने लगीं । बोधिचित्त का जो अग्रिम विकास हुआ, उस समस्त के प्रतिनिधित्व के लिए 
एक प्रतीक दिया गया - वञ्र। वज्र होने से बोधिचित्त का अनुत्तर तत्तव के रूप में विकास 
प्रारम्भ ह॒आ। चित्त की प्रकृति-प्रभास्वरता के आधार पर उसे वज्रवत्‌ अच्छेद्य, अभेद्य, अनाविल, 
उत्पत्ति-विनाश निर्मुक्त एवं आदिशुद्ध के रूप मेँ विकसित किया गया । वज्र तत्त्व के समावेश 
के साथ वज्र शब्द का प्रयोग चित्त, ज्ञान, काय, सत्त्व ओर योग आदि के साथ होने लगा, जो 
वज्र तत्व की व्यापकता ओर समता को प्रदर्शित करता है । इस प्रकार वज्रयान अपने मे एक 
महत्त्वपूर्णं प्रस्थान बनता गया। पुनः इसे सुख के साथ भी अभिन्न माना गया। आगे इसका 
विस्तार से विवेचन करेगे । अस्तु, यहां ध्यान देने कौ बात यह है कि इस नये विकास के 
प्रतिनिधित्व के लिए परम्परागत मन्त्रनय पर्याप्त नहीं था। जैसे मन्त्र कौ विशेषताओं ने 
पारमितानय से मन्रनय को पृथक्‌ किया, वैसे ही वज्र की विशेषता ने मन्त्रनय से वज्रयान को 
पृथकता प्रदान की। आगे चल कर इसके विश्लेषण की भी चेष्टा कौ जायेगी कि मन््रनय 
के समान वज्रयान केवल साधना की दृष्टि से ही पारमितानय से भिन्न नहीं है, अपितु उसका 
एक पृथक्‌ जीवन-दर्शन भी विकसित हुआ है, जो बहुत कुछ महायान दर्शन से भिन्न है । 
यद्यपि वह महायान दर्शन की ही अनिवार्यतः अग्रिम परिणति है। वज्रयान सहज तत्त्व पर 
आधारित है इसलिए हेवज्र आदि अनेक ग्रन्थों में स्पष्ट ही मन्त्र के प्राचीन महत्त्व को कम किया 
गया - ““न मन्त्रजापो न जपो न होमो '' इत्यादि (हेवज्र 1.10.43) । इस पुरे विकासक्रम 
का स्पष्टीकरण उसी दशा मेँ सम्भव है, जब हम मन्त्रनय या मन्त्रयान से पृथक्‌ करके 
वज्रयान को देखें । 


साधना ओर दर्शन की दृष्टि से वज्रयान के रूप मेँ एक नये प्रस्थान के खडे होने कं 
कारण परवती काल मेँ अनेक महत्त्वपूर्ण विकास हुए, जिन मेँ सहजयान ओर कालचक्रयान 
उद्लेखनीय हैँ । उस विकास को इस निबन्ध में निविष्ट करना सम्भव नहीं होगा। अवश्य ही 
उन विकासो के तात्त्विक अंश को बोधिचित्त के विकासक्रम ओर वज्रयान दर्शन कौ 
संभावनाओं को स्पष्ट करने के प्रसंग में कुछ वर्णन करेगे। 
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मूल महायान सूत्रों के अन्तर्गत धारणियों का सन्निवेश ओर उनका पृथक्‌ अस्तित्व, 
उसके आधार पर पारमितानय से मन्त्रनय का पृथक्‌ होना ओर पुनः मन्त्रनय से वज्रयान के 
नये प्रस्थान का विकसित होना-- इस एेतिहासिक स्थापना का पुष्टीकरण अन्य भारतीय वैदिक- 
अवैदिक स्रोतों से भी होता है। 


हमें ज्ञात है कि अथर्ववेद आर्यो के ऋग्वेद से प्रभावित वैदिकत्रयी के बाहर है, जिसमें 
लोकजीवन में प्रचलित विश्वासो के अनुकूल जादू-टोना एवं अभिचार कर्म तथा उसके लिए 
मन्त्रो का प्रयोग संगृहीत है । पहले कहा गया है कि सर्व सत्त्वो के संग्रह की प्रवृत्ति ने बौद्धों 
को सर्वसामान्य के, विशेषतः आदिम जातियों ओर प्रचलित लोकाचार के निकट किया। इस 
संग्रह- प्रवृत्ति को महायान-सूत्र ओर धारणियों के भी पूर्वं पालित्रिपिटक आदि में भी पाते हैँ। 
दीघनिकाय के आटानारिय ओर महासमय सुत्तन्तों मे तो यह स्पष्ट ही प्रतिफलित हआ है । 
प्राचीनकाल से ही यह भी देखा जाता है कि कुछ बुद्ध वचनो का प्रयोग पाठ आदि के रूप 
में किया जाता रहा है । पालित्रिपिटक साहित्य के अध्ययन से ज्ञात होता है कि नाग, यक्ष, किन्नर, 
गन्धर्व जैसी अनेकानेक आदिम जातियों का सन्निवेश अति प्राचीनकालमेंहीहो चुका था। 
बौद्धतन्त्रों की विशेषता है कि उन्होने बाह्य जातीय प्रभावों को तो स्वीकार किया किन्तु उसे 
बौद्ध मुख्यधारा से जोड़ दिया। इसके लिए प्रारम्भ से अन्तिम विकास तक पूरे बौद्धतन्त्रौ में 
बाह्याचार ओर आन्तर-ज्ञान का भेद रखा गया है । प्रारम्भ में बहिरागतोँ को बाह्याचार में प्रवेश 
देते थे। बाह्य अनुष्ठान का भी उदेश्य सत्त्वं का लौकिक उपकार है, न कि भोग । इस विधि 
को चरितार्थं होते हए हम चीन ओर जापान के बौद्धतन्त्रो मे देखते हैँ । पुनः उसके प्रभाव सामान्य 
बौद्धतन्त्रों पर भी पाते है। 


वज्रयान : चीन , जापान एवं अन्य देश 


प्रथम शती से तृतीय शती तक चीन में भारतीय भिक्षु काश्यप मातंग ओर धर्मरत्न 
(58-75 ई०) तथा पारसिक लोकोत्तम (148 ई०), शकदेशीय लोकक्षेम (188 ई०), पार्थियन 
आन्‌हिउयान (181 ई०), सुग्धदेशीय खां किड (181 ई०) ओर खान मोशिया (199 ई०) 
ने 300 से अधिक संस्कृत बौद्ध ग्रन्थो का अनुवाद किया था। उनमें सूत्र ओर विनय ग्रन्थों के 
अतिरिक्त ध्यान एवं भूमि से सम्बन्धित ग्रन्थ तथा उग्रपरिपृच्छा जैसे ग्रन्थ भी थे, जिस में ततत्र 
का स्पष्ट संकेत है । चतुर्थ शताब्दी में पाई-के त्री मित्र (307-312 ई०° के मध्य) द्वारा अनेक 
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तन्त्र ग्रन्थो का अनुवाद हुआ -- जैसे महामायूरी विद्याराज्ञी, महाभिषेकधारणी आदि। महामायूरी 
कौ प्राचीनता इससे सुविदित है कि इसका विषय घनिष्ठ रूप मेँ आटानाटिय पालि सूत्र से 
मिलता है। मातंगी सूत्र जो मन्त्र एवं जादू-टोना ओर नक्षत्र-विद्या से भरा है, उसका चीनी 
अनुवाद तृतीय शती में हुआ। भिक्षु धर्मक्षेम (414-33 ई०) ने सुवर्णप्रभास का अनुवाद 
किया, जो तन्त्रोन्मुख महायान सूत्र है । चतुर्थं शती के अन्तिम भाग में फाहियान द्वारा भारत 
से संगृहीत ग्रन्थो में अनेक तन्त्र ग्रन्थ थे, उनमें गण्डव्यूह अवतंसक सूत्र जो तन््रपरक सूत्र है, 
वह भी था, जिसका अनुवाद कपिलवस्तु के निवासी पण्डित बुद्धभद्र ने किया। प्रारम्भ की पाच 
शताब्दियों मे विशेषतः प्राचीन आगम, विनय तथा सर्वास्तिवादी ग्रन्थों का ही चीनी अनुवाद 
हुआ, तन्त्र सम्बन्धी कम। किन्तु षष्ठ शताब्दी के प्रारम्भ होते ही चीन के प्रायः सभी प्रदेशों 
से भारत का अनेक प्रकार से घनिष्ट सम्बन्ध ॒जुड गया। उस स्थिति मेँ अन्य शस्त्रं के 
अतिरिक्त तन्त्रशास्त्र का भी विस्तृत प्रचार हुआ। इस बीच जो अनेक तन्त्र ग्रन्थों का अनुवाद 
हआ, उसमें बोधिरुचि (693 ई०) का अनूदित रलकूटसूत्र एक महत्वपूर्ण ग्रन्थ है । इसी प्रकार 
धर्मगुप्त (615 ई०) ने भैषज्यगुरुवैदर्यप्रभराजसूत्र, पञ्चरक्षा धारणियां ओर वज्रविदारिणी आदि 
का चीनी अनुवाद किया। . 


आठवीं शती के प्रारम्भ में नालन्दा विश्वविद्यालय के प्रख्यात पण्डित शुभाकर सिंह 
ने चीन पहुंच कर तान्त्रिक धर्म का प्रचार किया। इनके पश्चात्‌ मध्य भारत के वज्रबोधि 
(663-723 ई०), जो दक्षिण भारत के महान्‌ तान्त्रिक नागबोधि के शिष्य ओर स्वयं मुख्य 
नौद्धशास्त्रौं के महान्‌ पण्डित थे, उनके शिष्य अमोघवज्र थे। उक्त तीनों पण्डितो ने चीन में 
जिस नौद्धतन्त्र का प्रचार किया, वही तत्काल बाद जापान में भी पहंचा। आठवीं शती के पहले 
छठी एवं सातवीं शती मेँ चीन में बौद्धधर्म के 6 मुख्य सम्प्रदाय बन चुके थे, किन्तु आठवी 
शती में उक्त तीनों भारतीय आचार्यो द्वारा वज्रयान का व्यापक प्रचार हआ जिससे बौद्धधर्म ने 
वहां कौ जनता को बड़ी संख्या में आकृष्ट किया। उसमें एक मुख्य कारण था वहां के परम्परागत 
लोक-जीवन कौ धारणाओं ओर मान्यताओं को वज्रयान मेँ सम्मिलित करना। इस स्थिति मे ` 
चीनी बौद्धधर्म पर अपना स्वदेशी रूप चढा ओर भारतीय रूप कुछ कम हुआ। शुभाकर सिंह 
ने चीनी विचारों को ग्रहण किया ओर वहां के पूर्व प्रचलित थी-एन-ताई सम्प्रदाय जिसका 
जापान मेँ प्रचलित नाम तेन्देई है, उसकी मान्यताओं के साथ समन्वय स्थापित किया। इस प्रसंग 
मे एक ओर महत्त्वपूर्ण घटना का पता चलता है कि अपने गुरु वज्रबोधि की मृत्यु के बाद 
अमोघवञ्र अपने 37 शिष्यं के साथ चीन से श्रीलंका पहुंचे । वहां के सुप्रसिद्ध तान्तिक आचार्य 
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समन्तभद्र से वज्रशेखर- तन्त्र ओर महावैरोचन-गर्भकोश का उन्होने अध्ययन किया ओर पुनः 
चीन लौट कर इन ग्रन्थों को मुख्यता प्रदान कर चीन में नौद्ध-तन्त्र की परम्परा को सुप्रतिष्ठित 
किया। हमें ज्ञात है कि श्रीलंका परम्परा से सुप्रसिद्ध थेरवादी देश रहा है, किन्तु उस काल में 
वैपुल्यकों एवं तान्त्रिकों का भी प्रचार हुआ। बाद में इस परम्परा का विरोध हुआ ओर पुनः 
थेरवाद का प्रभाव बढाया गया। इसका महावंश में उल्लेख मिलता है । 


शुभाकर सिंह ओर वज्रबोधि द्वारा चीन में प्रचारित महावैरोचन सूत्र ओर वञ्रशेखर 
तन्त्र का बाद में जापान में भी प्रचार हुआ। 7र्वबीं शताब्दी के मध्य में जापान में तन्त्र को दो 
शाखाओं की स्थापना हई । एक तेन्देई या तेमेत्सु सम्प्रदाय ओर दूसरा शिंगोन-शु या तोमित्सु 
सम्प्रदाय। तेन्देई के प्रचारक साई-चो ओर शिंगोन के प्रवर्तक कुकाई थे। ये दोनों जापानी 
विद्वान्‌ चीन गये ओर वहां उन्होने कइ-का से ताई-त्सो-काई ओर कोड्-गो-काई का अध्ययन 
किया। उनमें प्रथम मनुष्य के अन्दर कौ सत्यता को ओर दूसरा परमप्रज्ञा को प्रस्तुत करता हे । 
ये दो तत्त्व दो होते हुए भी परस्पर में अभिन्न माने गये है । इन दोनों के आधार पर कुकाई 
ने नारा की परम्परा से अपने को अलग कर जापान मेँ जिस धर्म का प्रचार किया उसे मिक्यो 
(तन्त्र) कहा जाता है । इसमे धारणियों का पाठ, मुद्रा आदि का सन्निवेश था । इन्होँने गुह्य-रहस्य 
एवं गृह्यकर्म, जो भारतीय वच्रयान कौ विशेषता थी, उसे चीनी प्रभाव के साथ जापान में ग्रहण 
किया। इसका ध्यान रखना होगा कि परवती वज्रयान का रूप वहां उपलब्ध नहीं है । ये वज्रयान 
सम्प्रदाय कौ परम्परा में भारतीय ओर चीनी दोनों प्रकार के आचार्यो को जोडते हँ -- नागार्जुन, 
नागबोधि, वज्रबोधि, शुभाकर सिंह, अमोघवज्र, इत्सिंग, द्यु-कुआ ओर कुकाई । इस प्रकार 
जापान मे तन्त्र के आठवें गुरु कुकाई माने गये। कुकाई ने अपने गुरु ह्य-क्यो से प्राप्त तन्त्र 
कोदो विशेषताओं को ग्रहण किया (1) तन्त्र द्वारा शीघ्रतासे फल प्राप्त होता है ओर 
(2) इसी जन्म में बुद्धत्व लाभ किया जा सकता है। 


कुकाई ने जापान में अपने समय के प्रचलित सभी भिन्न सम्प्रदायो ओर मान्यताओं 
के अभेदांश की खोज की ओर उनके बीच समन्वय स्थापित किया। इसके लिए उन्होने साधना 
के लिए सिद्धान्त ओर व्यवहार को पृथक्‌ किया, किन्तु एक पक्षी के दो पंखोँ के समान उन्दँ 
अभिन्न भी बताया । इन्होँने बाह्यानुष्ठान से मन्त्रनय कौ श्रेष्ठता को प्रतिपादित किया । उनके उपदेश 
का केन्द्रीभूत तत्तव संबोधि है, जो महावैरोचन का धर्मकाय है, उससे सीधे मन्त्रनय की शिक्षा 
दी जाती है ओर निर्माणकाय आदि से बाह्य-नय की । वैरोचन के उपदेश की इन्होने अनेक 











। 
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स्तरों पर व्याख्या की । महावैरोचन सूत्र की अपनी व्याख्या मेँ उन्होने वैरोचन को सूर्य कौ 
समानता दौ ओर उसे शिन्तो धर्म कौ सुप्रसिद्ध देवी अमेतरासु से अभिन्न बताया । दूसरी ओर 
शिन्तो के प्रमुख देवों मे बुद्ध बोधिसत्त्व भी मान लिए गये। आगे चल कर जापान मे अमेतरासु- 
महावैरोचन तथागत के रूप में व्याख्यायत एवं चित्रित किये जाने लगे। इन्होने अपनी साधना 
मे सिद्धि कौ सुलभता के लिए गर्भ-मण्डल ओर वज्रमण्डल को महत्त्व दिया । प्रथम मण्डल 
साधना के प्रथमकाल का है ओर वज्रमण्डल पूर्णं बोधि रूप महावैरोचन तत्त्व का साक्षात्कार 
है । आचार्य कुकाई ने महावैरोचन के अन्तर्गत सम्पूर्णं भौतिक आध्यात्मिक जगत को एक कर 
मानव ओर प्रकृति के बीच के भेद को महतत्वहीन सिद्ध किया। उन्होने देह ओर मन के अद्वय 
को बताने के लिए जिन चार मण्डलों या चक्रों को प्रस्तुत किया वे हँ-- महामण्डल, संमय- 
मण्डल, धर्म-मण्डल ओर कर्म-मण्डल। इन चारों से वे महावैरोचन तथागत का क्षेत्रीय 
विस्तार, तान्त्रिक व्यापकता, उनके कर्म ओर विचारों का विस्तार बताते हैँ । आचार्य कुकाई ने 
इन सभी बाह्य आध्यात्मिक तत्त्वों को प्रतिक्षण गतिशील किन्तु सबके बीच नित्य ही साम्य- 
भाव बताया है । उन्होने कहा कि यह व्यापक महावैरोचन तत्त्व संबोधि के रूप में प्रत्येक मनुष्य 
मेहे, जो विकसित होने की क्षमता रखने वाले प्रत्येक अविकसित कुमुद के समान मनुष्य में 
होती है । काय, वचन, मन तथा कर्म में से प्रत्येक मेँ अन्य तीन संश्लिष्ट रहते ह । यह संश्लिष्ट 
रूप ही समाधि है । कुकाई के इस अध्यात्म एवं अधिभूत समन्वय की जापान की चित्रकला, 
मूर्ति, यन्त्र आदि विविध उपकरणों के निर्माण में व्यापक प्रभाव पडा! । 


साहित्यिक साक्ष्यं के अतिरिक्त पुरातत्त्व की दृष्ट से भी इन देशों मे बौद्धतन््नो के 
विस्तार को देखा जा सकता है । चौथी शती में होरीयूजा मन्दिर जापान में उष्णीषविजय धारणी 





1. चीन तथा जापान सम्बन्धी आधारग्रन्थ- 
(क) इडियन बुद्धिज्म -- एसोटेरिक परि०-हाजिमे नाकामुरा 
(ख) चीन में बौद्ध धर्म का इतिहास-- ड० चाउ सियांग कुआंग 
(ग) बुद्धिस्ट क्केस्ट आफ चायना - ई० जूरचेर 
(घ) ए क्रोनिकल आफ बुद्धिज्म इन चायना -- जान-युन-हुआ 
(ङ) स्टडीज इन द बुद्धिस्टिक कल्चर आफ इण्डिया - एल०एम० जोशी 
(च) एसोटेरिक बुद्धिज्म -- तामुरा( अंडर स्टेन्डिंग जापानीज बुद्धिज्म- पृ० 71) 
(छ).ए हिस्ट्र आफ जापानीज बुद्धिज्म - शिन्शो हानायामा , अनुरकोशो यामामोो 
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ताडपत्र के रूप मेँ प्राप्त हुई । चीन में चू-यू-क्वान के द्वार पर ही दो धारणियां लिपिबद्ध हुई 
हैँ । जावा मे महासुख सम्बन्धी संस्कृत तन्त्र ग्रन्थ प्राप्त हुए हैँ । इसी प्रकार कम्बोडिया में 
बोरोवुदूर मंदिर में अनेकशः वज्जयानी आकृतिं उत्कीर्ण है । जापान में वज्रयानी मन्दिरो में 
डायगोजी मन्दिर (951 ई०) सुप्रसिद्ध है । इसकी कलाओं में चज्रधातु ओर गर्भधातु मण्डलं 
का अंकन है । इसके भी पहले तृतीय ओर 7वीं शताब्दी में नागार्जुन कोडा तथा नालन्दा में मिथुन 

मूर्तियों तथा तान्त्रिक देवों का अंकन प्राप्त होता है। | 


हमें ज्ञात है कि एतिहासिक दृष्टि से तन्त्र का उद्गम ओौर उसके विकास का अन्तिम 
रूप से निर्णय लेना अभी कठिन है, इसलिए फिलहाल विवादग्रस्त भारतीय साक्ष्यो का आधार 
न लेकर एतिहासिक दृष्टि से अति विश्वसनीय चीनी अनुवादो तथा चीन, जापान, श्रीलंका आदि 
मे उसके प्रसार के विवरणों को लिया जाना अधिक ठीक होगा - यह समञ्चकर उसके आधार 
पर निम्नलिखित कुछ निष्कर्ष निर्गलित किये जाते है । 


1. निश्चित रूप से ईशवीय चतुर्थं शती तक दर्जनों धारणियों एवं वज्रयानी तन्त्र ग्रन्थों 
का चीनी अनुवाद हो चुका था। 


2. चौथी से क्रमशः आठ्वीं शती के बीच चीन, जापान तथा श्रीलंका में बौद्धतन्त् 
अनेक शाखाओं में विभक्त होकर वहां का प्रमुख लोकधर्मं बन चुका था। 


3. उन देशों में प्रारम्भ से ही तन्त्र मे बाह्याचार ओर आन्तर साधना को विभक्त 


किया गया। आन्तर साधना को महततव देकर बाह्याचार को उसके अनुरूप करने 
का सदा प्रयास किया गया। 


4. उन देशों में तन्त्र के द्वारा अधिकाधिक सत्त्वो के संग्रह कौ प्रवृत्ति बढ़ाई गई 


ओर वहां को परम्परागत संस्कृति के साथ समन्वय स्थापित करने का कालव्यापी 
प्रयास हुआ। 


5. वज्रयान कौ परवती गुह्य साधनाओं का वहां प्रभाव नहीं देखा गया विशेषकर 


सहजयान ओर कालचक्रयान का। बाद में तिब्बत आदि देशों में वे तन्त्र पाये 
जाते है। 











| 
| 
| 
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6. जापान में तन्त्र सर्वसंग्राही लोक-धर्म बना, जिसका वहा के लोक-जीवन पर 
आज भी स्वस्थ प्रभाव है। 


उक्त निष्कर्षो के आधार पर साहित्य को दृष्टि से चौथी शती के पूर्वं चीन में बौद्ध 
तन्त्र उपलब्ध हो चुके थे ओर साधना एवं जीवन कौ दृष्टि से पांचवीं से आठवी ई० तक तन्त्र 
सांगोपांग विकसित होकर उन देशों मेँ लोक-जीवन की गहराई तक जा चुका था। 


बौद्धशास्त्रों के विकास में यह गतिमत्ता उसके जन्मकाल से ही प्रारम्भ हुई थी। 
तीन या चार बार धर्मचक्रप्रवर्तन के घटित होने कौ मान्यता, प्रतीत्यसमुत्पाद ओर मध्यममार्ग 
कौ विभिन्न व्याख्याओं के आधार पर अनेकों दार्शनिक एवं धार्मिक प्रस्थानों का प्रचलित होना, 
उसकी गतिशीलता के मूल में है । इसके लिए अति प्राचीन काल मे ही आचार्यो द्वारा अवतरण 
का सिद्धान्त स्वीकार किया गया है। उसे “ प्रज्ञावतरण''! या '' सचित्तनिराभासावतरण '' 
(लंकावतार) कहा जाता है । इस बुद्ध देशना के अवतरण को आवश्यकता मनुष्यों को विभिन्न 
वासनाओं को ध्यान में रख कर ओर उसके लाभ से कोई मनुष्य वंचित न रह जाय, इस दृष्ट 
से उन तक गम्भीर तत्व को पहुंचाना था। बौद्धधर्म के विस्तार के इतिहास कौ ओर ध्यान देने 
पर ज्ञात होगा कि इस प्रक्रिया के अनुवर्तन के कारण अपेक्षाकृत पहले से अधिक बहुजन का 
हित साधित हुआ। हमें ज्ञात है उसके फलस्वरूप विश्च में बौद्धधर्म का महत्त्वपूर्ण क्षेत्रीय विस्तार 
हुआ। 


महायान से मन््रयान 


यद्यपि वज्रयान कौ जीवन-दृष्टि ओर साधना महायान के पारमितानय से बहुत कुछ 
भिन्न है, तथापि पारमितानय ओर महायान दर्शन से उसका घनिष्ट सम्बन्ध भी है । महायान के 
विकास में अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता का स्थान महत्त्वपूर्ण स्वीकार किया गया है । प्रज्ञा- 
पारमितानय ने सर्वधर्मानुपादानसमाधिः को प्रस्तुत किया ओर कहा है कि उसे श्रावक ओर 
प्रत्येकबुद्ध प्राप्त करने में अक्षम है । उस सूत्र मे यह भी बताया गया है किरूप माया है ओर 
माया ही रूप है “ रूपमेव भगवन्‌ माया मायेव रूपम्‌'' । इस तथ्य को बताने के लिए सूत्र ने 


1. प्रज्ञावज्रावतारण 
2. अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता-- पृ० 7 


वज्रयान : धर्म, दर्शन ओर जीवन-दर्शन 61 


माया शब्द को भी पर्याप्त नहीं माना, अपितु उसे मायोपम कहा। इस स्थिति में साधक को 
पंचस्कन्धों को मायोपम स्वीकार करके उसे धारण करना होता है । मायोपमवाद कौ दृष्टि से 
बोधिसत्व असंख्य सत्त्वो को दुःखमुक्त करने का संकल्प लेते हैँ । इसी दृष्टि से बोधिसत्त्व 
महासत्त् रै, क्योकि उन्होने धर्मता ओर तथता के सम्बन्ध में सभी दृष्टियों का प्रहाण कर उसकी 
मायाधर्मता एवं मायोपम-धर्मता का साक्षात्कार कर लिया! है । इस विधि से बोधिसत्त्व तथता 
ओर धर्मता के अद्रयत्व ओर निर्विकल्पकत्व का सर्वसत्त्व के लिए अवतरण करते है । 


एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न उठाया गया है कि मनुष्य का चित्त क्या है ? क्या वह तथता हे 
(चित्ततथता) या तथता से (तथतायाश्चित्तम्‌) सम्बन्धित है ? इन सब पक्षों का खण्डन करते 
हए कहा गया है कि चित्त भी सस्वभाव नहीं है, वह अचित्त है किन्तु अचित्तता का भी अस्तित्व 
या अनस्तित्व स्वीकार नहीं किया जा सकता- “ अचित्ततायां अस्तिता वा नास्तिता वान 
विद्यते '' । यह सिद्धान्त इसलिए स्पष्ट हो सका है कि प्रज्ञापारमिता के अनुसार महायान न 
पूर्वान्त न अपरान्त स्वीकार करता है ओर न मध्य को ही स्वीकार करता है। इस स्थिति में 
प्रज्ञापारमिता को भी तत्तव के रूप मे नहीं स्वीकार कर उसे संज्ञामात्र नामधेयमात्र माना गया 
है -''प्रज्ञापारमितेति भगवन्‌ नामधेयमात्रमेतत्‌''। अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता से कुछ भिन्न 
लंकावतार सूत्र कौ दृष्टि है । उस में चित्त को महत्त्व दिया गया है, किन्तु उसके साथ मायोपमता 
ओर बिम्बोपमता के सिद्धान्त को भी स्वीकार किया गया है । वहां दर्पण में रूप ग्रहण के समान 
चित्त या विज्ञान का प्रतिभास स्वीकार किया गया है । इस प्रकार लंकावतार में चित्तमात्रता कौ 
परमार्थता स्वीकार की गयी है, किन्तु बह चित्त, चित्त से विनिर्मुक्त है । इस अर्थं में बह तथता 
है । उनके अनुसार वासना-सहित चित्त साधना द्वारा जब परावृत्त होता है तो उसको वह दशा 
अनित्य नहीं होती, क्योकि वह संज्ञा, विज्ञान आदि से रहित होता है, जो स्वयं में असत्‌ एवं 
अनित्य हैँ । इस प्रकार इस परावृत्ति के माध्यम से वे चित्त, मन एवं मनोविज्ञान से रहित 
तथागत-काय की उपलब्धि स्वीकार करते हैँ । इसे वह समाधि वज्रनिम्बोपम-समाधि कहते है । 
इस स्थिति में जैसे यह प्रज्ञापारमिता की प्रकृति- परिशुद्धता को स्वीकार करते हैँ, वैसे ही चित्त 
की धर्मता को भी विशुद्ध बतलाते है । चित्त अपने कारणों से उत्पन्न एवं सविकल्प है किन्तु 


1. अष्टसाहस्लिका प्रज्ञापारमिता - पृ० 10 
2. चित्तविनिर्मुक्तं चित्तमात्रं वदाम्यहम्‌ । (लंकावतारसूत्र ~ पृ० 63) 
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परावृत्ति के माध्यम से वह शुद्ध होकर निराभास होता है ओर उसी रूप मे वह भासित 
होता है । यह माना जाता है कि उस स्थिति में ज्ञान सर्वत्र अधिष्ठित रहकर तीव्र ओर अशक्त 
होकर परावृत्त होता है। 


बौद्धतन््र उक्त दोनों महायान सूत्र (अष्टसाहलिका, लंकावतार ) के इन मुख्यार्थो को 
स्वीकार करता है ओर उनके आधार पर वज्रयान के माध्यम से एक नयी जीवनदृष्टि ओर साधना 
प्रस्तुत करता हे । स्पष्ट॒है कि परे महायान का प्रारम्भ ओर विकास बोधिचित्त के प्रणिधान 
ओर बोधिसतत्वचर्या से स्वीकार किया जाता है। तन्त्र ने भी उसे ही मूल आधार स्वीकार 
किया। उन्होने अष्टसाहस्िका तथा लंकावतार सूत्र को निःस्वभावता, चित्तनिराभासता, प्रकृति 
परिशुद्धता, निरालम्बनता, मायोपमता, चित्तपरावृत्ति आदि मूल तत्त्वों को स्वीकार किया। जिन 
परवतीं महायान सूत्रं मे उत्तरोत्तर तन्त्र का प्रभाव बढता गया है, उनमें कुछ अंश मेँ लंकावतार 
ओर अधिकांश में वज्च्छेदिका, नैरात््यपरिपृच्छा, सुविक्रान्तविक्रमी, सप्तशतिका, स्वल्पाक्षरा, 
रा्टूपालपरिपृच्छा, कारण्डव्यूह, अध्यर्धशतिका आदि दर्जनों सूत्र है, उनमें बौद्धतन्त्र की मान्यता 
बहुत कुछ स्पष्ट हो चुको ह । वास्तव में इस प्रकार के महायान सूत्रों को वज्रयानसूत्र कहा जा 
सकता है । इन सूत्रों के अतिरिक्त एेसे धारणी ग्रन्थ भी है, जिनका वज्जयान के विकास में 
महत्त्वपूर्णं योगदान है । भारतवर्ष मे ही नहीं विदेशों मे भी वज्रयान के विकास मे धारणियों का 
महत्त्वपूर्णं योगदान देखा गया है । इस क्रम मेँ महायान सूत्रों से तन्त्र के सम्बन्ध को देखा जा 
सकता हे । प्राचीन आचार्यो ने भी कुछ मन्त्रयान या वज्रयान का महायान के साथ घनिष्ट सम्बन्ध 
स्वीकार किया है । सुविक्रान्तविक्रमीपरिपृच्छा मे कहा है कि सभी सत्त्वो का सुख बोधिसत्वयान 
ओर महायान से सम्भव है । चित्तविशुद्धिप्रकरण में आचार्य आर्यदेव कहते हैँ कि भवबन्धन 
से मोक्ष प्राप्त करने के लिए महायान मेँ विस्तार से उपाय बताये गये है । वह यहां तक कहते 
है कि मन्त्र-सामर्थ्य महायान मेँ दृष्टिगोचर होता है । इसी प्रकार आचार्य ने अपने प्रतिपत्तिसारशतक 
मे भी कहा है कि प्रज्ञापारमिता कौ विशिष्टता है कि उसमें आनन्द का परिज्ञान होता है । क्योकि 
सभी पारमितायें वास्तव में प्रज्ञापारमिता ही है । वह अनाभोगचित्त है। उस स्थिति मेँ पञ्चपारमिताओं 


1. चित्तमनोविज्ञानरहितं परावृ्त्यानुश्रयानुपूर्वकम्‌। ( लंकावतारसूत्र-पृ० 19) 
2. (क) योगाचारस्य नयतः सर्वमेव सुनिश्चितम्‌। (चित्तविशृद्धिप्रकरण - 5) 
(ख) महायाने यतोऽद्यापि मन्त्रसामर्थ्यदर्शनम्‌। ( चित्तविवशुद्धिप्रकरण - 100) 
3. (क) पञ्चपारमिता हयेता आनन्दैकरसात्मिकाः। (प्रतिपत्तिसारशतक) 
(ख) आनन्दस्य परिज्ञानं प्रज्ञापारमितोत्तमा। (प्रतिपत्तिसारशतक) 





। 
॥ 
॥ 
हे. 
ककः 
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का रस भी एक मात्र आनन्द ही है । आचार्य रलाकरशान्ति महामायातन्त्र कौ गुणवती टीका ` 
मे कहते है कि मन्त्रयान गम्भीर महायान ही है - ““ मन्त्रयानं गम्भीरं महायानम्‌ ''। उप्यक्त 
सन्दर्भ से यह स्पष्ट होता है कि आचार्यो ने महायान से वज्रयान का कितना घनिष्ट सम्बन्ध 
है, इसे बताने की पर्याप्त चेष्टा कौ है। किन्तु यहां इसका ध्यान रखना होगा कि वज्रयान 
पारमितानय नहीं है, बल्कि उसकी विशेषता मन्त्रयान है जो वज्रयान मे विकसित हुआ। इस 
स्थिति मे महायान की पारमिताओं को सर्वथा अस्वीकार न कर भी देखा जा सकता है कि 
वज्रयान ने साधना एवं जीवन की एक नयी धारा स्वीकार को । 


वज्रयान ने उपर्युक्त प्रकार से महायान सम्मत मूल तत्त्वो को स्वीकार किया था ओर 
उस पद्धति को भी स्वीकार किया, जिसके आविष्कार का श्रेय महायान को है । उसमें नीतार्थता- 
नेयार्थता, संवृति ओर परमार्थं की दो सत्यता, आश्रयपरावृत्ति, भव-निर्माण का अभेद, बुद्ध का 
चतुष्काय आदि सिद्धान्त। हम देखेंगे कि वज्रयान ने महायान के मूल तत्त्वों को ओर पद्धतियों 
को स्वीकार किया, किन्तु उन सब को उन्होने मन्त्रयान की अपनी दृष्टि से एक नया मोड़ दे 
दिया।. 


वज्रयान की नडं दिशा 


महायान के माध्यम से वज्रयान के विकास के लिए जो पृष्ठभूमि प्राप्त हुई, उसको 
भूमिका पर वज्जयान ने अनेक दिशाओं में विकास किया। उनम से कुछ का यहां विश्लेषण 
करना महत्त्वपूर्ण होगा। 


1. प्रकृतिप्रभास्वरता 


वज्रयान ने चित्त की प्रभास्वरता के आधार पर उसकी प्रकृति- परिशुद्धता पर सर्वाधिक 
जोर दिया। सेकोदेशरीका। मे कहा गया है कि चित्त रागादि मलों से मलिन होता है, 
किन्तु जानाग्नि उस मल मात्र को दग्ध करती है, चित्त कौ प्रभास्वरता को नहीं । इस स्थिति 
को स्पष्ट करते हए आचार्य आर्यदेव कहते है कि चित्त की प्रभास्वरता उसको परमार्थता है, 
जो सदा आलोक-स्वभाव ओर ज्ञान-स्वभाव है। ““ सततालोकस्वभावं परमार्थसत्यलक्षणम्‌ '' 


1. ज्ञानाग्निना मलं दण्धं न दग्धं तत्‌ प्रभास्वरम्‌। (सेकोद्देशरीका-पृ० 66) 
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(सेको० टी० पृ° 66) महायान सूत्रालंकार में आचार्य असंग कहते हैँ कि चित्त प्रकृति- प्रभास्वर 
है ओर वह आगन्तुक दोषों से दूषित होता है । वास्तव में चित्त की प्रभास्वरता धर्मता है1 । 
आचार्य रत्नाकरशान्ति कहते हैँ कि चित्त अनादि-निधन है ओर वही बोधि का कारण है । 
उस दृष्टि से बौद्ध- तान्त्रिक चित्त कौ रक्षा पर जोर देते हैँ । भावनाक्रम में दशधर्मसूत्र का प्रमाण 
देते हुए आचार्य कमलशील कहते हँ कि अनुत्तर सम्यक्‌ सम्बोधि के लिए चित्त का उत्पाद 
अत्यावश्यक है: । चित्त कौ इस प्रकृति-प्रभास्वरता का बोधिचित्त के प्रसंग में जो महत्त्वपूर्ण 
विकास हुआ, उसे आगे बोधिचित्त कौ मीमांसा मेँ करेगे । 


2. महासुखवाद 


महासुखवाद या आनन्दवाद वज्रयान कौ वह विशेषता है, जिसका परवर्ती बौद्ध- 
चिन्तन पर ही नहीं अपितु नीति ओर धर्म से सम्बन्धित सामान्य विवेचना पर भी प्रभाव पडा 
है । आर्यदेव प्रतिपत्तिसारशतक में कहते हैँ कि पंच पारमिताओं का एक ही रस है - आनन्द । 
आनन्द का आभास निःस्वभावता के बोध पर निर्भर है ओर इसके लिए द्रय-समापत्ति चाहिए 
जिसके आधार पर रति का महासुख उत्पन्न होता है । सेकोदेश टीका मेँ कहा है कि वह स्वसंवेद्य 
है ओर इस अर्थ में यह आश्चर्यकर साधना है कि उस आनन्द का ज्ञानकाय के उपयोग के 
विना सम्भव होताः है। विमलप्रभा में कालचक्र कौ व्याख्या करते हुए कहा गया है कि काल 
महासुख है ओर वह अक्षर है । उसके आधार पर उत्पादित मनुष्य का स्कन्ध, धात्वादि से निर्मित 
शरीर है, जो निरावरण ओर विशुद्धः है । सुविक्रान्तविक्रमी में प्रज्ञापारमिता का स्वरूप सर्व सत्वो 
का सुख बताया है ओर कहा है कि बोधिसत्व चर्या से भिन में इसकी उपलब्धि नहीं हो 
सकती" । इस महासौख्य कौ स्थिति तक पहुंचने के लिए महाराग कौ विशुद्धि अत्यावश्यक मानी 


महायानसूत्रालंकार (13.19) 

सहेतुस्तद्‌ बीजं बोधेः। (महामायातन्त्र टीका गुणवती - पृ० 2) 

अनुत्तरायां सम्यक्‌ सम्बोधौ चित्तमुत्पादयति। (भावनाक्रम - पृ० 500) 

पञ्चपारमिता ह्येता आनन्दैकरसात्मिकाः ... रतिरेव महासुखम्‌। (प्रतिपत्तिसारशतक ) 
तदेवाश्चर्यशरीरेण विना कायोपयोगैर्विना स्वसंवेद्यसुखज्ञानम्‌। (सेकोदेशरीका - पृ० 27) 

कालः परमाक्षरो महासुखलक्षणः । तेनोत्पादित निरावरणं स्कन्धधात्वादिकं चक्रं यस्य शरीरमसौ 
कालचक्रः। (विमलप्रभा - 1, पृ० 17) 

7. नान्यत्‌ किञ्चित्‌ भगवन्‌ सर्वसत्त्वानां सुखमस्ति अन्यत्र बोधिसत्त्वयानमहायानात्‌। (महायानसूत्रसंग्रह- 
पृ० 3) 


[^ 2 ~ 
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मानी जाती है। अध्यर्धशतिका के अनुसार बोधिसत्तवगण महाराग से विशुद्ध महासौख्य 
के कारण ईश्वरता प्राप्त कर सत्त्वो का अर्थ सिद्ध करते है 1 । मण्डल के अन्तर्गत चार अभिषेको 
ओर चक्रों के माध्यम से चार आनन्दो के विकास का वर्णन होगा। 


3. उपायकौशल्य 


उक्त महासौख्य के उत्कर्षं को प्राप्त करने के लिए उपाय-कौशल्य को नितान्त 
आवश्यकता है । इसके लिए ऊपर कहा गया है कि राग-विशुद्धि होनी चाहिए। इसी दृष्टि से 
वज्रयोगिनी तन्त्र मे अन्य पारमिताओं से भिन्न एक रागपारमिता भी स्वीकार की गई हैः । ओर 
हम देखते है कि परवती अनेक तन्त्रग्रनथों मे वज्जयोगिनी को रागपारमिता प्राप्त महासुख के 
आधार के रूप में नमस्कार किया गया है3। इस बात की ओर विशेष ध्यान रखना होगा कि 
महायान मे ही केवल प्रज्ञा या प्रज्ञापारमिता को पर्याप्त नहीं समञ्ञा गया बल्कि उसके साथ 
उपाय को भी जोडा गया, जो महायान के अन्तर्गत तन्त्र का प्रभाव है । आगे चल कर प्रज्ञोपाय 
दोनों को युगमद्ध रूप में बोधिचित्त का स्वरूप माना गया। मूल उपाय करुणा है, उसी के 
विस्तार मे वज्रयान साधनाओं का विविध विकास हुआ। चित्तविशुद्धिप्रकरण में आचार्य 
आर्यदेव कहते हैँ कि जिन भयंकर कममोँ एवं पाप कर्मो के कारण मनुष्य बंधता है यदि उन्दं 
उपाय के साथ किया जाय तो उन्हीं से वह भवबन्धन से मुक्त भी हो सकता है । 


4. आश्रयपरावृत्ति 


पहले कहा गया है कि दार्शनिक दृष्टि से माध्यमिको कौ निःस्वभावता ओर योगाचार 
की विज्ञप्तिमात्रता का सम्मिलित रूप तन्त्र-दर्शन का मूल आधार बना। तन्त्र ने उसके साथ 
आश्रयपरावृत्ति के सिद्धान्त को पुरस्कृत किया। हमं ज्ञात है कि एक नितान्त भिन्न सन्दर्भमें 
प्राचीनकाल मेँ चित्त-विशद्धि ओर प्रज्ञा-विशुद्धि को स्वीकार किया गया था, बाद मे बोधिसत्त्वभूमि 
मे अतिरिक्त रूप मे आश्रय ओर आलम्बन विशुद्धि को भी स्वीकार किया गयाः । सर्वप्रथम 





महारागविशुद्धास्तु महासौख्या महाधनो त्रिधात्वीश्वरतां प्राप्ताः । (महायानसूत्रसंग्रह - प° 92) 
रागपारमिताप्राप्ते नमस्ते वज्रयोगिनि। (गुह्यसमयसाधन) 

महारागं नमस्कृत्य पद्मनर्तेश्वरं प्रभुम्‌। ( चित्तविशुद्धिप्रकरण) 

सोपायेन तु तेनैव मुच्यते भवबन्धनात्‌। (अद्रयसिद्धि - 7) 

बोधिसत्तवभूमि- प्रतिष्ठापरल, पृ° 265 


+ 4 
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लंकावतारसूत्र ने चित्त कौ धर्मता को विशुद्ध करने के उदेश्य से परावृत्ति की ओर ध्यान 
आकृष्ट किया । प्रथम बार उसका विस्तृत विश्लेषण एवं विभाजन आचार्य असंग ने अपने 
महायान-सूत्रालंकार (9/14-48) में किया, जो बौद्धतन्त्र के मुख्य प्रवर्तको मे एक हैँ । उन्होने 
इन्दिय, मन, क्षत्र, विकल्प, प्रतिष्ठा ओर मैथुन आदि की परावृत्तियां कही है । उन्होने इस 
बात से उस विषय का उपसंहार किया है कि साधक को अनास्रव ओर अमलभूमि में अप्रमेय 
परावृत्तियों का विधान करना होगा, जिससे सत्त्वो के लिए अचिन्त्य कृत्यो का अनुष्ठान किया 
जा सके। इस प्रकार परावृत्ति के विधान ने बौद्धतन्त्रों के विकास के लिए राजमार्ग 
खोल दिया। 


खसमतन्त्र टीका! में आचार्य रत्नाकरशान्ति आश्रयपरावृत्ति को बोधि कहते हैँ । 
उनके अनुसार आश्रयपरावृत्ति बोधि है ओर परावृत्ति स्वयं में निवृत्ति ओर प्रवृत्ति दोनों हैँ । 
आश्रय तीन ह-- उनमें दो निवृत्ति ओर एक प्रवृत्ति है । निवृत्ति ओर प्रवृत्ति दोनों मिलकर 
परावृत्ति है, जो बोधि है । आश्रय तीन है दौष्ुल्याश्रय, मार्गाश्रय ओर तथताश्रय । प्रथम व्यक्ति 
का वह चित्त-प्रवाह उसका तब तक आश्रय बना रहता है, जब तक क्लेश के मूल अविद्या, 
तृष्णा तथा रागद्वेषादि के बीज ओर उसकौ सृक्ष्मातिसूक्ष्म वासना-ग्रन्थियां उसमें आलीन रहती 
हैँ या आश्रय पाती है। उसके पश्चात्‌ द्वितीय आश्रय अनालय-रूप हो जाता है, कर्योकि बह क्लेशं 
के प्रतिपक्षी आर्यमार्गो द्वारा चिरकालिक निरन्तर भावना करने से व्यक्ति की क्लेशवासनाणएं 
परिक्षीण हो कर अनालय कौ स्थिति प्राप्त कर लेती हैँ । इन दोनों स्थितियों मे निवृत्ति का 
नियम लागू है, क्योकि व्यक्ति के कर्म-विपाक के रूप में उत्पन्न वे सभी प्रकार की इन्द्ियादि 
से जनित विज्ञप्तियां, जो क्लेश के कारण बनीं थी, उन्हीं के द्वारा देह भोग आदि का निर्भास 
होता था, वे अस्त होकर निवृत्त हो चुकी हैँ । उसके साथ ही अनुत्पन्न धर्मो की उत्पत्ति की 
अगली सम्भावना भी आत्यन्तिक रूपसे क्षीण हो कर सर्वथा निवृत्त हो चुकी है । तृतीय आश्रय- 
प्रवृत्ति नियम है । वह ज्ञान कौ अनन्त एवं निष्प्रपंच प्रवृत्ति है ओर बह स्वयं में विशुद्ध गगन 
के समान विमल है । अतीतानागत बुद्धं की यह परावृत्ति एक ओर लौकिक दृष्टि से आत्यन्तिक 
निवृत्ति है तो दूसरी ओर लोकोत्तर दृष्टि से वही ` आत्यन्तिक प्रवृत्ति है । वास्तव में इस परावृत्ति 
से समस्त आगन्तुक आवरणों की विशुद्धि होती है । यह परावृत्ति सभी लुद्ध धर्मो का आश्रय 


1. . बोधिः आश्रयपरावृत्तिः इत्यादि। (खसमतन्त्र टीका - संकाय पत्रिका, सं० सं० वि० वि०, वाराणसी ) 
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बनती है, इसलिए धर्मकाय दै। स्वरूप मेँ सर्वधर्म-तथता ओर प्रकाश दोनों अभिन्न रूप में 
वर्तमान रहते है, इसलिए स्वाभाविक काय है । 


दार्शनिक आधार पर निःस्वभावतावादियों ने संसार ओर निर्वाण को अभिन्न बताया 
था, जिसे तन्त्राचार्यो के परावृत्ति सिद्धान्त ने निवृत्ति से प्रवृत्ति का विरोध हटाकर अव्याहत एवं 
अनन्त प्रवृत्ति का अवसर दे दिया। इस प्रकार परावृत्ति के इस गम्भीर दर्शन एवं प्रक्रिया के 
आधार पर ही तन्त्रो के समस्त प्रयोग खडे हुए हैँ । ये प्रवृत्तियां निवृत्तियों कौ सहवर्ती है । 
निवृत्ति एवं प्रवृत्ति कौ इस सहवर्तिता के आधार पर ही तान्तरिकों कौ सर्वागीण नयी जीवनदृष्टि 
स्थापित होती है, जो केवल निवृत्ति या प्रवृत्ति के एकांगी जीवनबोध से नितान्त भिन्न है। 


5. द्विसत्यता ( संवृति ओर परमार्थं ) का अविरोध 


बौद्ध जीवन ओर साधना की व्याख्या करने मेँ दो सत्यो - संवृति ओर परमार्थं कौ 
अवधारणा का विभाजन एवं उनका परस्पर सम्बन्ध बहुत ही सहायक रहा है । इसीलिए सभी 
मुख्य बौद्ध-शाखाओं ने इन दो के आधार पर ही अपने-अपने प्रस्थान के अनुकूल पदार्थो एवं 
मान्यताओं कौ व्याख्या कौ । मूल पालि-त्रिपिरक में भी द्विविध सत्यता का सिद्धान्त प्रतिभासत 
मिलता है । बुद्धवचन में बार-बार '“ इमा खो चित्तलोकसमन्ना लोकनिरुत्तियो लोकबोहारा 
लोकपन्नत्तियो ' ' ( दीघनि०) जैसे वचन संवृति के लिए ओर वस्तु के अस्तित्व के बोधक वचन 
परमार्थ के लिए प्रयुक्त हुए हैँ । इसके आधार पर अदुकथाओं में दो सत्यो को स्पष्ट किया गया 
है । उसका दार्शनिक वर्गीकरण बाद में किया गया। थेरवाद, वैभाषिक, सौत्रान्तिक आदि सभी 
वस्तुवादियों ने अपने प्रस्थानों के अनुरूप वस्तु ओर विकल्प (अवस्तु) के बीच संवृति ओर 
परमार्थ का विभाजन किया है। माध्यमिको ने संवृति को विकल्प के साथ ओर परमार्थं को 
निर्विकल्प के साथ जोडा। योगाचारियों ने केवल विकल्प को व्यवहार से अलग किया, उस 
स्थिति में संवृति को विकल्प मात्र ही नही, अपितु हेतुप्रत्ययों से उत्पन्न व्यवहार-सत्‌ माना 
ओर परमार्थं को परिनिष्पन्न रूप स्वीकार कर व्यवहार (परतन्त्र) से परमार्थ के विरोध को एवं 
उनके बीच कौ दूरी को कम कर दिया। आचार्य नागार्जुन तथा परवती महायान सूत्र - 
समाधिराज (37/34, 32/91), नैरात्म्यपरिपृच्छा (1, 5), उपालिपरिपृच्छा (मा० का०, पृ० 53 
तथा 235), सत्यद्रयावतार (मा० का०, प° 374), पिता-पुत्र समागम (शि० स०, प° 136) 
आदि ने संवृति ओर परमार्थ कौ मान्यता को बुद्ध-देशना के वर्गीकरण के साथ अनिवार्य रूप 
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से जोडा। प्रारम्भ से ही परमार्थ के समान संवृति के साथ भी सत्य शब्द को संयुक्त किया गया 
था, किन्तु सत्य दो नही, प्रत्युत वह मात्र स्वलक्षण या अद्वय है; इसलिए संवृति को अतथ्य, 
अज्ञान, आवरण, विपर्यास, लोकव्यवहार आदि शब्दों द्वारा परमार्थ-विरोधी जैसा निरूपित 
किया गया है । बाद में संवृतिमात्र अतथ्य, अलीक एवं विकल्प नहीं है, इसे स्पष्ट करने के लिए 


संवृति का एक दूसरा भेद तथ्यसंवृति भी किया जाने लगा! । इस प्रकार संवृति कौ परवर्तित. 


अवधारणा को स्पष्ट करने के लिए संवृति के पहले भी तथ्य शब्द जोड़ना पड़ा -- ““तथ्य- 
संवृतिसत्य ''। इस प्रकार. संवृति का परमार्थ विरोधी रूप कम हुआ ओौर आचार्य नागार्जुन के 
इस सिद्धान्त की अधिक संगति बैठी कि परमार्थ देशना के लिए व्यवहार सत्य का अधिगम 
आवश्यक है -- ““ व्यवहारमनागम्य परमार्थो न देश्यते'' (मा० का०, पृ० 494) । दार्शनिक 
विकास की उक्त पृष्ठभूमि में तन्त्र- दार्शनिकों ने परमार्थता के उदेश्य को ध्यान में रखते हुए, 
संवृति की उपयोगिता पर अधिकाधिक महत्व दिया। इस स्थिति में दो सत्यो कौ परम्परागत 
अवधारणा को मानते हुए भी तान्त्रिकों ने दोनों के बीच चला आता हुआ विरोध प्रयोग कौ 
भूमि पर प्रायः समाप्त कर दिया। वज्रवाराहीरहस्यः मेँ कहा गया है कि वज्रयोगिनी जो प्रज्ञा 
है, उसके दो मुख हैँ- संवृति ओर परमार्थ । आचार्य आर्यदेव अपने प्रतिपत्तिसार-शतक में 
मन्त्रशक्ति का महततव बताते हुए कहते हैँ कि स्वभावतः संवृति में भी वस्तुशक्ति है । यहां तक 
कि आचार्य परमार्थ का महततव संवृति की अनुपस्थिति मेँ स्वीकार नहीं करते - “" संवृतिर्यत्र 
नैवास्ति तत्र का परमार्थता'! ““ संवृति-व्यतिरेकेण का नाम परमार्थता '' आदि । मूलतन्त्र में 
कर्ममुद्रा का महत्व बताते हुए कहा गया है कि वह काय-वाक्‌-चित्त वञ्रज्ञान से सम्भूत है 
ओर संवृति में स्थित है । गुह्यसमाज में संवृति कौ व्यापकता को बताते हुए कहा गया है कि 
निर्विकल्प एवं शुद्ध धर्म संवृति के द्वारा व्याख्यात होते है । अब तक एक अज्ञात नामा तान्त्रिक 
आचार्य+ ने विज्ञान के स्वसंविदितत्व के आधार पर यहां तक कहा है कि निर्विभागचित्त को 
विकल्पों के द्वारा विभाग किया जाता है, जब कि वास्तव में संवृति-सत्यता भी उसी निर्विभाग 
के अन्तर्गत वर्तमान है-- '“ अभागस्यापि चित्तस्य लोकसंवृतिसत्यता' ' ( कश्चिदध्यात्मग्रन्थः) । 


मध्यमकावतार्‌ (6 परि०) 

संवृतिपरमार्थेन वक्त्रद्रयं प्रकर्तितम्‌। ( वज्रवाराहीरहस्य) 

कर्ममद्राप्रसङ्खेऽपि ज्ञानमुद्रानुरागिणो रक्षणीयं महासौख्यम्‌। (सेकोदेशरीका मे उद्धत - प° 25) 
" कश्चिदध्यात्मग्रन्थः' के नाम से नेपाल से प्राप्त हस्तलिखित तन्त्र ग्रन्थ। 


क 0? 
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एक अन्य आचार्य) भूतनयात्मक-समाधि कौ चर्चा करते हुए कहते हँ कि संवृति से क्लेश- 
स्वभाव के परिज्ञान के द्वारा क्लेश-विशुद्धि को प्रबुद्ध कर॒ परमार्थसत्य से संवृतिसत्य का 
विशोधन करना होगा -- "“ संवृतिसत्यमपि परमार्थसत्येन विशोध्य" इत्यादि । कालचक्र-टीका 
विमलप्रभाः में शून्यता-करुणात्मक उभयरूप विशुद्धचित्त न रूप- लक्षण है, न अरूप-लक्षण 
है । वास्तव में यहां संवृति शून्यतारूपिणी है ओर शून्यता संवृतिरूपिणी है । उप्यक्त विवरण 
की पृष्ठभूमि में यह निर्णय लेना ठीक नहीं होगा कि तान्त्रिक आचार्य दो सत्यो के भेद को 
स्वीकार नहीं करते थे, क्योकि अनेक ग्रन्थो मे लौकिक ओर लोकोत्तर-सत्य के आधार पर 
तन्त्रो का देशना-भेद स्वीकार किया गया है। कालचक्रतन्त्र एवं लघुतन्त्रटीका आदि में 
लौकिक सिद्धियों के लिए लोकसंवृतिसत्य ओर ज्ञानकाय को साधना के लिए परमार्थसत्य 
को स्वीकार किया गया है । उनकी विशेषता यह है कि तान्त्रिकों ने दो सत्यो के अनुष्घनीय 
भेद को अस्वीकार कर संवृति के सम्बन्ध मँ प्रचलित हीनता के सिद्धान्त का खण्डन कर्‌ 
दिया। आर्यदेव ने कहा है कि -- ““ निःस्वाभावता सब धर्मो कौ प्रकृति है, किन्तु वह स्वरूपतः 
भाव ही है । आचार्य के अनुसार बिम्ब-भावना या उसकी निःस्वभावता कौ भावना दोनों भाव 
का ही स्वरूप रै, इस प्रकार दोनों ही अज्ञानजनित है" '"। इसी दृष्ट से भावनाक्रम में आचारय 
कमलशील कहते है कि शमथ-विपश्यना के युगनद्धवाही मार्ग मेँ परमार्थ दर्शन करते हुए भी 
न तो संवृति का उच्छेद करना चाहिए ओर न स्कन्धो का हौ परित्याग करना चाहिए । इसीलिए 
वे कहते है कि संवृति ओर परमार्थ उभय रूप से सकल वस्तुओं का यथावत्‌ परिज्ञान करने 





1. संशयपरिच्छेद । 

2. अतः संवृतिः शून्यतारूपिणी शून्यता संवृतिरूपिणी। (भाग- 1, पृ° 43) 

3. द्विधा तन्तरार्थदेशना (विमलप्रभा - 1, पृ० 46) 
लोके संवृतिसत्येन लौकिकसिद्धिः साधने । अत्र लक्षाभिधाने परमार्थसत्यतः प्रोक्ता सर्वसंकल्पवर्जिता। 
( लघुतन्त्ररीका) 

4. निःस्वभावाः स्वरूपेण भावाः कल्पितरूपकाः । 
प्रकृतिः सर्वधर्माणां या चासौ निःस्वभावता ॥ 10॥ 
अज्ञानेन हि भावानां स्वरूपं बिम्बभावना । 
अज्ञानेन हि भावानां स्वरूपं निःस्वभावता ॥ 17 ॥ (प्रतिपत्तिसारशतक) 

5. अयमेव प्र्ञोपाययुगनद्धवाही बोधिसत्त्वानां मार्गो यत्‌ परमार्थदर्शनेऽपि संवृतिं नोच्छेदयति.... न च 
स्कन्धपरित्यागं करोति । (भावनाक्रम - पृ 531) 
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से ही सर्वज्ञत्व को अधिगति होती है-- “ संवृतिपरमार्थरूपेण सकलस्य वस्तुनो यथावत्‌ 
परिज्ञानात्‌ सर्वस्षत्वमवाप्यते ''। 


6. बोधिचित्त 


बोधिचित्त को अवधारणा महायान ओर वज्रयान के समस्त विकास का मेरुदण्ड है, 
किन्तु वज्रयान के पूर्वं बोधिचित्त का स्थान मात्र साधन के रूप मेँ स्वीकार किया गया था, वज्रयान 
ने उसे साध्य के समान होने का अवसर दे दिया। महायान में बोधिसत्व द्वारा बोधिचित्त के 
प्रणिधान का उदेश्य था - सभी कुशल धर्मो की अभिवृद्धि, अन्धकार के अपनयन के लिए 
धर्म -दीप को प्रज्वलित रखना, लोगों के दुःखों को स्वयं ञ्चेल कर उन्हें सुखी बनाना आदि। 
इस उदेश्य को पूर्तिं के लिए सर्वज्ञत्व ओर बुद्धत्व के अधिगम का भी प्रयास करना उनका 
एक मुख्य उदेश्य था। इस प्रकार अनेकानेक उदात्त प्रेरणाएं बोधिचित्त के माध्यम से विकसित 
हई, जिन्हे हम समाधिराज (11.48), सुवर्णप्रभास (प° 120) , रतनकूट (3.7), तथागतगुह्यक- 
सूत्र (1.2) ओर गण्डव्यूह (54.89) आदि प्राचीन महायान-सूत्रों में पाते हैँ । वज्रयान साधना 
मे उसके बाह्य ओर आध्यात्मिक प्रयोगो से लौकिक एवं लोकोत्तर उपलब्धियां प्राप्त करने का 
बहुमुखी प्रयास किया गया है । बाह्य ओर आन्तर का अविरोध बौद्धतन्त्र का आधार है, इसे 
हम चीन, जापान के महावैरोचन-तन्त्र के प्रसंग में देख अये हैँ । 


गुह्यसमाज। में कहा गया है कि बोधिचित्त सभी बुद्धो के ज्ञान का सारतत्त्व है ओर 
उनका जनक है। समाधिराज, विमलकोर्तिनिर्देश, रत्मेघ आदि सूत्रों के अनुसार बोधिचित्त 
प्रतिपत्ति-सार हेः । प्रतिपत्ति प्रज्ञा ओर उपाय है । इसे क्रमशः शून्यता ओर करूणा भी कहते हैँ । 
बोधिचित्तकेयेहीदो रूप हँ प्रज्ञा ओर शून्यता। सर्वधर्म निःस्वभाव होने से निष्प्रपञ्च है। 
उपाय या करुणा चिन्तामणि के समान प्राणियों के सम्पूर्ण मनोरथो को पूरा करने मेँ समर्थ है । 
करुणा बोधिचित्त का वह आशय-मूल है जिससे बोधिसत्व ने यह प्रणिधान लिया है कि वह 
अपने ज्ञान-राज्य मेँ सन को प्रतिष्ठापित करेगे ओर सभी प्रकार के सुखोपकरण देकर उन्हें 


1. बोधिचित्तं कुलपुत्र सर्वबुद्धज्ञानानां सारभूतम्‌ उत्पत्तिभूतम्‌। (गुह्यसमाज - पृ० 112) 
2. प्रतिपत्तिसारं बोधिचित्तम्‌। प्रतिपत्तिः प्रोपायरूपा। (भावनाक्रम मे समाधिराज, विमलकीर्तिनिर्देश, रलमेष 
आदि से उद्धूत) 
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अपना परिवार बना लैगे। इन दोनों का साथ-साथ होना अत्यावश्यक है, क्योकि उपाय यदि 
प्रज्ञारहित हो तो वह बन्धन का कारण होगा, इसी प्रकार प्रज्ञा उपायरहित होकर बन्धन उत्पन्न 
करेगी! । इसलिए इस बन्धन को समाप्त करने के लिए उपाय को प्रज्ञा सहित ओर प्रज्ञा को 
उपाय सहित करना पडेगा । प्रज्ञा ओर उपाय में यद्यपि भेद है, तथापि उन दोनों मे नितान्त अभेद 
भी है, प्रज्ञा ओर करुणा में प्रदीप ओर उसके आलोक के समान भेद है ओर उसी के समान 
एकता भी है । प्रतिपत्तिसारशतक मे आचार्य आर्यदेव के अनुसार ये दोनों अभिन्न रूप से 
एक ही चित्त में प्रतिष्ठित है, इसलिए बोधिचित् प्रसलोपायात्मक है । प्रज्ञा ओर करुणा के अभेद 
के इस सिद्धान्त का इससे महत्त्व प्रकट होता है, लघुतन्त्र-टीकाः मेँ कहा गया है कि जिसमें 
शून्यता ओर करुणा का एेक्य न दिखाया गया हो ओर तदनुकूल साधना न बतायी गयी हो, 
तो यह माना जायेगा कि वह बुद्ध की देशना नहीं है, इसलिए वह तन्त्र नहीं हे । हेवज्रतन्तर 
के अनुसार बोधिचित्त विवृति एवं संवृति अर्थात्‌ परमार्थ एवं संवृति का मिलित रूप है । सम्पूर्ण 
तान्त्रिक साधना में मण्डल, चक्र, नाडी, वायु, तिलक ओर स्वसंवेद्य स्वाधिष्ठान-क्रम से जो 
साधनायें की जाती रै, उनका आधार बोधिचित्त है ओर उसकी उत्पत्ति एवं क्रमशः उत्कर्षं इसी 
संवृति ओर परमार्थ कौ युग्मता या युगनद्धता के माध्यम से किया जाता है । बोधिचित्त को 
साधना में संवृति ओर परमार्थं की बहुत ही सुक्ष्म, गम्भीर ओर व्यापक दृष्ट रखनी पडती हे । 
इस प्रक्रिया से चित्त को उस उत्कृष्ट स्थिति में लाया जाता है, जिससे वह अधिकाधिक परार्थ 
करने में सक्षम हो सके। चित्तविशृद्धिप्रकरणः मेँ कहा गया है कि प्रज्ञोपाय के विधान से 
चित्त को इस प्रकार सक्षम बनाया जाता है, जिससे वह अपने लिए ओर दूसरों के लिए भोग 
ओर मोक्ष दे सके। 


1. प्र्ञारहित उपायो बन्धः, उपायरहिता प्रज्ञा बन्धः। प्रज्ञासहित उपायो मोक्षः उपायसहिता प्रज्ञा मोक्षः। 
(अद्रयवज्रसंग्रह - प° 2) 
2. प्रज्ञाकरुणयोर्भदः प्रदीपालोकयोरिव । 
प्रज्ञाकरुणयरक्यं प्रदीपालोकयोरिव ॥ (प्रतिपत्तिसारशतक ) 
3. शन्यताकरुणयरैक्यं यस्मिन्‌ तन्त्रे प्रकाशितम्‌ । 
साधनं लोकनाथस्य तत्तन्त्र बुद्धदेशितम्‌ ॥ ( लघुतन्त्र-टीका) 
4. बोधिचित्तमुत्पादयेत्‌ वैवृतिसंवृतिरूपकम्‌ (हेवज्र 2.4.29) 
५ बोधिचित्तं तु विवृतिसंवृतिरूपकम्‌ (हे वज्र 2.4.35) 
5. तद्वत्‌ पात्रीकृतं चित्तं प्रज्ञोपायविधानतः । 
भुञ्जानो मुच्यते कामं मोचयत्यपरानपि ॥ (चित्तविशुद्धिप्रकरण - 41) 
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जैसा कि पहले कहा गया है बोधिचित्त स्वयं मेँ प्रकृतिप्रभास्वर है । महामाया तन्त्र 
को टीका गुणवती! में आचार्य रत्नाकरशान्ति प्रभास्वरता का महत्त्व बताते हुए कहते हैँ कि 
चित्त कौ प्रकृतिप्रभास्वरता ही उसे बोधि का कारण बनाती है, जिसका फल बोधिचित्त द्वारा 
सम्यक्‌ सम्बोधि कौ प्राप्ति है। उस स्थिति में वह बुद्ध के चारों कायों से संगृहीत धर्मो का 
आश्रय बनता है । इस हेतु ओर फल के निष्पन्न करने का साधन बोधिसत्त्वो का सम्पूर्ण प्रयास 
है, जो उपाय के अन्तर्गत है । इस प्रकार बोधिचित्त ही हेतु, फल ओर उपाय है । इस प्रकार 
वह हेतु- तन्त्र, फल- तन्त्र ओर उपाय-तन्त्र का आधार बनता है । गुणवती टीकाः में बोधिचित्त 
कौ प्रकृतिप्रभास्वरता का विश्लेषण किया गया है । कहा गया है कि बोधिचित्त कौ प्रभास्वरता 
उसकी प्रकृति है, अर्थात्‌ अपना निज स्वभाव है । उसी के कारण वह सब प्रकार से निर्मल 
ओर प्रभासनशील है। सभी वस्तुएं यतः चित्तमात्र हँ, अतः उन-उन आकारो से चित्त का धर्म 
ही भासित होता है । इस प्रकार चित्त स्वलक्षण के धारण करने के कारण बोधिचित्त में प्रकृतिप्रभास्वर- 
धर्मता रहती है । यहां एक प्रश्न उठाया गया है कि मान लिया कि सभी धर्म चित्तमात्र हैँ किन्तु 
उस स्थिति में चित्त प्रकृतिप्रभास्वर कैसे होगा? उत्तर में कहा जाता है कि चित्त मेँ आदितः 
समस्त प्रकार के आवरणों ओर मलों का अभाव है, इसलिए वह प्रकृति- परिशुद्ध है । जिस प्रकार 
आकाश में अन्धकार, धूम, बादल, धूल आदि आगन्तुक होते हैँ, उनके हटने पर्‌ वह स्वभावतः 
निर्मल है, उसी प्रकार चित्त मे मल-वासना आदि का अभाव है, इसलिए वह स्वयं में शुद्ध 
ओर प्रकृत्या प्रभास्वर है । यदि मल चित्त के स्वभाविक धर्महोंतो किसी के भी बोधि लाभ 


करने को सम्भावना नहीं रह जाय। इसी स्थिति में चित्त कौ प्रकृतिप्रभास्वरता ही बोधि का 


आधारभूत कारण बनती है । यह ठीक है कि बोधि चित्तसन्तान कौ विशुद्धि से भिन्न नहीं है, 
उसे उत्पन्न करना पडेगा, यह तब होगा जब सम्पूर्ण वासनाओं के साथ सम्पूर्णं आवरणों का 
क्षय किया जायेगा । उसके बाद ही यह बोधि धर्मकाय कही जायेगी । किन्तु यह ध्यान रखना 
पडेगा कि विशुद्धि ओत्पत्तिक है, जब कि धर्मकाय वैसा नहीं है । सभी आवरणं के हट जाने 
पर धर्मकायता कौ स्थिति स्वयं स्पष्ट हो जाती है । वास्तव में इस स्थिति क प्रभास होना ही 
बोधि है । इस प्रकार निष्प्रपञ्च सतत आलोक-स्वभाव एवं प्रभास्वरता बोधिचित्त कौ परमार्थसत्यता 


1. प्रकृतिर्निजः स्वभावः .... कुतः प्रकृत्यैव भास्वराः .... यद्येवं न स्यात्‌ न कस्यचिद्‌ बोधिः स्यात्‌, चित्तस्वभावानां 
मलानां सति चित्तक्षयायोगात्‌। तस्मात्‌ चित्तस्य प्रकृतिप्रभास्वरत्वम्‌। ( गुणवती - पृ० 7-8) 
2. एतान्‌ हेतुफलोपायानधिकृत्य ये देशनाप्रबन्धास्ते यथाक्रमं हेतुतन्त्रं फलतन्तरं वा । (गुणवती - पृ० 3) 
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है । प्रपंचो के अभाव मेँ उसका ज्ञान परमार्थज्ञान है, भ्रान्ति नहीं । यही अनुत्तर बोधिचित्त है । 
चतुष्पीठालोक। में कल्याण वर्मा ने कहा है कि अनुत्तर बोधिचित्त को उत्पन्न करके सभी 
प्रकार के संवरो को ग्रहण करना चाहिए, जिसका उदेश्य सर्वसत्त्वों का हित हो। 


बोधिचित्त की इस स्थिति को समञ्जने के लिए लंकावतार में निर्दिष्ट स्वचित्त- 
निराभास-अवतरण के लंकावतार के सिद्धान्त कौ ओर ध्यान देना होगा । वह स्थिति परावृत्ति 
का आश्रय लेकर समाधिवज्रबिम्बोपम की है, जहाँ निराभास का आभास है । यहां चित्तमात्रता 
के साथ प्रकृतिपरिशुद्ध प्रज्ञापारमिता कौ अप्रतिभासता का योग किया गया हे। आचार्य 
असंगः की प्रज्ञापारमितासप्तति ओर महायान-सूत्रालंकार के अनुसार जिस चित्त मे मलों का 
आवरण माना जाता है, बह तो स्वयं में अप्रतिष्ठित है -- '“ चित्तावरणमाख्यातं यच्ित्तमप्रतिष्ठितम्‌ '' 
(प्र°पा०स०), ““ चित्तस्य नास्तित्वमुपैति धीमान्‌" इत्यादि। इसी स्थिति को स्पष्ट करते हुए 
कम्बलाम्बरपाद कहते हैँ - '' प्रतिनिम्बनिभं ग्राह्यमनादिचित्तसम्भवम्‌ '  (प्रज्ञापा०पिण्डार्थ) । 
बोधिचित्त की इस स्थिति का खुलासा वज्रयान के दर्शन पर विचार करने के साथ ही सम्भव 
होगा। बौद्धतन्त्र में बोधिचित्त का महत्व इससे भी प्रकट होता है कि उसे ही आधार बना कर 
जिन उपकरणों से ओर जिन भावनात्मक प्रतीको ओर मण्डलो आदि के माध्यम से तान्त्रिक 
साधनाएं कौ जाती हैँ, वे किसी न किसी स्थिति में बोधिचित्त से अभिन्न होती है, उस स्थिति 
में तन्त्र-ग्रन्थों मेँ बोधिचित्त की विभिन्न व्याख्याएं कौ जाती है, जैसे - '' बोधिचित्तं महारलनं 
मण्डलं तत्वमण्डलम्‌' (गुह्यसमयसाधन), '' महासौख्यं बोधिचित्तम्‌'' (सेकोदेश टीका), 
'" बोधिचित्तं सूर्यमण्डलं चन्द्रमण्डलम्‌! ' (दशतत्त्वसंग्रह ) '“ मन्त्रं बोधिचित्तम्‌' ' ( वसन्ततिलक) 
इत्यादि । 


वज्रयान का दर्शन 


वज्रयान की दृष्टि से ~- द्विसत्यता, आश्रयपरावृत्ति ओर बोधिचित्त के सम्बन्ध मे अब 
तक के स्पष्टीकरण से यह अनुकूल हो गया है कि इस विषय कौ मीमांसा को जाय कि वज्रयान 


1. उत्पादयित्वा परमं बोधिचित्तमनुत्तरम्‌ । 

गृहीतं [ संवर कृत्स्नं सर्वसत्त्वार्थकारणात्‌ ॥ ( चतुष्पीटालोक ) 
2. त्रिशतिकाया प्रज्ञापारमितायाः कारिका सप्ततिः । (माइनर बुद्धिस्ट ेक्स्ट - पृ० 54-92) 
3. नवश्लोकी प्रज्ञापारमिता पिण्डार्थं (माइनर बुद्धिस्ट टेक्स्ट - पृं० 217) 
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का दर्शन कितने अंश में अपनी स्वतन्त्र विशेषता प्रकट कर्ता है । यह देखा गया है कि वज्रयान 
ने माध्यमिको की निःस्वभावता ओर योगाचार कौ विज्ञप्तिमात्रता को स्वीकार कर उसे परार्थता 
के अधिक अनुकूल करने के लिए ''निराभास का आभास'' सिद्धान्त के साथ समन्वय किया। 
कुछ पूर्वाचार्य ने भी वज्रयान कौ दार्शनिक विशेषता स्पष्ट करने कौ चेष्टा की है । वसन्ततिलक 
टीका रहस्यदीपिका! में यह कहा गया है- पारमितानय से मन्त्रनय को विशेषता यह है कि 
उसके द्वारा महासुख स्वरूप एवं सम्यक्‌ सम्बोधि रूप प्रज्ञोपायात्मक हेरुकतत्व का अतिशीघ्र 
इसी जन्म में साक्षात्कार हो सकेगा । वसन्ततिलकटीकाः में कहा है कि कुछ लोग शून्यताभावना 
के समान निर्विकल्प समाधि से बुद्धत्व का अधिगम मानते हैँ । किन्तु निर्विकल्प तो संक्लेश 
एवं व्यवदान का. अभाव है, यदि तद्रूप ही बुद्धत्व का अधिगम भी है तो उसका कोई करणीय 
पक्ष नहीं बनेगा । बुद्धत्व के लिए सविशेष एवं साकार रूप सविकल्प भावना भी ठीक नहीं 
है, क्योकि विशिष्ट से अविशिष्ट का भेद नहीं कर सकैगे, उस स्थिति में वह अविवेक संसार 
का कारण बन जायेगा। इसके विपरीत सुविशुद्ध-योग का महततव है, जिसमें धातु-स्कन्धादि 
स्वभावतः ही सहज एवं विशुद्ध स्थिति में रहते हँ ओर वे अपनी महासुखरूपता प्रकट करते 
है । उस स्थिति में निर्विकल्प सविकल्प भावनाओं के समान किसी से संयोग या वियोग की 
गुंजाइश नहीं होती । वस्तुस्वभाव के परिज्लान मात्र से सुविशुद्धयोग सम्पन्न हो जाता है। 
प्रजलोपायविनिश्चयसिद्धिः में इसे अद्वयाकारयोग कहा है । भाव को छोडकर यदि अभाव की ही 
भावना करनी है तो कल्पना में तो कोई भेद नहीं हुआ । फिर अभाव सेतो न किसी का स्वार्थ 
सिद्ध होगा ओर न परार्थं ही । अद्याकारयोग प्रज्ञा ओर उपाय का योग है, जिसमें न कुछ जोड़ना 
है ओर न कुछ घटाना है । वास्तव में प्रज्ञा ओर करूणा निरालम्ब हैँ, वे चित्त में अभिन्न होकर 
रहती है, यही उनकी अद्वयता है । अद्वयता कौ यह स्थिति आचार्य कमलशील+ के अनुसार 


1. इह पुषटीरादिसंकेतितदशभूमिसंचारसाध्यलयादिस्वभावकायत्रयाप्तिः स्वसंवेद्यश्रीमहासुखापरपर्यायसम्यक्‌- 
सम्बोधिरूपहेरुकत्वसाक्षात्कार आशुतरं निष्पद्यत इहै व जन्मनीति प्रज्ञापारमितादर्शनाद्‌ विशेषः। 
( वसन्ततिलक- टीका- पृ० 3) 
2. निर्विकल्पान्तबुद्धत्वं सविकल्पाच्च नो भवेत्‌ । 
सुविशुद्धपरिज्ञानाद्‌ भवेदेव मनीषिणाम्‌ ॥ (वसन्ततिलक -1.12) 
3. अद्वयाकारयोगेन प्रज्ञोपायः स उच्यते। (प्रज्ञोपायविनिश्चयसिद्धि 1.17) 
4. (क) अन्या च प्रज्ञोपायस्वरूपया प्रतिपदा समारोपापवादान्तविवर्जनेन मध्यमाप्रतिपद्‌ उद्धाविता। 
(भावनाक्रम - प° 507) 
(ख) लक्षणानुव्यञ्जन-रूपकायपरिनिष्पादनाभिरतश्च भवति, न धर्मकायाभिसमयमात्राभिरतिः। 
(आर्यधर्मसंगीति, उद्धूत भावनाक्रम - पृ० 507) 


स नि 
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मध्यमा-प्रतिपद है क्योकि प्रज्ञा से समारोपान्त ओर करुणा (उपाय) से अपवादान्त का 
निषेध होता है । आर्य धर्मसंगीति का प्रमाण देते हुए आचार्य कहते हैँ कि - इस स्थिति में 
केवल धर्मकाय कौ ही अभिरति नहीं अपितु लक्षण एवं व्यञ्जनानुव्यञ्जन सहित रूपकाय का 
भी निष्पादन होता है। 


उपर्युक्त स्थिति को कालचक्रतन्त्र मेँ वज्रयोग कहा गया है । विमलप्रभा। मेँ कहा है 
कि मन्त्रनय में भगवान्‌ बुद्ध ने लौकिक ओर लोकोत्तर सत्यो का आश्रय लेकर लोक-संवृति 
एवं परमार्थतः तन्त्रं की देशना दी है । लोकसंवृति से उनका जितना निर्देश है, वह सब नेयार्थ 
है; जो परमार्थतः है, वह नीतार्थ है । इन दो प्रकार के चित्तो का एकत्व प्रज्ञोपायात्मक वज्रयोग 
है । बह आदिनुद्ध है ओर कालचक्र तन्त्र में वही भगवान्‌ वज्रसत्तव है । पारमितानय में इन्हे 
स्वभावकाय स्वीकार किया गया है । तान्त्रिक आचार्य पारमितानय से मन्त्रयान के प्रस्थान को 
पृथक करते हुए - महायान को हेतुनय ओर वज्रयान को फलनय कहते हैँ । इस प्रकार फल- 
लक्षण मन्त्रनय कौ स्थिति को स्पष्ट किया गया है। विमलप्रभाः में मन्त्रनय के प्रतिपाद्य 
सह जानन्द एवं सहजकायतततव का विज्ञानधर्मता से भिन्न एवं ग्राह्यग्राहक- वर्जित, भव- निर्वाण 
मे अप्रतिष्ठित माना गया है । मन्त्रनय के प्रतिपाद्य विशुद्धयोग को स्पष्ट करते हुए बताया गया 
है कि विशुद्ध चित्त परमाणु के अभाव में रूप-लक्षण नहीं है ओर शून्य में विद्यमान होने के 
कारण अरूप-लक्षण भी नहीं है । इस स्थिति में संवृति शून्यता है ओर शन्यता संवृति है । यहां 
को दार्शनिक मान्यता को अधिक स्पष्ट करते हुए कहा गया है कि यह वह चित्त है जो चित्त 
अचित्त है-- “अस्ति तच्चित्तं यच्वित्तमचित्तम्‌' '। अष्टसाहसिका के इस वचन की व्याख्या यहां 
अपने मन्त्रनय प्रस्थान के अनुरूप की गई है । 


1. (क) इह मन्त्रनये लौकिक-लोकोत्तरसत्यमाश्रित्य ....... यो लोकसंवृत्या निर्दिष्टः स नेयार्थः, यः परमार्थः 
स नीतार्थः। (विमलप्रभा-भाग-], पृ० 42) 
(ख) प्रज्ञोपायात्मको वज्रयोगो ....... स एव भगवान्‌ पारमितानये हेतुलक्षणे प्रज्ञापारमितायाः स्वाभाविककाय 
 इत्युक्तः। (विमलप्रभा भाग-1, पृ० 43) 
2. निःस्वभावपक्षो भगवता उक्तः ........ अनेन पक्षेण रहितं अप्रतिष्ठितनिर्वाणं बुद्धानां निःस्वभावमिति। 
(विमलप्रभा, भाग -ा, प° 44-45) 
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उक्त दार्शनिक विशेषता को स्पष्ट करते हुए आचार्य रत्नाकरशान्ति ने अपनी महामाया 
तन्त्र टीका। (गुणवती) में '“ चित्तमचित्तं " को “ चित्ताचित्तम्‌'" कहा है । इस स्थिति को स्पष्ट 
करते हुए कहा है कि जब विज्ञान से अतिरिक्त अर्थं नहीं है तो ग्राह्य के अभाव में विश्व 
चित्तमात्र है । पुनः ग्राह्य के अभाव मेँ ग्राहक का भी अभाव होने से चित्त भी अचित्त है । यतः 
विज्ञान ही चित्त है, अतः वह चित्त ओर अचित्त दोनों है । इस प्रकार उसकी चित्ताचित्त को 
स्थिति दहै । यहां प्रश्न उठता है कि यदि ग्राहक-चित्तता के अभाव में अचित्त है, तो किस चित्त 
लक्षण से पुनः चित्त है? उत्तर है कि चिद्रूपता के कारण। अर्थात्‌ चित्त चेतन है, वह ख्याति, 
प्रकाश, प्रतिभास, स्फुटत्व, अपरोक्षता को बताता है । इसका सारूप्य चिद्रूप है । इस स्थिति में 
चिद्रूपत्वेन वह चित््वलक्षण है, इसी के योग से अचित्त चित्त है। अन्यत्र आचार्यः ने 


 पारमितानय से मन्त्रनय कौ इस विलक्षणता को दिखाते हुए बोधिचित्त को मुद्राकारता ओर 


उसकी परिच्छेद रूपता को स्पष्ट किया है । उनके. अनुसार चित्तमात्रता को इसलिए स्वीकार 
किया जाता है कि चित्त व्यतिरिक्त अर्थं कौ उपलब्धि नहीं होती। अचित्तता इस अभिप्राय से 
कहा जाता है कि ग्राह्याभाव के कारण ग्राहकता का अभाव मानना पडता है, इसीलिए यह 
शून्यरूप है । इस पूरी स्थिति कौ जो प्रकाशमानता है, वही उसक चिद्रूपता हे । इस प्रतिभास 
मात्र तत्व में चित्त की स्थिति का अर्थ है, उसमें सर्वप्रपंचों का अस्त हो जाना। तत्तव कौ यह 
गम्भीर स्थिति ही उसकी ज्ञान-ज्ञेयरूपता है । इस परी गम्भीर स्थिति का अधिक स्पष्टीकरण 
साधना के प्रसंग में वज्रधर की ज्ञानमुद्रा ओर उसकी परिच्छेदाकारता के स्पष्टीकरण के प्रसंग 
मे सम्भव होगा। 


1. विज्ञानव्यतिरिक्तस्यार्थस्य ग्राह्यस्याभावात्‌ चित्तमात्रं विश्वम्‌ ..... तदपि चित्तमचित्तम्‌ ...... विज्ञानमेव हि 
चित्तम्‌। तस्माच्ित्तं च तदचित्तं चेति चित्ताचित्तम्‌ ...... चित्तलक्षणेन वियोगात्‌ अचित्तम्‌? कतरेण ..... 
चिद्रूपमिति चिद्रूपत्वेन चित्त्वलक्षणेन योगाच्वित्तम्‌। (गुणवती ~ पृ० 14) | 

2. (क) पारमितानयविलक्षणो हि मन्त्रनये बोधिचित्तस्य मुद्राकारः परिच्छेदश्च क्षिप्रतरं बोधिसाधनो 

भाव्यते। (गुणवती- पृ० 16) 
(ख) चित्तमात्रता = चित्तव्यतिरिक्तार्थानुपलम्भाच्वित्तमात्रता। (गुणवती- पृ० 18) 
अचित्तता = या तस्य ग्राह्माभावादग्राहकता सा तस्य अचित्तता ....... 
, विद्रूपता = या पुनस्तस्य प्रकाशमानता सा । (गुणवती - पृ° 18) 
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वज्रयान साधर 


ऊपर द्विसत्यता, आश्रयपरावृत्ति, बोधिचित्त ओर वज्रयान दर्शन के विषयों मे विहंगम 
दृष्टि से एक परिचय प्रस्तुत किया गया है, किन्तु उसके गम्भीर तात््विक एवं दार्शनिक प्रस्थान 
के अधिक स्पष्टीकरण के लिए वज्रयान साधना का परिचय होना नितान्त आवश्यक है। 
किन्तु वज्रयान साधनाओं कौ विविधता ओर विपुलता के बीच उन्हीं कुछ बिन्दुओं पर 
यहां संक्षिप्त विचार रखा जा सकता है, जो मात्र॒वज्रयान के प्रस्थानों को स्पष्ट करने 
में सहायक हों । 


दार्शनिक पद्धति को समञ्ञने के लिए जैसे आश्रय-परावृत्ति ओर द्विसत्यता के ज्ञान 
की अपेक्षा वैसे ही प्रयोग की दृष्टि से मण्डल कौ रचना ओर उसके सिद्धान्त को 
समञ्जन की आवश्यकता है । मण्डल के साथ एक ओर पिण्ड एवं ब्रह्माण्ड का सम्बन्ध हे, तो 
दूसरी ओर महासुख, महामुद्रा ओर सहज-योग का। वज्रयान की दो महत्त्वपूर्ण विशेषताएं 
है- (1) इह जन्म का महत्व ओर (2) इह शरीर का महतत्व। भगवान्‌ बुद्ध ने '' दिट्टैवधम्मे 
सयं अभिन्ना'" पर जोर दिया था। उसका अभिप्राय मात्र वर्तमान जीवन एवं वर्तमान क्षण को 
महत्त्व देने से था, किन्तु वज्रयान ने अपने क्षत्र मँ इह जन्म ओर इह शरीर को अपनी विशेषता 
स्वीकार करके उसका सभी क्षेत्रों मे विस्तार किया। तन्त्र ग्रन्थों मेँ बार-बार इह जन्म पर जोर 
दिया जाता है-- ““बुद्धत्वमिह जन्मनि '' ( वसन्ततिलक), ““बुद्धत्वमिह जन्मनि ( लघुतनत्र टीका), 
'"जन्मनीहैव सिद्धयति" (ज्ञानसिद्धि) इत्यादि । इसी प्रकार वसन्ततिलक मेँ कहा है कि देह 
से बाहर बुद्धत्व की मान्यता अज्ञानियोँ की है ““ देहादन्यत्र बुद्धत्वं अज्ञानेनावृतेर्मतम्‌'' । 
रहस्यदीपिका। मे स्वदेह स्थित वज्रडाकिनियों को नमस्कार किया गया है । हेवच्र मे कहा 
है - “देह; स्वभावतः शुद्धः! । वज्रवाराहीरहस्यः मेँ कहा है कि प्रज्ञापारमिता इस शरीर में 
ही व्यवस्थित है । विमलप्रभाः मेँ इस देह के मध्य ही समस्त पृथिव्यादि के ज्ञान के लिए जर 
दिया गया है । इस प्रकार “इह जन्म '' ओर ““इह देह '' की चरितार्थता के लिए वज्जयान मे 





1. श्रीवज्रडाकिनी सिद्धा स्वदेहे संव्यवस्थिता (वसन्ततिलक ~ 1.4) 
2. चित्तवज्रस्य योगिन्यः सप्तत्रिंशदुदाहताः । 
प्रज्ञापारमिता ह्येता शरीरे संव्यवस्थिताः ॥ ( वज्रवाराहीरहस्यम्‌) 
3. इह देहमध्ये एथिव्यादिकं समस्तं ज्ञातव्यं स्वस्ववर्णैरिति। (विमलप्रभा, भाग - 1, पृ० 158) 
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मण्डल की साधना अनिवार्य हो गयी। महावैरोचन-साधना में जापान में आचार्य कुकाई ने 
देह ओर मन कौ अद्वयता को जिस प्रकार महत्त्व दिया ओर उसे जापान- बौद्धधर्म का जीवन- 
दर्शन बनाया, उसे पहले देखा गया है। 


हेवज्र मेँ मण्डल को सार तत्त्व कहा है क्योकि महासुख स्वरूप का वह अधिष्ठान है । 
वज्रवाराहीरहस्य में ।मण्डल को समस्त वस्तुओं का सार कहा है । चित्तवज्र की 27 योगिनियां 
जो प्रस्लापारमितायें है, वह इसी शरीर-मण्डल में व्यवस्थित हैँ । वसन्ततिलक में उस उत्तम सार 
को मण्ड कहा है ओर उसे लाने या प्राप्त करने के आधारभूत शरीर को मण्डल कहा है। 
कालचक्र (4.6) में काय- वाक्‌ -चित्त वज्र एवं अपरिमित गुणों से सम्पन्न मण्डल में ध्यान करने 
के लिए कहा है । दशततत्वसंग्रह> में मण्डल अनुत्तर बोधिचित्त का आधार होने से चन्द्रमण्डल 
ओर प्रज्ञाज्ञानमय होने से सूर्य-मण्डल कहा है । वसन्ततिलक में अन्य मण्डलो के अतिरिक्त 
तत्त्व-मण्डल+ भी कहा है, जिसमे 37 नाडी चक्र ओर महारत्न बोधिचित्त है । 


मण्डल का जैसे इस शरीर से सम्बन्ध है, वैसे ही ब्रह्याण्डसे भी है। ब्रह्माण्ड को 


स्पष्ट करते हुए गुणवती में आचार्य रत्नाकरशान्ति कहते हैँ कि ब्रह्म तथागत है, जो सम्भोग 
एवं निर्माण काय द्वारा संगृहीत है, उनका अण्ड अर्थात्‌ उत्पत्ति स्थान । यह धर्मकाय है । यतः 
ब्रह्माण्ड चराचर सहित होता है, अतः परिशुद्ध बुद्ध क्षेत्रो में वर्तमान सत्य चर है, भाजनलोक 
अचर है, उन दोनों से युक्त ब्रह्माण्ड है, जो सर्व-तथागत है । सभी बुद्धं का ब्रह्माण्ड इसी प्रकार 
का होता है। इसमें चराचर इसलिए व्याप्त है, क्योकि उसी से वह उत्पन्न है । इस पिण्ड में 


1. तदेव मण्डलमित्युक्तं वस्तूनां सारमुत्तमम्‌। ( वज्रवाराहीरहस्यम्‌) 
2. तं गृहणाति लातीति शरीरं मण्डलं मतम्‌ । 
सप्तत्रिंशन्महानाडीचक्र हि मण्डलम्‌ ॥ (वसन्ततिलक 8.14-15) 
3. प्रकृतिप्रभास्वरं शुद्धं बोधिचित्तमनुत्तरम्‌ । 
सर्वसत्तवार्थसम्भूतं चन्द्रमण्डलमुच्यते ॥ 
प्रजञाज्ञानमयं........सूर्यमण्डलमुच्यते । ( दशतत्त्वसंग्रह ) 
4. समप्तत्रिंशन्महानाडीचक्र हि मण्डलं मतम्‌ । । 
बोधिचित्तमहारत्नं मण्डलं तत््वमण्डलम्‌ ॥ ( वसन्ततिलक 8.15) 
5. ब्रह्माण्डं ......... ब्रह्माणस्तथागताः संभोगनिर्माणकायसंगृहीताः। तेषामण्डमुत्पत्तिस्थानम्‌ धर्मकायः 
^ भाजनलोकः सोऽत्राऽचरः ताभ्यां सह वर्तते । (गुणवती - पृ० 4) 
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अपने सम्पूर्ण मान के साथ लोकधातु हँ । पिण्ड-कलेवर मेँ यह कैसे सम्भव होगा? इसके उत्तर 
में विमलप्रभा। में कहा है कि लोकधातुओं का प्रमाण तो मनुष्यों की चित्तवासना के आधार 
पर कल्पित होता है, वही देह में प्रतिभासित होता है । 


वज्रवाराहीरहस्य में कहा है कि बुद्ध, श्रावक, प्रत्येकबुद्ध ब्रह्मादि सभी देवताओं की 
निष्पत्ति इस काय-मण्डल से ही होगी । काय मण्डल के प्रमुख निर्माण दो हैँ-- (1) लौकिक 
सिद्धियों के लिए देवताविग्रह का ओर (2) अलौकिक उपलब्धियों के लिए प्रजलोपायात्मक योग 
का। विमलप्रभा में इन दोनों निर्माणं का विस्तार दिया है । इन निष्पत्तियों के सम्बन्ध मेँ एक 
अज्ञात नामा तन्त्र ग्रन्थः में यह प्रश्न किया गया है कि एक तो काय परमाणु-समृह होता है 
ओर दूसरे देवता के पास रूप नहीं होता; इस स्थिति में देवता का विग्रह कैसे बनेगा? इसी 
प्रकार वाक्‌ ओौर्‌ चित्त के सम्बन्ध में भी कहा है कि उन में भी देवता का आकार नहीं बन 
सकता, इसके उत्तर में कहा गया है कि आभास मात्र से सर्वलक्षणोपेत देवता का स्वरूप ग्रहण 
किया जा सकता है । वास्तव में यह काय बुद्धं का मनोमय-काय है। 


जिस देह-पिण्ड को वैराग्यवादियों द्वारा अशुचि का भण्डार कहा गया है, उसे आचार्य 
आर्यदेव शुचि-सन्धान कहते है“ । नैरात्म्य-भावना से इसकी प्रकृति-निर्मलता प्रकट होती है । 
इस महत्त्वपूर्णं पिण्ड को सन्तप्त करना अज्ञानियों द्वारा धर्म क्तलाया जाता है । गह्यसिद्धिः 
मे कहा है कि गुह्य रूप से निर्वाण का दिव्य पद इस देह में भी स्थित है, जो प्रज्ञोपाय भावना 
ओर चित्त- वज्र का स्मरण करने का आधार है । तन्त्रो में देहमण्डल को विश्वमण्डल का आधार 
बताया गया है । वसन्ततिलक ओर वज्रवाराहीरहस्य में पिण्ड का बाह्य ओर आभ्यन्तर विस्तार 


1. अतो लोकधातुमानं सत्त्वानां स्वचित्तवासनावशेन तथागतेनोक्तं प्रतिभासते । (विमलप्रभा - भाग], पृ 66) 
2. श्रावकाणां च बुद्धानां प्रत्येकानां तथैव च । 
ब्रह्मादीनां च देवानां निष्पत्तिर्मण्डलादतः ॥ ( वज्रवाराहीरहस्य) 
3. स्वचित्तस्य यथाभूतपरिज्ञाननामस्कन्धधात्वायतनादीनां अभावे ज्ञानक्रच( काय- वाक्‌ - चित्त) प्रकृत्या आभास- 
मात्रेण सर्वलक्षणोपेतदेवतास्वरूपग्रहणम्‌ ....... अयं च बुद्धानां मनोमयकायः। (संशयपरिच्छेद ) 
4. नैरात्म्यशुचिसङ्घातः पिण्डः प्रकृतिनिर्मलः । 
तस्य सन्तापने धर्म: कथं बालैर्विकल्पितः ॥ (चित्तविशुद्धिप्रकरण -70) 
5. ये न जानन्ति तं शुद्धस्वदेहेऽपि व्यवस्थितम्‌ । 
निर्वृतिं तु पदं दिव्यं तेषां सम्यग्‌ ब्रवीम्यहम्‌ ॥ (गुह्यसिद्धि 3.1) 
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बता कर उसमें सम्पूर्णं ॒विश्व कौ स्थिति कही है । उसमें बाह्य रूप शब्दादि ओर आभ्यन्तर 
शुक्रादि सिद्ध द्रव्य है । उसी के आधार पर बाह्याभ्यन्तर एवं स्थूल सूक्ष्म बोधिचित्त व्याप्त होता 
है । इस मण्डल से सभी देवादि कौ निष्पत्ति कौ जाती है। गण-मण्डल ग्रन्थ का प्रमाण देते 
हुए अज्ञातनामा एक बौद्ध तन्त्र (क०अशग्र०) मेँ कहा है कि जब तक तत्तव ज्ञात नहीं हो जाता 
तब तक अपने पिण्ड-क्षेत्र में साधक समाहित रहता ह । किन्तु जब उसे महारत्न बोधिचित्त प्राप्त 
हो जाता है तब सभी क्षेत्र उसके अपने क्षेत्र हो जाते है! । दशतत्त्वसंग्रहः में पण्डित क्षितिगर्भं 
ने उक्त तततव कौ व्याख्या की है । उसके अनुसार देवता का आलम्बन - स्वरूप ही तत्तव है, 
यह काय, वाक्‌ एवं चित्त वज्रो को अभेद्यता से निष्पन्न है । उस तत्व का भी एक व्यापक तत्तव 
है, वह है प्रज्ञा, जो अनुपलम्भाकारा है । वही मध्यमा- प्रतिपद्‌ है, क्योकि वह सत्‌-असत्‌ पक्षों 
से विरहित है । 


देह मण्डल कैसे विश्चवमण्डल है, इसका विस्तार, हेवञ्र, हेरुकाभ्युदय, संबरोदय, 
ज्ञानोदय, वसन्ततिलक, अभिधानोत्तर, महाकाल, गुह्यातिगुह्य, वज्रवाराही, योगिनीजालसम्बर 
डाकार्णव, सम्पुटोद्‌भव, चण्डमहारोषण आदि दर्जनों मूलग्रन्थो एवं उनको महत्त्वपूर्णं टीकाओं 
में मिलता है । 


ज्ञानोदयतन्त्र के अनुसार इस देह में 4 या 6 चक्रों को स्वीकार किया गया है। 6 
चक्रों (शीर्ष, ललाट, कण्ठ, हदय, नाभि ओर लिंग) के अनुसार 6 बुद्ध, 6 स्कन्ध, 6 धातु, 
6 इन्द्रिय, 6 रस, 6 मातृशक्तियां, 6 धात्वीश्रियों की व्यवस्था है । 4 चक्रों (नाभि, हदय, कण्ठ, 
शीर्ष) के अनुसार 4 आनन्द, 4 आर्यसत्य, 4 तत्व, 4 बौद्ध प्रस्थान, 4 पीठ, 4 देवियां, 4 मुद्राये, 
4 नदियां, 4 तीर्थ, 4 पूर्वाह्न मध्याह आदि, 4 ऋतुएं, 4 ओडियान आदि पीठ, 4 वातपित्त आदि, 
4 महाभूत, 4 मैत्री करुणा आदि, 4 योग, 4 द्वीप, 4 सागर, 4 रंग, 4 वर्ण, 4 ग्रह आदि अनेकानेक 
चतुष्टय व्यवस्थित है । इसके आधार पर विशुद्धयोग कौ साधना होती है। 


1. यावन्न विन्दते तत्त्वं तावत्‌ क्षेत्रे समाहितः । 
विदिते तु महारत्ने सर्वक्षेत्रालयो भवेत्‌ ॥ (कश्चिदध्यात्मग्रन्थः) 

2. त्रिसमयं कायवाकूचित्ताभेद्यदेवतालम्बनरूपं तत्त्वमिति । तस्यापि तत्त्वं अनुपलम्भाकारा प्रज्ञा, तदेव मध्यमं 
मध्यमाप्रतिपत्‌ , सदसतपक्षहीनत्वात्‌। ( दशतत्त्वसंग्रह ) 





^ 
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ज्ञानोदय के अनुसार पंचाकार- विशुद्धि या पंचसारविशुद्धि भी विशुद्धयोग का एक 
दूसरा रूप है । इस साधना में 13 पंचकों (65) का स्थान है-- 5 इन्द्रिय, 5 द्वीप, 5 डाक, 
5 वायु, 5 चक्र, 5 पीठ, 5 धातु, 5 जाति, 5 देवी, 5 महाभूत, 5 विषय, 5 ज्ञान, 5 श्रद्धादि 
इद्धिय। 


हेवज्र, ज्ञानोदय, -संवरोदय आदि के अनुसार देह के अंगों का 24 भागों मे विभाजन 
किया गया है । उन्हे पीठ, उपपीठ, क्षेत्र, उपक्षेत्र, छन्दोह, उपछन्दोह, मेलापक, उपमेलापक, 
श्मशान, उपश्मशानों में विभाजित किया गया है। फिर एक-एक पीठ-उपपीठादि मे सभी 
तीर्थ, पवित्र नदियां, नगर, पर्वत आदि का विभाजन किया गया है, जिनकी संख्या 24 हैँ । इन 
सम्पूर्णं का विभाजन चित्त, वाक्‌, काय, चक्रों में किया गया है । 24 प्रकार के रक्त, 24 नाडियां, 
24 वायु, 24 दिशाय, 24 देवियां आदि अनेक 24 संख्यक तत्त्वो का इसमें सन्निवेश किया गया 
है । इन सब का 10 भूमियों ओर 10 परमिताओं, 10 बलों के अन्तर्गत संग्रह किया गया है । 
उक्त 24 के सहवतीं 24 भित्न-भित्न मन्त्र भी हैँ । पुनः ये सब बुद्ध के धर्म, संभोग ओर निर्माण 
काय मे सन्निविष्ट है । 


श्रीचक्र संवर के अनुसार 37 बोध्यंगों (4 स्मृत्युपस्थान, 4 ऋद्धिपाद्‌, 5 श्रद्धादि इद्धिय, 
5 बल, 7 बोध्यंग, 8 अष्टङ्धिक मार्ग, 2 कुशलोत्पाद एवं संरक्षण, 2 अकुशल प्रहाण एवं 
अनुत्पाद) के आधार पर 37 डाकिनियां आदि विभिन्न देवियों का गठन है । इसके लिए मन्त्रो 
का भी विनियोग किया गया है। पुनः इस सम्पूर्णं का पीठ, क्षेत्र आदि तथा चक्र आदि में 
विभाजन किया गया है। 


नाडी, चक्र, वायु, तिलक, पीठ, उपपीठ आदि कौ संख्या के सम्बन्ध मे भिन्न-भित्न 
तन्त्रो में परस्पर कुक भित्नतायें हैँ । अनेक तन्त्र मेँ मुख्य तीन नाडियां है -- ललना, रसना ओर 
अवधूती । अन्य में 32 नाडयो का वर्णन है । इसी प्रकार 24 नाडियो कां वर्णन अनेक तन्त्रो 
मे मिलता दै । वज्रमाला अभिधानमहायोगतन्त्र तथा वज्रगर्भ-टीका जो अब तक संस्कृत में 
उपलब्ध नहीं है, तिन्बती सूचना के अनुसार 72 हजार या सादे तीन करोड नाडियां हैँ । इसी 
प्रकार पीठादि की संख्या में भी भित्न-भिन्न तन्त्रो मे भेद मिलता है । 


ऊपर देह का तान्त्रिक आधार के रूप में जो वर्णन है, उससे इसका अन्दाज मिल सकेगा 
कि बोधिचित्त को विश्च-बिम्ब बनने की क्या-क्या सम्भावनाएं है । इस वर्णन में स्थूलातिस्थूल 
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जड पदार्थं एवं जडावयव तथा सृक्ष्मातिसृक्ष्म चित्त ओर चेतनावयवों के प्रयोग को देखा जा 
सकता है । इसमे बाह्यस्कन्धादि ओर आभ्यन्तर 32 बोधिचित्तो, मुदिता आदि भूमियोँ के 
परस्पर आश्रय-आश्चित, आधार-आधेय सम्बन्धो से क्रमशः उनमें जैसे-जैसे पूर्णता आती जाती 
है, वैसे- वैसे सम्यक्‌ सम्बुद्धत्व निकर होता जाता है । 


बोधिचित्त को इस पूरी साधना में सदा ही सभी स्तर पर संवृति आधार ओर परमार्थ 
आधेय बनता है । इस प्रकार स्थूल से सुक्ष्म एवं आभास की ओर ओर पुनः आभास से 
निराभास तक पहुंच कर उस निराभास का आभास होने लगता है, जो बोधिचित्त के विकास 
कौ अव्याहत यात्रा है । 


विविध कल्पनाओं के निरास होने के साथ-साथ साधक में सुरुचि का उत्कर्षं होता 
जाता है ओर जीवन कौ सहजता एवं आनन्दबोध परिस्फुट होता जाता है । लघुतन्त्रटीका! में 
कहा है कि संवृति सत्य अपनी विकल्प भावनाओं के आधार पर लौकिक प्रयोजन की निष्पत्ति 
करता है ओर परमार्थं सत्य संकल्पो का निरास करता जाता है। फलतः इससे स्व-संवेद्य 
महासुख का साक्षात्कार होता है। उस दशा मेँ धर्म, संभोग, निर्माण ओर महासुख; ये सभी 
चार चक्र महासुख- स्वभाव हो जाते है । यह महासुख काय सहज-काय है । सहज इसलिए कि 
वह मण्डल के अन्तर्गत उत्पत्ति-क्रम मेँ नही है । अपितु उत्पन्न-क्रम मेँ ह, यहां वाक्‌, चित्त 
ओर ज्ञान का योग-संवर है, यही महामुद्रा है, इसी कौ निष्पत्ति सहज है । क्योकि वह किसी 
हेतु से उत्पन्न नहीं है । यह एक प्रकार का प्रज्ञा-बिम्ब है, जो सर्वधर्मशुन्य है, किन्तु सर्वाकार 
का अवबोध-स्वरूप है । सेकोदेशटीका में कहा है कि प्रज्ञा काफल सहज अवस्था है, किन्तु 
उसकी निष्पत्ति में प्रज्ञा हेतु नर्ही है, क्योंकि प्रज्ञा स्वयं भी अहेतुज है । हेतु-फल सांवृत एवं 
लौकिक होता है, जब कि उस तत्त्व की लोकोत्तर स्थिति है । इस स्थिति मेँ जो बिम्ब उभरता 
है वह उत्पाद-व्यय से रहित हैँ किन्तु परस्पर मेँ प्रज्ञा ओर महासुख-सहज-उपाय मुद्वित है, 
युगनद्ध है । बिम्ब की उत्पत्ति इन्हीं दो की अभित्नता से सम्भव होती है । इन दो में प्रजञा-भाग 


1. (क) लोकसंवृतिसत्येन लौकिकीसिद्धिसाधने । 
विकल्पभावना प्रोक्ता... ॥ 
(ख) परमार्थसत्यतः प्रोक्ता सर्वसंकल्पवर्जिता ॥ ( लघुतन्त्रटीका) 
2. प्रज्ञाया अहेतुजत्वात्‌ फलमपि सहजाख्यं कथमिव हेतुजं भवितुमर्हति। (सेकोदेशटीका - पृ०° 71) 
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नित्य अनुत्पन्न है, ओर बिम्ब का उपाय-भाग प्रत्यात्मवेद्य ओर सदा उदित है । इस स्थिति में 
परस्पर मुद्रण है, किन्तु उनके बीच कारण-कार्य भाव नहीं है । 


वज्रयान कौ सम्पूणं जीवन-दृष्टि 


सम्पूर्णं वज्रयान साधना का लक्ष्य आध्यात्मिक स्वभाव-सिद्धि प्राप्त करना है । उसका 
उत्कर्षं इसमे है कि मण्डल, जप, होम, भावना आदि को साधक स्वयं बनाता है ओर यथाभूत 
ज्ञान के बाद उस पूरी प्रक्रिया को उस प्रकार छोड़ देता है, जैसे कोई भी समुद्र पार करने के 
बाद नौका को। मण्डलादि उपायमात्र हैँ, कभी वे उपेय नहीं हो सकते। वज्रवाराहीरहस्य में 
कहा है कि मण्डलादि कौ कृत्रिम प्रक्रिया स्वरूपप्रतिपत्ति के लिए कभी कारण नहीं हो सकती- 
ˆ“ स्वरूपप्रतिपत्तौ तु प्रक्रिया नैव कारणम्‌ ' ' । वास्तव में प्रतिपत्ति के लिए मण्डलादि की 
कृत्रिमता नहीं, अपितु उसकी सहजता का बोध होना चाहिए । सहजता स्वभाव-सिद्ध धर्मता 
है, उसमें प्रवेश कर उसकौ अनुभूति के लिए तन्त्रो द्वारा सम्पूर्णं बाह्य कर्मकाण्ड की देशना 
कौ गयी है। तन्त्रो कौ देशना का इतना मात्र ही अभिप्राय है, उन अनर्थभूत प्रक्रियाओं ओर 
कर्मकाण्डों कौ स्थापना करना नहीं -- '' इत्याभिप्रायिकौ तन्त्रदेशना न तु तदनर्थकत्वमिति ' '। 
वास्तव में वज्रयान बाह्य-कर्मकाण्ड नहीं है, केवल यथाभूत-दर्शन मात्र है । 


यथाभूतदर्शन शाक्यमुनि कौ देशना का हदय है, वही निरपेक्ष उपेय है । उसके लिए 
करुणा उपाय है । सम्पूर्णं बौद्ध साधना ओर दर्शन उसी उपेय कौ उपलब्धि के लिए उपाय के 
रूप मे विकसित हुए हैँ । वज्रयोग महा उपाय है । तथ्य यह है कि मानव जीवन सम्पूर्णं होता 
है, उसके साथ जगत्‌ का अविनाभाव सम्बन्ध है । बौद्ध इतिहास वैराग्य से प्रारम्भ हुआ था ओर 
वैराग्य में ही पर्यवसित भी हुआ। वैराग्य का अन्तिम विकास महाराग का अविरोधी हो गया। 
प्रारम्भ में वैराग्य राग-द्वेष-मोह आदि अकुशलो के प्रहाण मेँ चरितार्थ हुआ, किन्तु जब इस 
ओर ध्यान गया कि वैराग्य कौ इस अवधारणा से वे असंख्य प्राणी छूट रहे है, जो क्लेशो से 
संत्रस्त हैँ किन्तु मनुष्यों कौ विवशता है कि राग-द्रेष- मोह उनके अस्तित्व (स्वभाव) का 
अपरिहार्य अंग बन गया है । बह अस्तित्व भी केवल स्व (जीव) के साथ ही नहीं, पर (लोक) 
के साथ भी सम्बद्ध है । इस स्थिति में उभय (पुद्गल-नैरात्म्य, धर्म -नैरात्म्य) की निःस्वभावता 
आवश्यक है । नागार्जुन के दर्शन निःस्वभावता के कारण एक ओर जब राग-द्वेषादि आश्रयहीन 
हो गए तब दूसरी ओर उनके प्रति वैराग्य-भावना भी निष्प्रयोजन हो गयी । उस स्थिति में प्रश्न 
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उठ गया कि राग के प्रति वैराग्य क्यो ? उस स्थिति में रागद्रेषादि यद्यपि निराधार हो चुके 
है, फिर भी उनकी सस्वभावतामूलक प्रवृत्तियां समाप्त नहीं हो रही है । इस शुद्ध स्थिति 
में राग के प्रति वैराग्य नहीं, बल्कि निःस्वभावता के आधार पर उनका उपायके रूपमे 
प्रयोग करना आवश्यक हो गया, जिससे अव्याहतरूप में सर्वसाधारण के लिए क्लेशो के 
प्रहाण का मार्गं खुल जाय। इस महान्‌ उदेश्य कौ सिद्धिम ही सम्पूर्णं वञ्रयान का 
विकास हआ। 


वज्रयान वह मार्ग है जिससे साधक को लौकिक मार्ग से उठकर लोकोत्तर भूमि तक 
पहु चाना होगा ओर पुनः लौकिक भूमि पर आकर स्तवार्थं के लिए जन्ममरणादि चक्र 
में रहकर विविध लौकिक-अलौकिंक उपायों का अनुष्ठान करना होगा। इसके बिना बुद्धत्व 
का उदेश्य पूरा नहीं होता। वज्रयान-साधना में लौकिक चर्या ओर लौकिक मार्ग के बिना 
लोकोत्तर की प्राप्ति करना संभव नहीं है । लोक में राग-द्रेष-मोह है, अतः उससे चलकर 
लोकोत्तर-भूमि तक पहुंचा जा सकता है । लोकोत्तर भूमि मेँ उन रागादि को अपने वश मे करना 
पडता है किन्तु वहीं अपनी स्थिति बना लेने के लिए नहीं, अपितु पुनः लौकिक भूमि में आकर 
उनका अनास्रव-प्रयोग कर के जगत्‌ का निरन्तर कल्याण करने के लिए। यदि लौकिक भूमि 
में रहकर साधना द्वारा प्राप्त शक्तियों से निरन्तर सत्तवार्थ नहीं किया जा सकता तो लोकोत्तर- 
भूमि भी व्यर्थ हो जायेगी। इसी दृष्टि से बोधिसत्त्वो को बुद्ध से भी श्रेष्ठ माना जाता हे। 
शाक्यमुनि का महत्व इस अर्थ में अवश्य है कि उनको कालावधि मे बोधिसत्व-गण इस 
प्रकार का बुद्ध-कृत्य कर रहे है । इसीलिए बोधिसत्व गण अपने शीर्षस्थान पर बुद्ध को 
स्थान देकर उनके महत्व को स्वीकार करते हैँ । इस प्रकार से वज्रयान को यात्रा पूर्ण 
हई है- लौकिक से लोकोत्तर, पुनः लौकिक। यही जीवन-दृष्टि कौ सम्पूर्णता है, जो वज्रयान 
कीदेनहे। 


तन्त्रं की मूलभूत उपर्युक्त जीवन-दृष्टि को बताने के लिए विभिन्न तन्त्रो मे अनेक 
प्रकार से अनेक शब्दों का प्रयोग किया गया है, यथा - सुसमाहितयोग (चि० वि० प्र), 
स्वभावयोग (व० वा० २०), अद्वयाकारयोग तथा मायोपमयोग ८ प्रज्ञो° वि° सि०), चिन्तानुकूलयोग 
(प्रज्ञो° वि० सि०), सुविशुद्धक्रमयोग (का० च० तन्त्र), परमाहितयोग (म० मा० तन्त्र), 
सहजयोग (स० सि०) आदि । वज्रयान की जीवन दृष्टि को समञ्जने के लिए इन सभी योगों 
का विश्लेषण बहुत ही सहायक होगा, किन्तु वह समय साध्य है । 
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आदर्शं प्रतियां 


1. क. रील नं० ई० 1104/5, (राष्टीय अभिलेखालय काठमाण्डू) प्रति व्यक्तिगत संग्रह 
प्रो° जगन्नाथ उपाध्याय 


ग ख. आशा सफु कुठि, काठमण्डू 
रिंग सं° 1.203, (बत-5) 


7ा. वि. प्र. (विमलप्रभा कालचक्रतन्त्र टीका) 1-3 भाग, केन्द्रीय उच्च तिब्बती शिक्षा 
संस्थान, सारनाथ, वाराणसी । 





श्रीकालचक्रभगवत्साधनविधिः 


ॐ नमः श्रीकालचक्ाय । 


श्रीमास्त्रैलोक्यनाथः परमसुखमयः सर्वकल्पप्रहीणः 
संहारस्फारहेतुर्भवसमसमदूक्‌ जन्मनाशप्रमुक्तः । 
हृंकाराद्यैश्च जातो जनहदयवशाद्रेष्टितो म मा `ण्डलेयैः 
सत्याभ्या( भ्यां ) संस्थितो यः: परमकरुणया तं प्रणम्यादिबुद्धम्‌ ॥ 


संगीतं मञ्ुवज्रेण लोकेश्ये(शे नास्य टीकया । 
व्याख्यातं साधनं तौ च नतो त्वो )द्धूत्य लिखामि तत्‌ ॥ 


न ग्रन्थकरणे शक्तिः कृतस्योब्धुतिकौरशलम्‌ । 
क्षमन्तामिति धीमन्तो भावनार्थमिदं मम ॥ 


आदौ तावन्मन्त्री श्रीगुरुजिनसुताराधनपरायणः पटादिगतभगवत्परमादिजिनपुरः 
पूजाविध्यभिहि तपूजामण्डलकरणपुर :सरनिर्भर भक्तिविरचितयथोक्तनमस्कारादि- 
बाह्यमहोदारादिपूजादिकः संयतेन्द्रियनिकरः परमकरुणापरवशः परोपकारकरणैकपरः 
शान्त्यादिकरमप्रसरभेदेन सरोवरादिस्थाने मनोनुकूले ध्यानालये मृदुशयने वाऽऽसने 
चा(वो) पविश्य यथोक्तविधानसाधितां चणकमात्रप्रमाणां पञ्चामृतगुण्डिकां मुखे प्रक्षिप्य 
कायवाक्‌चित्तज्ञानविशोधनादिकं कुर्यात्‌। तथा च श्रीविमलप्रभायां श्रीलघुकालचक्र- 


तन्त्रराजटीकायामार्यावलोकितेश्वरपादाः परमकरुणामृतसेकसंस्तिमितमानसाः प्राहुः- 


14 4 





देवतानिष्पादनं प्रति कायवाक्चित्ज्ञानविशोधकानि मन्त्रपदानि भवन्ति । ॐ 
आः हू होः हं क्षः प्रजञोपायात्मककायवाक्चित्तज्लानाधिपते मम कायवाक्‌चि्तज्ञानवञ्र 
वज्रामृतस्वभावं कुरु 2 स्कन्धधात्वायतनादिकं निःस्वभावं स्वाहेति इदं मनतरमुच्ार्य उष्णीषोपरि 
वकारप॑रिणतं वज्रचन्द्रमण्डलं षोडशकरा(ला) संपूर्णं ध्यायान्मन्त्री । ततस्तेनोष्णीषमारभ्य 


1. वि प्र०, भा० 2, पृ० 32 
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पादनखान्तं यावत्‌ स्वशरीरं सर्पकञ्चुकवत्‌ त्यजेत्‌ त्रीन्‌ वारान्‌ । ततः शशाङ्कवपुरात्मानं 
ध्यायात्‌ । शान्तौ पुष्टौ चेति''। 


वश्यादिषु ग्रन्थविस्तरभयाद्विशेषो न लिखित इति। तदनन्तरं पुनस्तत्र-'“ "ततो 
मन्त्रमिदमुच्चारयेत्‌ - ॐ स्वभावशुद्धः सर्वधर्माः स्वभावशुद्धोऽहमित्युच्चार्य ततो ललारे 
ॐ शुक्लममिताभम्‌ , कण्ठे आः रक्तं रतसम्भवम्‌ , हदये हूं कृष्णममोघसिद्धिम्‌ , नाभौ 
होः पीतं वैरोचनम्‌ , उष्णीषे हं श्याममक्षोभ्यम्‌ , गुह्ये क्षः नीलं वच्र सत्त्वं 
न्यसेद्रक्ष्यमाणभुजवर्णायुधधरमिति वज्रवक्त्रशुद्धिः षट्कुलन्यासविधिनियमः ' '। 


`“ “इदानीं करशुद्धिन्यासमन्त्र उच्यते । ॐ हः सर्वास्त्रराज मारक्लेशान्तकर वज्रतीक्ष्ण- 
दुःखच्छेद मम करं विशोधय स्वाहा । अनेन मन्त्रेण परस्परं करेण करं मर्दयेत्‌। इति 
करप्रक्षालननियमः। 


ततः अकारादिलकारान्ताः पञ्चदश अक्षराः अ इ ऋउ ल्‌,अणए अर्‌ ओ 
अल्‌ , ह यर व ल्‌ इति वामकराङ्गुलिपर्वसन्धिषु न्यस्तव्याः कनिष्ठामूलपर्वसु । दक्षिणकरे 
वृद्धाङ्गुषटोरध्वपर्वादारभ्य कनिष्ठाधः तृतीयपर्व यावत्‌ लाकारादयो देयाः - लावारायाहा, 
आल्‌ ओ आर्‌ एे आ, टर ऊ ऋ ई आ इति पृथिव्यादिक्रमेण । ततो हस्तसंपुटे हकारं नीलवर्ण 
चन्द्रार्कयोर्मध्ये ध्यात्वा ततस्तैश्चन््रार्कराहुबीजैः पञ्चशृकवज्रमुद्रां बन्धयेदिति। ततः पुनस्तत्र 
तया उष्णीषादारभ्य पादाङ्गुलिनखपर्यन्तमात्मानं संस्पर्शयेत्‌। तत इदं मनत्रमुच्वारयेत्‌ - 
ॐ आः हूं होः हं क्षः कायवाक्चित्तज्ञानाधिपते वज्रकाय मम कायवाकुचिन्तज्ञानवत्रं 
वज्रकायस्वभावं कुरु 2 स्वाहा । ततोऽहड्कारं ॐ सर्वतथागतवज्रकायस्वभावात्मकोऽहम्‌'' 
इति कायवाक्चित्तन्नानविशुदधिः। 


`“ "ततः षट्‌ कुलन्यासं कृत्वा पश्चात्‌ षडङ्कन्यासं करोति। कराभ्यां सम्पुटं 
कृत्वाऽङ्ृषठयुग्मेन हदये ॐ हलँ हदयाय नमः। शिरसि ॐ हं शिरसे स्वाहा। शिखायां 
हं शिखायै वौ( व )षर्‌ । सर्वाद्धं ॐ हीं कवचाय हुं, उभयहस्ताभ्यां सर्वाङ्गं संस्पर्शयेत्‌। 


1. वि० प्रे०, भा० 2, पृ° 32 
2. वि० प्र०, भा० 2, पृ 32-33 
3. वि० प्र०, भा० 2, पृ 33 
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ॐ हँ नेत्राय ब(वौ )षट्‌ नेत्रे ॐ हाः अस्त्राय फट्‌ सर्वदिक्षु त्जन्यज्गुष्टोटिका(क)या 
शुभे वामयाऽशुभे दक्षिणया न्यसेद्‌ अस्त्रम्‌! तत ॐ सर्वं तथागतहदयशिर :- 
शिखाकवचनेत्रास्त्रवज्रषडद्धस्वभावात्मकोऽहम्‌' इति षडङ्कन्यासविधिरिति। 


ततश्चाकाशमण्डलोदर रक्षाचक्रार्थमादौ चतुर्मण्डलानि भावयेत्‌, तथा च तत्र रक्षाचक्रं 
विचिन्तयेत्‌-' "तत्र प्रथमं यँकारपरिणतं वायुमण्डलमध ऊर्ध्वं हूंकारवज्रसम्पुरितमेवं 
रेकारात्मकमग्निमण्डलं रवकारात्मकमुदकमण्डलम्‌ , लँकारात्मकं पृथ्वीमण्डलमिति''। 
एतानि चत्वारि मण्डलानि क्रमेण कृष्ण-रक्त-सित-पीतवर्णानि अध ऊर्ध्वं हूंकारपरिणत- 
निजवर्णवज्रहयसहितानि धनुस्त्रिकोणवर्तुलचतुरस्राकाराणि ध्वज-स्वस्तिक-पद्म- 
चक्रलाज्छितानि बोद्धव्यानि । ततः पुनस्तत्र-“' ° ततश्चतुर्मण्डलान्येकोकृत्य प्रातश्छायावसाने 
इति सीमापर्यन्तम्‌। अथ हस्तशतद्रयं कूटागारं भावयेत्‌। बाह्ये दूरदृषछ्यवसाने यत्राकाशे 
भूमिर्मिलिता प्रतिभासते वृत्तमण्डलाकारा तत्र प्रकारत्रयं तेनैव मण्डलचतु्टयेनैकीभूतेन 
ततो राष्रक्षणार्थ राषटसीमायां पञ्चप्राकारं भावयेत्‌। अधः शूरा(ला)नि सर्वत्र ऊर्ध्वशरजालं 
निशितं मध्ये वज्रभूमिं राष्टसीमान्तं भावयेत्‌। ततः कूटागारमध्येऽन्जं वा चक्रं वा द्वादशहस्तं 
भावयेत्‌ , अष्टारम्‌। तस्य कर्णिका नेमिर्वा चतुर्हस्ता सासना सूर्यासनसहितेति!' । अत्रायं 
विशेषः - हूकारपरिणतां वज्रभूमिम्‌ , हकारपरिणतं च विश्ववज्रम्‌ , ॐॐकारपरिणतं 
तरंकारपरिणतं वा कूटागारम्‌, पंकारपरिणतं पद्मम्‌, अंकारपरिणतं चन्द्रं वा रेफपरिणतं सूर्य 
ध्यायादिति । 


अस्यां तु प्राकारादिभावनायां मन्त्रपदानि भवन्ति। तथा च-- “तत्र ॐ आः 
हूं रः वज्रचन्द्रसूर्यराहुकालाग्नयः कायवाकृचित्तज्ञानवज्रप्राकारान्‌ कुरु 2 स्वाहा '' इति 
प्राकारमन्त्रः। “43ॐॐ हूं विश्वकायवच्र कूटागारं कुरु 2 स्वाहा ' ' इति कूटागारमन््रः। 
“2 3ॐ पं विश्ववज्रपदयं कुरु 2 स्वाहा '' इति पद्ममन्त्रः । "ॐ र: वज्रसूर्य वञ्सूर्यासनं 


वि० प्र०, भा० २, प° 23 
वि० प्र०, भ० 2 पृ 33 

वि० प्र०, भाग-2, पृ 33 
वि० प्र०, भा० 2, पृ० 33 
वि० प्र०, भाग-2, पृ० 33 
वि० प्र०, भाग-2, पृ० 33 
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कुरु 2 स्वाहा" इति सूर्यासनमन्त्रः । ततः सूर्यासनोपरि शुक्ल ॐकारपरिणतचन्द्रमण्डले 
आदरशज्ञानस्वभावमकारादिस्वरसमूहात्मकं ध्यायात्‌। तथा. च-'" "तत्र चन्द्रमण्डले 
द्ात्रिंशद्क्षणार्थं वामदक्षिणावर्तेन देयास्त्रिशत्स्वरा बिन्दुर्विंसर्गश्चेति द्वात्रिंशत्‌ । तत्र अ इ 
ऋ उ लु इति प्रथमकलापञ्चकम्‌। ततो गुणभेदेन अ ए अर्‌ ओ अल्‌ इति द्वितीयकलापञ्चकम्‌। 
ततो यणादेशेन ह य र व ल इति तृतीयकलापञ्चकम्‌। पञ्चदशकलान्ते बिन्दुः अं इति 
षोडशवामावर्तेन । ततो दक्षिणावर्तेन कृष्णप्रतिपदादिकला देयाः। ला वा रा या हाः आल्‌ 
ओ आर्णेआ्ट ऊ ऋ ई आ इति पञ्चदश। अमान्ते विसर्गः अः इति षोडशस्वराः'' 
इति। ततस्तदुपरि रक्त-आःकारपरिणतं सूर्यमण्डलं समताज्ञानस्वभावं काद्यात्मकं 
ध्यायात्‌ । 


तथा च तत्र-- “`ततः काद्या अर्कमण्डले चत्वारिशदेकव्यञ्जनात्मानश्चत्वारिशत्‌ 
संयुक्ताः, तत्रह यर ब लेन सार्धं षड्वर्गा उक्ताः पञ्चत्रिंशद्धवन्ति। तथा द्विधोच्वारणवशात्‌ 
ल व य ड ढा गृह्यन्ते ल्लव्वय्यड्डदृढ ।ल्लव्वर्र य्य हह। स्स प्प 
ष्ष श्ण >-क्क।त्तथ्थ दूदध्ध नन। षप फफ व्व भ्भम्म। ट्ट द्ठ इड दृढ 
ण्ण।च्च छ ज्ज इह्मजञ्ज। क्क ख्व ग्ग ॒ष्घ ङ्डः इति चत्वारिशदक्षिणावर्तेन 
पृथिव्यादिभेदेन संयुक्ताः । तत्र वामावर्तेन ङ घग ख क । जञ्लजलकछच। ण 
ढ उठट ।मभवबफप ।नधद् थत । तरकशषन् पस ।शललवरय 
ह। ढ ड य व ल इति चत्वारिंशदेकव्यञ्जनात्मानः, एवमशीतिव्यञ्जनानीति ' 


ततोऽनयोर्मध्ये नीलदहूंकारजं विश्चवज्रं॑हुंकारान्वितं प्रत्यवेक्षणाज्ञानस्वभावं ध्यायात्‌। 
ततस्तरिभिरेकलोलीभूतं ही ःकाराधिष्टितं कृत्यानुष्ठानज्ञानस्वभावं ध्यायात्‌ । ततः 
सर्वाद्गावयवपरिपूर्णं हंकारात्मकं सुविशुद्धधर्मधातुज्ञानस्वभावम्‌। वक्ष्यमाणवन्दनाश्लोकोक्त- 
श्रीकालचक्रवत्‌ किन्तु षड्विंशतिकरं सव्येतराणि कनकनिभाधिकोभयकरगजचर्मधरं पीतं 


1. विण प्र०, भा० 2, प° 157-158 
2. वि प्र०, भा० 2, प° 158 
3. हयरवल - इति विमलप्रभापाठः । 
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प्रत्यालीढपदैकमुखत्रिनेत्रद्विभुजकर्तिकपालपञ्चमुद्रान्वितविश्वमात्राश्लिष्टकन्धरे नागालङ्कृतं 
व्याघ्रचर्माम्बरं क्रोधेन्द्रवज्रवेगमात्मानं ध्यायात्‌। 


ततो मुद्रादिन्यासं प्रकुर्यात्‌। तथा च तत्र इदानीं षण्मुद्राः स्वशरीरे न्यसेत्‌। 
एभिर्मन्रपदैः ““13ॐ हं हः वामदक्षिणकर्णयोर्वज्रकुण्डले हुं हू फट्‌ फट्‌। ॐ अँ अ 
कस्यां कण्ठे वज्रमेखलावज्रकण्ठिके हुं हू फट्‌ फट्‌। ॐ अ आ वामदक्षिणकरयोर्वज्र- 
रुचकोौ हं हूं फट्‌ फट्‌। ॐ ह हा वामदक्षिणपादयोर्वज्नूपुरे हुं हूँ फट्‌ फट्‌। ॐ हं वं 
पञ्चाकारमहाशून्यस्वभावमहावज्रशिरोमणि शिरसि सर्वाङ्गे भस्महुं हूं फट्‌ फट्‌। ॐ 
ओं अर्धनारीश्वर वज्रार्धचन्द्रवज्रपोर्ध्वे हुं हू फट्‌ फट्‌। ॐ अ अं अः वञ्स्वरैकत्रि- 
स्वरस्वभाव वञ्रयज्ञोपवीत स्कन्धे हुँ हू फट्‌ फट्‌। इति षण्मुद्राविधिः''। 


"“ ततो वक्ष्यमाणगजचर्ममुद्रया सहापरचतुर्मद्रामन्त्रपदानि। ॐ क्षः दुर्दन्ताभि- 
मानक्षयङ्करव्याघ्रचर्मकटरौ हुं हूं फट्‌ फट्‌३। ॐ हँ क्षः त्रिंशत्स्वरसप्ततिहस्व- 
दीर्घव्यञ्जनस्वभावदेत्यकुलशतशिरोभिर्मुण्डमाले स्कन्धावलम्बिनि स्कन्धे हं हूँ फट्‌ फर्‌ । 
ॐ ह हि ह्‌ हु हल पञ्चस्कन्धविशुद्धस्वभावे शिरसि कपालमाले हुं हूँ फट्‌ “फट्‌ । इति 


चतुमुद्राविधिः। एवं दशमुद्रादशपारमिताभेदेन षोडशस्थानभेदेन षोडशशुन्यता इति 
मुद्रान्यासविधिः। 


ततो वामदक्षिणकरेष्वस्त्राणि भावयेत्‌। तत्र॒ मन्त्रपदानि अस्त्रनीजेनोच्चारयेत्‌ 

ॐ क्षः क्रोधवच्र °हुं फट्‌। ॐ क्षः वज्रखड्ग हुँ फट्‌। ॐ क्षः वज्रत्रिशूल हुं फर्‌। 

ॐ क्षः वज्रकर्तिं हुं फट्‌। ॐ क्षः वज्रबाण हुं फट्‌। ॐ क्ष वज्राङ्कुश हं फट्‌। ॐ क्ष 
वज्रडमरुक हुं फट्‌ । ॐ क्षः वज्मुद्गर हु फट्‌ । ॐ क्षः वज्रचक्र हुं फट्‌। ॐ क्षः वज्रकुन्त 
हं फट्‌। ॐ क्षः वज्रदण्ड हुं फट्‌। ॐ क्षः वच्रपरशुं हुं फट्‌। इति दक्षिणायुधन्यासः। 


वि० प्र०, भा० 2, पृ 39 

वि० प्र०, भा० 2, पर 40-41 
फट्‌ क्ष; इति वि० प्र° पाठः। 
नास्ति वि० प्र०। 

"क्षु: इति सर्वत्र पाठः वि० प्र०। 
"हूं" सर्वत्र पाठः वि० प्र । 
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ततो वाममन्त्रपदानि ॐ हवांकारादिनोच्चारयेत्‌। ॐ हं वज्रघण्टे होः प्र फर्‌ । 
ॐ हां वज्रखेटक होः फर फट्‌। ॐ हां वज्रखटवाङ्ग होः प्रं फट्‌ । ॐ हां वञ्रकपाल होः 
फे फट्‌। ॐ हं वज्रचाप होः प्र फट्‌। ॐ हं वज्रपाश होः प्रे फट्‌ । ॐ हं वज्ररत्न 
होः प्रं फट्‌। ॐ हं वज्रपद्म होः प्रं फट्‌। ॐ हं वज्रशंख होः प्रं फट्‌। ॐ हं वज्रादर्श 
होः प्र फट्‌। ॐ हं वञ्रभंखले होः प्रं फट्‌। ॐ हं वज्रचतुर्वेदमुखस्वभावब्रह्मशिरः 
होः प्रं फट्‌ । इति वामकरेषु चिहन्यासविधिः। 


ततो गजचर्ममन्त्रपदानि- ॐ क्ष क्षाक्षिक्षीक्ष क्षुक्षुकषूक्षलृश्ष्लृ क्षं क्षः। 
हहाहिहीहदहृहदहू हलृ हलृ हं हः। सर्वविध्नविदारितगजचर्मपया््रर्तसख्रवत्‌ हुं 
सव्यवामकरमुष्टिभ्यां सतर्जनीभ्यां दक्षिणशिरोऽग्रपृष्ठ पादद्रयं लम्बमानं पादद्वयमुद्धृतं 
चिन्तयेदिति चर्मोद्धारणविधिः। 


ततो दशनागराजान्‌ विन्यसेत्‌ । तत्र मन्त्रपदानि- ॐ हूँ वज्रजयनागेन््र वज्रजटामुकुटबन्धे 
तिष्ठ 2 हं हँ फट्‌ फट्‌। ॐ क्षँ वज्रविजयनागेनद्र वज्रपदट बन्धे तिष्ठ 2 हं हू फट्‌ फट्‌। ॐ 
हयँ ह्या वज्रकर्कोटक वज्रपदावामदक्षिणकुण्डलयोः तिष्ठ 2 हं हूं फट्‌ फट्‌। ॐ हं हां 
वज्रवासुकिशङ्घपालौ वामदक्षिणरुचकयोस्तिषठ 2 हँ हूँ फट्‌ फट्‌ । ॐ हृ ह वज्रानन्तकुलिकौ 
मेखलाकण्ठिकयोस्तिष्ठ 2 हं हूं फट्‌ फट्‌। ॐ हलं हलँ वच्रतक्षकमहापदौ 
वामदक्षिणपादनुपुरयोस्तिष्ठ 2 हँ हू फट्‌ फर्‌ । 


एवं सर्वमन्त्रमुद्राविन्यासं कृत्वा ततः षोडशपदिकं डाकिनीजालसहितं दुष्टनिग्रहमन्त्ं 
मारादिनिग्रहार्थं कालचक्रभगवत आवर्तयेत्‌ मन्त्रीति नियमः। 


तत्र॒ मन्त्रपदानि तद्यथा -- ॐ नमो वज्रसत्त्वाय। नमो बुद्धबोधिसत््वेभ्यः। 
नमो वज्रक्रोधेन्द्रराजेभ्यः । नमो विश्वमात्रे । नमो बुद्धबोधिसत्त्वदेवीभ्यः । नमो 
वज्रडाकिनीभ्यः। ॐ नमो भगवते कालचक्राय, वज्रभैरवभीकराय, महेन्द्रनीलवर्णशरीराय, 
मारक्लेशहदयाक्रान्तसितरक्तचरणाय, कृष्णरक्तसी(सि) तकण्ठाय, नीलसितपीतरक्तदष्टा- 


करालोग्रभीषणमुखाय, कृष्णरक्तसितसव्येतरस्कन्धाय, द्रादशभुजाय, षड्विंशतिकराय, ¦ 


1. ह्या, हा, हा, हा, एषु अनुस्वारो नास्ति -- वि° प्र०। 
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चापपाशरत्नकमलशङ्खादर्शभंखलाब्रह्मशिरोगजचर्मधृतकराय, व्याघ्रचर्मनिवसनाय, स्कन्ध 
मुण्डमालावलम्बिने, शिरसि वज्पट्रमुकुटे वज्रकपालमालार्धचन्द्रधराय, कुण्डलरुचक- 
कण्ठिकामेखलानूपुरभस्मयज्ञोपवीतशिरोमणिमहामुद्रानागेनद्रविभूषणाय, वच्रडाकिनी- 
सन्तोषितहदयाय, यमनैऋत्यवरुणवायुकृबेरेशानब्रह्यविष्णुविनायककातिंकेयनन्दि- 
महाकालग्रहनक्षत्रक्षेत्रपालसरनद्रासुरेन्रफणीन्द्रभूतनद्रनरे्रसंस्तुतचरणाय इति षोडशपदिकं मन्त्रं 
भगवतः!" । मारशतकुलमुण्डमालाबीजानि तु पूर्वोक्तक्रमेणेव संगृहीतत्वात्‌ पृथग्‌ न लिखितानि । 
द्रासप्ततिपदिकमन्त्रशच ग्रन्थविस्तरभयान्न लिखितः। | 


ततो वज्रन्यासं कुर्यात्‌। तथा--““ "तत्र श्रीवजरैरङ्गन्यासं करोति-ललाटे ॐकारेण 
शुक्लचन्द्रमण्डले न्यासम्‌। आःकारेण कण्ठे रक्तसूर्यमण्डले न्यासम्‌। हुंकारेण हदये 
कृष्णराहुमण्डले न्यासम्‌। हो करिण नाभौ पीतवर्णे कालाग्निमण्डले न्यासम्‌। हं क्षःकाराभ्यां 
उष्णीषे गुह्ये यथासंख्यं हरितनीलाकारविज्ञानमण्डले न्यासम्‌ । 


एवं षण्मण्डलानि ध्यात्वा तेषु मण्डलेषु यथाक्रमेणैभिर्बीजै : परिणतानि 
वज्रासनि८ वज्राणि) भावयेत्‌। सप्तदशशुकम्‌ , त्रयस्त्रशच्छूकम्‌ , नवशूकम्‌ , पञ्चषष्टिशूकम्‌, 
पञ्चशुकम्‌ , त्रयस्त्रिशच्छकमिति"' । एतानि वज्राणि स्वस्वमण्डले वर्णनीययथोक्तप्रमाणानि 
च भावयेत्‌ । 


तथा च तत्र ““ >इह वज्रमणिविशुद्ख्या एकाङ्गलं वजर भवति । उष्णीषचक्रविशुद्धया 
द्वयङ्गुलं , ललाटविशुद्धया चतुरङ्गुलम्‌ , कण्ठविशुद्ध्या पञ्चाङ्गुलम्‌ , हदयविशुद्धया 
अष्टाङ्लम्‌ नाभिविशुद्धया नवाङ्गुलम्‌ , गुह्यविशुद्धया द्वादशाङ्गलमिति ' । ततो 
वामस्कन्धबाहुमूले सन्धौ ङ ङि ङ ङ्‌ ड्ल ङ । घधिषघृघुष्लृघं।गगिगृगु 
ग्लुगं। ख चि ख खु ख्लुखं। ककिकृ कुक्लृ कं। इत्याकाशादिना 
हृस्वषण्मात्राभेदभिन्नकवर्गपरिण[ त ]मेकत्रिंशच्छकं वज्रं भावयेत्‌। तथा दक्षिणस्कन्ध- 


1. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 22 
2. काशज्ञानमण्डले-वि० प्र 
3. वि० प्र०, भा० 3, प° 124-125 ` 
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बाहुसन्धौ क्काः क्कृ क्कू क्लृ क्को क्का। खवाः खव खवू खल्लृ खी खवा । 
ग्ाःग्गृग्गू ग्ल ग्गीग्गा। ष्चाःष्यृष्पूष्च्लृष्पीष्या। ङ्डाः इ इट्‌ इङ्लृ 
ङ्डी ङ्डा इति पृथिव्यादिना दीर्घषण्मात्राभेदभिन्नसंयुक्तवर्णपरिणतमेकत्रिंशच्छूकं वज्रं 
भावयेत्‌ 


एवं द्वादशकर्मचक्रेषु वज्राणि भावयेत्‌। तथा च तत्र '“1एवं बाह्ये 
वामस्कन्धबाहुमूलसन्धौ कवर्गात्मकमेकत्रिंशच्छूकम्‌ , एवं दक्षिणे दीर्घकवर्गात्मकम्‌। 
तथा वामोपबाहु सन्धौ हस्वचवर्गात्मकम्‌, दक्षिणे दीर्घात्मकम्‌। तथा वामकरसन्धौ 
हस्वटवर्गात्मकम्‌, दक्षिणे दीर्घात्मकम्‌। वामोरूसन्धौ हस्वपवर्गात्मकं दक्षिणे दीर्घात्मकम्‌। 
वामजानुसन्धौ हस्वतवर्गात्मकम्‌ , दक्षिणे दीर्घात्मकम्‌। वामपादसन्धौ हस्वसवर्गात्मकम्‌ , 
दक्षिणे दीर्घात्मकमिति'' सन्धौ वच्रन्यासः। एतान्यपि वज्राण्याकाशादिमण्डलवर्णानि 
तथैव प्रमाणानि भावयेत्‌। 


ततोऽनेनैव क्रमेण क्रियाचक्रेषु वामकनिष्ठादिपञ्चाङ्गुलीनां मूलपञ्चपर्वसु हस्व- 
षण्मात्राभेदभिन्नकवर्गस्य हादिषट्षडक्षरैर्जातानि पञ्चवज्राणि सप्तशुकानि भावयेत्‌। तथा 
दक्षिणकरस्याङ्गुष्ठादिपञ्चाङ्गुलीनामूरध्वपञ्चपर्वसु दीर्घषण्मात्रादिभेदभिन्नकवर्गस्य क्रादिषट्‌- 
षडक्षर्जातानि तथैव वज्राणि भावयेत्‌। तथा वामाङ्गुलीनां मध्यपञ्चपर्वसु हस्वचवर्गात्मकानि, 
दक्षिणाङ्गुलीनां मध्यपञ्चपर्वसु दीघत्मिकानि । तथा वामाङ्गुलीनामन्तपञ्चपर्वसु 
हस्वटवर्गात्मकानि, दक्षिणाङ्गुलीनामधः पञ्चपर्वसु दीर्घात्मकानि। ततो वामपादाङ्ुलीनां 
पञ्चपर्वसु हृस्वं तथैव पवर्गात्मकानि, दक्षिणे पूर्ववदीर्घात्मकानि। ततो वामे तथैव तवर्गात्मकानि, 
दक्षिणे दीर्घात्मकानि। ततो वामे हस्वसवर्गात्मकानि दक्षिणे तथेव दीर्घात्मकानि वज्राणि 
वज्रविशुद्धया क्रमेण हरित-कृष्ण-रक्त-सित-पीत-नीलवर्णानि सर्वाणि दयङ्गुलप्रमाणानि 
भावयेत्‌। 


तथा च तत्र अङ्गुष्ठवज्रं ङ्गुलमिति। ततः श्रोत्रादिषु वज्राणि न्यसेत्‌। तथा च 
तत्र- “““एवं श्रोत्रयोः अ-आभ्यां त्रिशुकं वज्रं भावयेत्‌। ए-ेभ्यां प्राणरन्रयोः, अर्‌- 
आर्भ्यां नेत्रयोः, ओ-ओभ्यां जिह्वालम्बिकयोः, अल्‌-आल्‌भ्यां वज्रगुह्ययोः, अं-अःभ्यां 


1. विण प्र०, भा० 2, पृ० 22 
2. विण प्र०, भा० 2, पृ० 22 
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मनःशुक्ल( क्र) नाङ्यामिति''। एतान्यपि क्रमेण तथेव वर्णानि एकाङ्कुलप्रमाणानि 
चिन्तयेत्‌। तथा च तत्र तेन कर्ममुद्रानाभ्रैकाङ्गुलमिति। तत उष्णीषादिषु विन्यसेत्‌ 
वज्राणि। तथा च तत्र-' 'एवमुष्णीषे शिरसि च ह-हाभ्यां पञ्चशुकम्‌। ततो जिह्ा- 
तालुकायां य-याभ्यां पञ्चशृकम्‌। हस्ततलयो र-राभ्यां, तथा पादतलयोर्व-वाभ्यां, तथा 
पायुवामदक्षिणे ल-लाभ्यामिति। एवं वज्रकायमात्मानं विभावयेदिति''। एतानि पूर्वोक्त- 
वर्णानि उष्णीषादिविशुद्धयुक्तप्रमाणानि ध्यायात्‌। 


ततो मारवृन्दं निर्दहेत्‌। तथा च तत्र-'“°ततस्तद्रजान्निगतिर्वज्रज्वालाभिर्द- 
शदिक्‌स्थितमपि सकलं मारवृन्दं सत्त्वविहेठकं निर्दहित्‌। ऊर्ध्वे हरितज्वालाभिरधो 
नीलज्वालाभिः, पूर्वेऽग्नौ कृष्णज्वालाभिः, दक्षिणनैऋत्ययो रक्तज्वालाभिः, उत्तरेशानयोः 
श्वेतज्वालाभिः, पश्चिमवायव्ययोः पीतज्वालाभिरिति''। निर्दहंस्तु मारवृन्दान्‌ मन्त्र- 
मुच्रेत्‌। तथा च तत्र- “ॐ आः हूँ होः ्हँक्षः हाः हाः हाः हाः रः रः 
रः रः वज्ानलसर्वावरणधर्मप्रलयस्वभावसर्वमारकायिकविषध्नविनायकादीनां दशदिग्गतानां 
कायवाक्‌ चित्तानि दह 2 पच 2 भस्मीकुरु 2 हुं हूँ फट्‌ फट्‌" । इति मारनिर्घातनविधिरिति। 


ततः कायवाकूचित्तधर्मविशुद्धानां कृटाङ्गा(गा) रत्रिप्राकारपञ्चप्राकाराणा- 
मभ्यन्तरबाह्यरूपान्‌ भावयेत्‌। ““^तेषु मध्ये हकारोत्यननं हरितवर्णं वक्ष्यमाणभुजायुधवकत्रं 
वामकर्णद्वारेण निश्चार्य प्रधानमुखत ऊर्व कूटगर्भ चन्द्रमण्डले सूर्यमण्डले वा उष्णीषं 
स्थापयेदालीढपदमिति''। 


तथा-““ऽएवं दीरघहाकारनिष्यनं सुम्भराजं नीलवर्ण वच्रभूमितले सूर्य स्थाप- 
येदक्षिणकर्णद्वारेण निश्चार्येति। एवं यिकारनिष्यन्नं विध्नान्तकं वामनासाद्रारेण निश्चार्य 
कृष्णवर्णपूर्वारि चन्द्रमण्डले स्थापयेदिति सूर्ये वा। तथा यीकारनिष्पन्नं नीलदण्डं कृष्णं 


वि° प्र०, भा० 2, पृ० 22 
वि० प्र०, भा० 2, पृ० 22 
वि० प्र०, भा० 2, पृ० 35 
वि० प्र०, भा० 2, पृ० 23 
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दक्षिणनासाद्ररेण निश्चार्याग्नेयारे सूर्ये स्थापयेच्चनद्रे वा। टकारनिष्पन प्रज्ञान्तकं 
रक्तं वामचक्षुदरिण निश्चार्य दक्षिणे चन्द्रमण्डले स्थापयेत्‌ सूर्यमण्डले वा। 
रकारनिष्पन्नं टक्तिराजं रक्त दक्षिणचक्षुदरिण निश्चार्य नैरऋत्यार सूर्ये स्थापयेत्‌ चन्र 
वा। तथा वुकारनिष्यन्न पदमान्तकं शुक्लं जिह्वामुखेन निश्चार् उत्तरे चन्द्रे स्थापयेत्‌ सूर्ये 
वा। तथा वृकारनिष्पन्नं अचलं शुक्लं मूत्रेण निश्चार्य ईशानारे सूर्ये स्थापयेच्चन््रे वा । तथा 
ल्लृकाराक्षरनिष्पन्नं यमान्तकं पीतं पायुदरारेण निश्चार्य पश्चिमारे चन्द्र स्थापयेत्‌ सूर्ये वा। 
ततो ल्लृकारनिष्पन्नं महाबलं पीतं वज्रोष्णीषद्वरेण निश्चार्य वायव्यारे सूर्य स्थापयेच्वनर 
वा। अथ सर्वे सूर्यमण्डले स्थापनीया मन्त्रिणा लघुतचत्रानुमतेनेति' ' गर्भचक्रन्यास 
इति । | 

ततः कूराङ्का(गा)रबाह्ये आकाशकृत्स्नादीन्‌ स्फारयेत्‌। तथा च-- ““ ।तत्र 
हदये सूर्यमण्डले डज गणमन नः कूटरूपेण ध्यात्वा तेष्वाकाशकृत्स्नौ पूर्वोक्त- 
द्राराभ्यां निश्चार्य ङः -उक्षरनिष्पन्नौ कूटोर्ध्व॑सुम्भाधः शुन्यमण्डलस्थौ भावयेदिति, 
एवं वायुकृत्स्नौ जि-जीनिष्पननौ पूर्वाग्नेययोर्वायुमण्डले भाव्यो, तथा तेज्कृत्स्नौ णृ- 
णुनिष्पत्नौ दक्षिणनैऋत्ययोरग्निमण्डले भाव्यौ । एवं मु -मूनिष्पननौ तोयकृत्स्नौ उत्तरेशानयोः 
तोयमण्डले भाव्यौ । न्ल-न्लृनिष्ननौ पृथ्वीकृत्स्नौ पञश्चिमवायव्ययोः पृथ्वीमण्डले 
भाव्याविति। 


ततोघ ज्ञ दढ भ ध धः कूटाकारान्‌ विभाव्य तेषु पुनर्दशदिक्पालान्‌ 
स्फारयेदिति। घ-घाभ्यां निष्पन्नौ हरितनीलौ ब्रह्मविष्णुप्राकारविष्कम्भमानेनोर््वे 
ब्रह्माऽधो विष्णुरिति हंसगरुडस्थौ भाव्यो । तथा ज्चि-ड्ीनिष्पन्नौ ने्ऋत्यवायू पूर्वाग्नेययोः 
कृष्णवर्णो प्रेतमृगासनस्थौ । एवं दक्षिणनैरत्ययो : दृ- दृनिष्यन्नौ यमवेैश्वानरौ महिष- 
छागस्थौ । उत्तेशने भु-भूनिष्पत्नौ समुद्रशङ्करौ मकरवृषभस्थौ । पश्चिमे वायव्ये इन्द्रयक्षौ 
ध्ल्‌-ध्लृनिष्यन्नौ हस्तिविमानस्थाविति । एवं दिक्पालान्‌ प्राकारादौ भावयेदिति । 


ततो ग्रहचक्रं स्फारयेदिति प्राकाररक्ार्थ पूर्वोक्तसूर्यमण्डले गज ड ब द दो 
ध्यात्वा तेषु ग-गानिष्न्नौ राहुकालाग्नी त्निप्राकाराणां विष्कम्भमानेनोर्ध्वाधः शन्यमण्डलारूढौ 
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भाव्यौ । तथा जि-जीनिष्न्नौ चनद्रसूयौ वायुमण्डलस्थौ पूर्वाग्नेययोः। इ -डृनिष्पन्नौ 
बुधमङ्गलौ अग्निमण्डलस्थौ दक्षिणनैरत्ये। बु-बृनिष्पन्नौ शुक्रबृहस्पती उत्तरेशाने 
तोयमण्डलस्थौ । द्लृ-द्लृनिष्पन्नौ केतुशनिश्चरौ पश्चिमवायव्ययो : पृथ्वीमण्डले भाव्याविति 
प्राकारबाह्ये रश्चपालग्रहा इति। 


ततः पञ्चप्राकाररक्षर्थं नागराजानः स्फारयेदिति। ततः सूर्यमण्डले खछटठफथ 
थो भाव्याः। तेषु ख-खानिष्पन्नौ जयविजयौ पञ्चप्राकाराभ्यन्तरविष्कम्भमानेनोर्ध्वाधः 
शून्यमण्डलस्थौ भाव्यौ । एवं छि-छीनिष्यन्नौ कर्कोटकपद्मौ वायुमण्डलस्थौ पूर्वाग्नेययोः। 
तथा दृ -दृनिष्पन्नौ वासुकिशङ्खपालौ अग्निमण्डलस्थौ दक्षिणनैऋत्ययो;। फु-फूनिष्पन्नौ 
अनन्तकुलिकौ तोयमण्डलस्थौ उत्तरेशानयोः। श्ल -ध्लृ निष्पन्नौ महापद्मतक्षको 
पर्चिमवायव्ययोः प्ृथ्वीमण्डलस्थौ भाव्यौ। 
ततः पञ्चप्राकारबाह्ये रक्षार्थं भूतासुरान्‌ भावयेदिति । तत्र सूर्यमण्डले क चट प 
त तो ध्यात्वा कूटाका(गा) रान्तेषु बाह्यप्राकारविष्कम्भमानेनोरध्वं वेताडोऽधः कूष्माण्ड; । 
एतौ क -कानिष्पन्नौ शन्यमण्डलस्थौ भाव्यौ। पूर्वे किन्नरो वायुस्थः श्वानमुखः 
चिनिष्पत्नः। अग्नौ किंपुरुष: काकमुखः चीनिष्पन्नः। तथा टर-दटरनिष्न्नौ गन्धर्वः 
शूकरमुखः, भूतो गृभ्रमुखो दक्षिणे नैऋत्येऽग्निमण्डलस्थः। उत्तरेशानयोः तोयमण्डलस्थो 
राक्षसो व्याघ्रमुखः प्रेत उलूकमुखः पु-पूनिष्पन्नः। पश्चिमवायव्ये भूमिस्थः त्लृ- 
त्लृनिष्यन्नोऽपस्मारो जम्बूकमुखः गरुडो गरुड एवेति" । एते सर्वे सप्रज्ञा बोद्धव्याः । तथा 
च तत्र--'' 'ततोऽपरविध्नविनायकादीन्‌ वज्रा शेनाकृष्य वच्रपाशेन बन्धयित्वा 
वज्रकीलक्रोधराजं नाभेरधः शुरा(ला) कारं दशस्थानेषु दुष्टोपरि निमग्नं भावयेत्‌ पञ्चवर्णत 
एभिर्मन््रपदैः ॐ आः हँ होः हं क्षः हूँ 3 फट्‌ 3 वज्रकील कायवाक्‌चित्तज्ञानाधिपते षण्मुख 
षड्भुज सर्पाभरणः सर्वविध्रविनायकादिदुष्टानां कायवाक्‌ चित्तज्ञानानि कोलय 2 हुं 
2 फट्‌ 2। ततो वज्रमुद्ररमन््रः -- ॐ ल्लः वज्जमुद्ररमारादीनां शिरसि कण्ठे हृदये नाभौ 
गुह्ये अन्ते वज्रकीलकानाकोयय 2 क्षँक्ांक्षिं क्षीकषंक्षु क्षुं श्ल क्लुं 3 
फट्‌ 3। इति कीलनविधिः ।'' 
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ततोऽहं कारं कृत्वा कीलकरक्षणाय दशक्रोधानाज्ञापयेत्‌। तथा चोक्तम्‌ - 
श्रीलघुकालचक्रतन््रराजे- | 


माराणां ताडनं वै त्रिभुवननिलये नीलदण्डः करोति 
बन्धं क्रोधोऽचलश्च प्रलयरविनिभः कलनं चातिवीर्यः । 
टकद्छिस्तद्रीर्यनाशं त्ववनितलगतं स्तम्भनं सुम्भ एव 
उष्णीषश्चरद्धिनाशं प्रकटितनियताः पूर्ववत्‌ क्रोधदेव्यः ॥ 

(का० त० 5.109) 


'“13ॐॐ हूँ क्रोधेन्द्रोऽहं क्रोधानामाज्ञादायकः स्वाहा। ततः क्रो धानाज्ञापयेत्‌ 
स्वस्वमन्त्रपदैः ॐ हँ वज्रक्रोधराज महोष्णीष ऊर्ध्वदिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा। ॐ यं 
वज्रक्रोधराजातिबल सर्वविघ्नान्तक पूर्वदिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा । ॐ र वञरक्रोधराज जम्भक 
दुष्टप्रजान्तक दक्षिणदिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा। ॐ वं वज्क्रोधराज मानक विराग- 
पदयान्तक उत्तरदिशि रक्षां कुर 2 स्वाहा । ॐ लँ वज्रक्रोधराज स्तम्भक यमान्तक पश्चिमदिशि 
रक्षां कुरु 2 स्वाहा ''। इति। ततश्च पुनस्तत्र- "ॐ लाः वज्रक्रोधराज महाबल वायव्यां 
दिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा। ॐ वाः वज्ञक्रोधराजाचल ईशानदिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा । 
ॐ रा; वज्नक्रोधराज रक्त नैऋत्यां दिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा। ॐ याः वजरक्रोधराज 
नीलदण्डाग्नेय्यां दिशि रक्षां कुरु 2 स्वाहा। ॐ हाः वञ्रक्रोधराज सुम्भाधोदिशि रकष 
कुरु 2 स्वाहा । एभिर्मत््रपदैस्तन्त्रोक्तसाधनविधिना क्रोधराजान्‌ न्यसेन्मन्त्री । ततः सर्वतथागत- 
रक्षाचक्रस्वभावात्मकोऽहमित्युच्चार्याहङ्कारमुद्हेदिति रक्षाचक्रनियमः. ' इति। 


ततः शून्यतां विभाव्य वक्ष्यमाणवन्दनाश्लोकोक्तमुखभुजसंस्थानलक्षणं कालचक्र 
इ्रित्यधिमुञ्चेत्‌। तथा च तत्र ““देवरूपमात्मानं ज्ञरित्याकारिण ध्यात्वा स्वहृदये 





1. वि० प्र०, भा० 2, पृ° 33-34 
2. वि० प्रभ, भा० 2, पृ 34 
3. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 152 
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पंकारपरिणतमषटदलं रक्तं पदं तदुपरि कर्णिकायां अंकारपरिणतं चन्द्रमण्डलम्‌, तस्य मध्य 
तत्त्वमिति संवृत्या हंकारजं वज्रं पञ्चशूकं तस्य रश्मीन्‌ विविधान्‌ पञ्चवर्णान्‌ भावयेद्योगीति ''। 
तेस्तु रश्मिभिरनादिसंसिद्धमादिुद्धमण्डलचक्रमाकृष्टं गगणतले पुरतः स्थितं बन्दयेद्योगी ॥ 
तथा चात्र साधनपदसंग्राहकविरचितमण्डलचक्रभावनानुकूलवर्तिनमस्कारणश्लोकाः - 


वन्द्या बुद्धा इह जिनसुताः क्रोधदिक्पालनागाः 

एषां देव्यो मुकुटपतयोऽन्ये च पुजादिदेव्यः । 
यद्वक्तव्यं वदनगणनं दक्षिणावर्ततस्त- 
न्मूलात्‌ सव्ये करसरसिजे ज्ञेयमन्त्रञ्च॒ बोध्यम्‌ ॥ 1॥ 








विश्वान्जे शशिसूर्यनीलशिखिनि शवेतैकवक्तरो हरः 


सुप्तो वेदकरस्त्रिशूलडमरुश्रीशुक्तिखट्‌ वाङ्धृक्‌ । 
उत्तानः शिखिलोचनो विनिहितो वामे स्मरो दक्षिणे 
रक्तः शायकपञ्चकाङ्कशधनुःपाशान्वितश्चैतयोः ॥ 2 ॥ 


हृद्यालीढसितारुणाइघ्रियुगलं गौरीरतिभ्यां थतं 

हू बीजोद्धववज्रचिह्वजतनुं नीला( रा )जना तत्र च । 
अक्षोभ्यो घनभानुहेमशशभृद्वर्णार्णिवास्याम्बज- 
मन्तर्द॑क्षिणवामनीलरुधिरश्चेतात्रकण्ठत्रयम्‌ ॥ 3 ॥ 


वामेऽथ क्रमतोऽसितारुणसितं स्कन्धत्रयं दक्षिणे 
तद्वर्णं युगलत्रयं भगवतः पाशे चतुष्कत्रयम्‌ । 
अङ्कल्यः करकेन्दुभानुजलदश्यामाश्च वृद्धादिका- 
स्तासामन्तिममध्यमाधमसुधासूरयत्रपर्वत्रयम्‌ ॥ 4 ॥ 


शुष्कैः श्रेणीश्च शिरसि शिरःपञ्चकै : पञ्चवर्णः 
कण्ठे कण्ठी कटिविनिहिता मेखला कुण्डलं तु । 
कणं पाणौ रुचिररुचकं नृपुरं पादसंस्थं 

पडो मूर्धन्यपि तनुहदोर्भस्मज( य }ज्ञोपवीते ॥ 5 ॥ 
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नेत्रत्रयं प्रतिमुखं मणिवज्रचन्द्रं 
मौलौ तु कन्धरगता शतमुण्डमाला । 
व्याघ्रत्वगंशुकमशन्यसिशूलकर्तिं- 
| "बाणाङ्कुशोडमरुमुद्रचक्रकुन्तम्‌  ॥6॥ 


दण्डः कुठार इतरत्र सघण्ट खेट- 
खद्‌वाङ्कशुक्तिविशिखासनपाशरलनम्‌ । 
अम्भोजशङ्कवरदर्पणशृङ्खलास्त्र 
वेदास्यमस्तकमथो करपल्छवेषु ॥ 7 ॥ 





श्रीकालचक्रविपरीतपदस्थिताङ्क । 
मुद्रान्विता वसुकराम्बुजविश्वमाता 
श्रीवज्रसत्त्वसहितोत्तमरलमोलिः ॥ 8 ॥ 


कर्त्यङ्कशौ उमरुकः क्रमतोऽक्चसूत्र 
 पाशौ कपालवरपाशपयोजरलम्‌ । 
चामीकरेन्दुघनभानुनिभानि यस्या- 
श्चत्वारि वहिनयनानुगताननानि ॥ ५ ॥ 


अं-वजरोद्धववन्रसत्वभगवान्‌ यो ज्ञानशुद्धघात्मको 
नीलारकेन्दुमुखत्रयं नव॒ दृशो वज्रासनस्य प्रभोः । 
नीलस्यासनी( शनि )कर्तिकेऽथ परशूर्घथा( घण्टा )करोटक्रमाद्‌ 

ब्रह्मास्य च भुजेषु यस्य॒ ज य }तिनोऽङ्के वज़्धात्वीश्वरी ॥ 10 ॥ 





1. इतः पूर्वं बाणोपरि अग्निबाण इति टिप्पणी वर्तते मातृकायाम्‌। 


श्रीकालचक्र भगवत्साधनविधिः 





प्रज्ञापारमितान्वितोऽतिहरितो र 
ऽक्षोभ्यो [ यो ] भगवानकारपविजो यो वज्रसत्वाकृतिः \ ` 
अक्षोभ्याकृतिराजकर्तृजनिता श्रीवज्रधात्वीश्वरी 
प्रज्ञापारमिता अकर्तृजनिता श्रीवज्रसत्त्वाकृतिः ॥ 11॥ 


तद्विशुद्धं वपुर्विश्वमातृयुक्तं जगत्पितुः । 
यस्य श्रीकालचक्रस्य वन्दे तं चक्रमध्यगम्‌ ॥ 12॥ 


वेदास्याष्टभुजा अष्टौ प्रभुपदमदले स्थिताः । 
कृष्णदीप्तादिका रत्नमौलितुल्यपरस्ततः ॥ 13 ॥ 


प्राच्यामस्वरःधूपभाजनभवा श्रीकृष्णदि( दी )प्ता स्थिता 
कृष्णाङ्खी घनसूर्यहेमशशभृद्रक्त्राणि यस्याः क्रमात्‌ । 

धूपं चन्दनकुकुमे मदयुतं कर्परपात्र भुजे 
घण्टाप्मसुरद्रमस्य कुसुमस्रक्संस्थितं नौमि ताम्‌ ॥ 14॥ 


अःकारबीजभवदीपजरक्तदीप्तां 
याम्यार्कपीतसितकृष्णमुखीं नमामि । 
तां दीपहारमुकुटं कटकं भुजेषु 
वस्त्रं समेखलसनृपुरकुण्डलञ्च ॥ 15॥ 


अंबीजनैवेद्यजशुक्लदीप्तां 

वामे सिताब्जारुणपीतवक्त्राम्‌ । 
दुग्धाम्बुभेषज्यसुरासुधामृतं 

[ श्री ]श्रीफलान्नाश्रयपाणिपित्रे ॥ 16॥ 





1. अमुककर्तु - क. । 
2. पूर्वं अभ्बीज - क. (रि.) । 
3 कस्तूरी - क. (रि.)। 
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आबीजशङ्खजनिता वरुणे नमामि 
स्वर्णेन्दुभूङ्कतपनाननपीतदीप्ताम्‌ । 
तां शङ्कखवेणुमणयो डमरुश्च वीणा 
क्ता सकंसिवरकाहरि( लि )का भुजेषु ॥ 17 ॥ 


हा हं हः हभवा तथैव  कनकश्वेतारुणालिप्रभा 
वायव्येश्वरराक्षसानलदले देव्यः प्रदीपाहयया 
खद्योताथ. मरीचिरष्टचमरप्रोीप्तहस्ताः क्रमात्‌ 


श्रीधूमानिजवर्णचिह्वचमराज्जाताश्च ताभ्यो नमः ॥ 18॥ 


हँकारजो मणिरथाम्बरजातगण्डी 
अकारजो जलचरः शिखिराक्षसेशो । 


होःकारजस्तरुवरस्त्वनिले नम( मोऽ }स्तु 


तेभ्योऽलिसूर्यशशिहेमगिरिप्रभेभ्यः ॥ 19 ॥ 


त्रिमुखाः षड्भुजा बुद्धाः स्वे वज्रासनस्थिताः । 
नवाक्षाः शुक्लपद्मा्के जटामुकुटिनस्ततः ॥ 20 ॥ 


बाह्यात्मकेश्वरभवासि भवन्त्वमोधं 


संस्कारशुद्धमलिशु सू र्यसितास्यमिन्द्रे । 
वन्देऽसिकर्तिशिखिशुर( ल )सुखेटशुक्ति- 
खट्‌ वाङ्पाणिमसितं कृतलोचनाङ्कम्‌ ॥ 21॥ 


सव्येऽग्निधात्वभवरलजवेदनात्म- 
सूर्येन्दुभृद्खवदनारुणमामकोशम्‌ | 


श्रीरलसम्भवमहं प्रणमे करस्थ- 


बाणाङ्कशोडमरुकार्मुकपाशरलम्‌ = ॥ 22 ॥ 








1. 





श्रीकालचक्र भगवत्साधनविधिः 


वामेऽम्भ उस्वरजपद्मजशुक्लमीडे 
संज्ञामिताभममृतांशुघनारुणास्यम्‌ । 
श्रीपाण्डराङ्मिह मुद्ररकुन्तशर ल )- 
श्वेताक्षदर्पणधरं विधृताक्षसूत्रम्‌ ॥ 23 ॥ 


भूधा( या )छ्ुकारभवचक्रजरूपशुद्धं 
वैरोचनं च कनकेन्द्रसितास्यमीडे । 


ताराङ्कपीतधृतचक्र स्वदण्डवज्र 


श्रीशङ्खशृङ्खलमहं वरुणेशघण्टाम्‌ ॥ 24॥ 


रक्तपदोन्दुमध्यस्था | बुद्धवद्ुद्धयोषितः । 
सर्वाः पद्मासनासीना विज्ञेया रलमौलिकाः ॥ 25॥ 


ऋचक्रजां धरनि( णि )धातुकलोचनाख्यां 
वैरोचनाकृतिममोघयुताञ्च वायौ । 
ऊपदजातजलधात्वमिताभरूपां 
बन्दे सरतनजहर'स्थितमामकीं च ॥ 26॥ 


ऋूरतलजातशिखिरतजतुल्यरूपां 
क्रोडामिताभदनुदिक्स्थितपाण्डलां( रां ) च । 

ईर्ड्गजां मरुदमोघधसमानतारां | 
वैरोचनाङ्कशिखिदिग्निहितां नमामि ॥ 27॥ 


हंकाराक्षरजः स्थितो यदि घटः क्रोधासनोर्ध्वाम्बुजः 
पूर्वद्वारगतोऽथ लक्षणयुतः श्रीचित्तचक्रस्य तु । 
सव्येऽमोघतथागतस्य निहितस्तद्द्धिकारोद्धवो 
रल्नेशादिषु सव्यगा ह हु हलृजाः कुम्भाश्च तेभ्यो नमः ॥ 28॥ 


ईशान - क. (रि.)। 
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लोचनादेः क्रमात्सव्ये ह ह हलृ ही-भवान्‌ घटान्‌ । 
हकारजं परे द्वारे नमामि `. विजयं तथा ॥ 29॥ 


रत्नाख्यमौलयः किन्तु बुद्धा इव जितात्मजाः । 
तदव्य इव देव्योऽपि संस्थिताः ` क्रमतस्ततः ॥ 30 ॥ ` 


अक्षोभ्याकृतिरस्वरोत्थपविजः श्रोत्रेद्धियात्मा विभु- 
रुत्सङ्खीकृतनीलशब्दकुलिशः श्रीवज्रपाणिः स्थितः । 
सव्यद्वारावसव्ये भित्तिनिलये श्यामस्तथैवासने 

मृध्नां भूमिगतेन तस्य चरणं वन्दे मुदा सर्वदा ॥ 31॥ 


एकारासिजनासिकेन्ियतनुं  श्रीगन्धवज्रान्वितं 
वन्देऽमोघनिभं रगर्भमपि च प्राणद्रारसव्यस्थितम्‌ । 
अंकारोद्धवरतनजान्‌ शत स )तनुर्दराःसव्यगं दक्षिणे 

््मागर्भं नयनात्मरतनजनितश्रीरूपवन्रान्वितम्‌ ॥ 32 ॥ 


ओकारान्जजलोकेशं नमाम्यमितसन्निभम्‌ । 
जिह्वात्मरसवच्राङ्कमुत्तरद्वारसव्यगम्‌ ॥ 33 ॥ 


अल्‌-चक्रोत्थो रुचिरकनकोद्योतकायेद्धियात्मा 
श्रीमदवैरोचनजिनसमः स्पर्शवज्रा तु देवी । 
यस्य क्रोडे निवसति चिरं पश्चिमद्वारसव्ये 
तं बन्दे सर्वनि( नी )बरणविष्कम्भणं सर्वकालम्‌ ॥ 34॥ 


अंबीजवजरोत्थमनाविशुद्धं श्रीवज्रसतत्वाभसमन्तभद्रम्‌ । 
अङ्कस्थधर्मान्वितधातुवन्ं प्रागद्रारवामस्थितमा नमामि ॥ 35॥ 
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आःकाराशनिजातशब्दविषयः श्रीवज्रपाण्यन्वितां 
प्रज्ञापारमिताभशब्दकुलिशां द्वार्बामगामुत्तरे । 
आल्‌चक्रोद्भवदेहगन्धविषयः श्रीलोचनासन्निभाम्‌ 

वै गभङ्कधरां च गन्धकुलिशां वन्दे परुत्संस्थिताम्‌ ॥ 36 ॥ 


ओकाराम्बुजजातरूपविषयः श्रीमामकीसन्निभां 
भूगभाद्भधरां तु रूपकुलिशां तस्यै गिरीशे नमः । 
आरवर्णोद्धवरतनजां रसतनुः श्रीपाण्डरासन्निभां 
क्रोडे लोकपती रसादिकुलिशां यस्याश्च संज्ञा दनौ ॥ 37॥ 


विष्कम्भ्यङ्कवरैः स्वरासिजनितां तारासमानाकृतिं 

वह्लौ स्पर्शतनुं नमामि विनतः श्रीस्पर्शवज्रां तथा । 
आवज्रोद्धवधर्मधातुरुपधात्वीशासमां पश्चिमे 
श्रीभद्रान्वितधर्मधातुकुलिशां द्वारस्य वामे स्थिताम्‌ ॥ 38॥ 


ताः पिद्धैकजटाः क्रोधा बाह्याधिषड्गुणात्मकाः । 
आलीढचरणा नागान्विता बुद्धसुता इव ॥ 39 ॥ 


यंकारासि भवस्य यस्य धवले प्राग््रारमध्याम्बुजे 

सूयं विध्नरिपोः खगर्भवपुषः स्तम्भी यथा मारिची । 
क्रोडे रेभवदण्डजो यमदिशि प्रज्ञान्तको मालिनी 
क्षोणीगर्भतनुर्यदङ्कनिहिता चुन्देवताभ्यां नमः ॥ 40॥ 


वंजाताब्जभवस्य रक्तकमले चन्द्रासनस्योत्तरे 

क्रोडे पदयरिपोर्जलेश्वरतनोर्जम्भी भृकुटयाकृति । 
लंश्रीमुद्ररचिह्जो यमरिपुर्विंष्कम्भवत्‌ पश्चिमे 
यत्क्रोडे पविशशरृङ्कलेव चरणं वन्देऽतिवीर्यां तयोः ॥ 41॥ 
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वज्रशङ्भौ तथा दवीं श्रीफलं मौलिरंशुकम्‌ । 
एतच्चिहैः समुद्धूताः स्वनामार्चनतत्पराः ॥ 42 ॥ 


कचटपत सवर्गाद्‌ हृस्वकूटात्‌ प्रजातै- 

रुपरि सुरयमादेवांमवेद्यामधश्च । 
क्रमत इह च गीता गन्धधूपाकृताख्या 
द्विभुजशशधरास्या लास्यनृत्याख्य देव्यौ ॥ 43 ॥ 


पटहः पात्रं प्रदीपश्च हारो माला चं वारिजम्‌ । 
एतच्चिहिः क्रमाज्जाताः सर्वाः स्वबीजवर्णतः ॥ 44 ॥ 


सत प ट च कववर्गादीर्घकूटात्प्रजातै- ` 
रथसि च वरुणादौ वेदिका सव्यभागे । 
क्रमत उपरि तद्वदराद्यहास्यामृताख्या ` 
नम इह खलु ताभ्यो दीपमालाख्यकामाः ॥ 45 ॥ 


॥ इति चित्तमण्डलनमस्कारश्लोकाः ॥ 


एकानना वेदकरास्त्रिनेत्राः चर्च्यादिदेव्यः सुविशाखपादाः । 
नाभिसरोजस्थितयामनाडीशुद्धाः सुरत्नान्वितमौलियुक्ताः ॥ 1॥ 


पूरवे ह कर्त्युदभवकृष्णचाच्ि वन्दे शवस्थारुणपद्मसंस्थाम्‌ । 
तां कर्तिशूले च भुजेषु शक्तिः खट्वाद्ध इन्द्रोऽद्कगतश्च यस्याः ॥ 2 ॥ 


पदोषु चर्चिकादीनां दण्डनाद्या( डा }त्मिकाः क्रमात्‌ । 
संमुखादक्षिणावते दलस्था ललिताङ्घ्रयः ॥ 3॥ 
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भीमोग्रा कालदंष्रा ज्वलदनलमुखा वायुवेगा प्रचण्डा 
रौद्राक्षी स्थूलनासा कमलवसुदले  चर्चिकाद्याः स्वदिक्षु । 
अष्टौ श्रीनायिकाभा हि-भव य यि यु ही जातकर्त्युदभवाया- ` 
स्ताभ्यः श्रीयोगिनीभ्यो नम इह यु य्लृ यं जातकर्त्युद्‌भवाश्च ॥ 4॥ 


वाराहिकार्ककमले महिषारुणाभा 
हःकारदण्डजनिता सितशङ्कराङ्ा । 
दण्डः करेष्वसिवरो वरशृद्कला च | 
खेटं यमे पदयुगं प्रणमामि तस्याः ॥ 5॥ 


कङ्काली कालरात्री( त्रिः ) प्रकुपितवदना कालदंष्रा( जिह ) कराली 
काली घोरा विरूपा कमलवसुदले शूकलीए री) यन््रदेवी । 
अष्टौ श्रीनायिकाभा हभव र रि र जातदण्डोद्धवायाः 


ताभ्यः श्रीयोगिनीभ्यो नम इह रु रल रं जातदण्डोद्धवाश्च ॥6॥ 


शुक्लोत्तरे वृषभलोहितपदमसंस्थां 

रौद्रीं च हंजनितशूलभवां नमामि । 
यस्यास्त्रिशूलडमरू क्रमतो भुजेषु 

खट्‌ वाङ्कशुक्लभुजगा वरुणो यमोऽङ्के ॥ 7 ॥ 


गौरी गङ्का च नित्या स्वपरमन्त्रेरिता त्रो( तो )तला लक्ष्मणा च 

पिङ्खा कृष्णा तथाष्टौ कमलवसुदले नायिका यत्र रौद्री । 
श्रीमद्रौद्रीसमाना हुभव ववि वृ ह जातशूलेन जाताः 
ताभ्यः श्रीयोगिनीभ्यो नम इह वु व्लृ वं जातशूलोद्धवायाः ॥ 8 ॥ 


एेरावतारुणपयोजगहाजवच्र- 

जाता स्ववर्णंसदृशी दनुभूमिताङ्ा । 
एन्द्री स्थिता च वरुणे पविबाणघण्टा- 

कोदण्डपाणिकमला प्रणमामि तां च ॥9॥ 
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वज्राभा वज्जगात्रा वरकनकवती चोर्वशी चित्रलेखा 
रम्भाऽहल्या सुतारा कमलवसुदले व्रहस्ताधिदैवे । 

अष्टौ श्रीनायिकाभा हभव ल लि लृ ह जातवज्रोद्‌भवायाः 

ताभ्यः श्रीयोगिनीभ्यो नम इह लु ल्लृ लं जातवज्रोदभवाभ्यः ॥ 10 ॥ 


ब्राह्मी तु हंसगसिताब्जगतार्कनेत्रा 

क्ष्माजातसूचितचतुरमुखपीतवर्णां 
वायौ तु तां धृतपयोभवदण्डकुण्डी- 

पात्रं नमामि. धघनवर्णहरिर्यदङ्के ॥ 11॥ 


सावित्री पदानेत्रा खलु जलजवती बुद्धिवागीश्वरद्धिः 
गायत्री विद्युदेव स्मृतिरपि कमले वेदवक्त्राधिदैव । 
ताभ्यो ब्राह्मीनिभाभ्यो नम इह सततं योगिनीभ्यः क्ष ला ली 
लृक्षुलुलृलः एभिः क्रमपरिनिहितैर्जातशून्योद्धवाभ्यः ॥ 12 ॥ 


क्षं जातपद्मजनिता शशिकान्तिलक्धिम 

सिंहस्थशुक्लकमले गिरिशे नमामि । 
पदयाक्षसूत्रकमलानि मणिश्च पाणौ 

क्रोडे स्थितो रसमुखश्चरणं हि तस्याः ॥ 13 ॥ 


श्रीश्वेता चन्द्रलेखा शशधरवदना हसवणां धृतिश्च 

पदेशा तारनेत्रा विमलशशधरा इशपदो सचिह्वा । 

ताभ्यो लक्ष्मीनिभाभ्यो नम इह सततं योगिनीभ्यः क्षुरारी 
रृक्षुरूर्लृ रः एभिः क्रमपरिविहितैर्जातपदोद्धवाभ्यः ॥ 14 ॥ 


क्षः शक्तिचिह्यजनितां रविसत्रिभां तां 
केकिस्थशुक्लकमले गणनायकाङ्काम्‌ । 
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कौमारिकां दनुदिशि प्रणमामि यस्याः 
शक्त्यङ्कुशौ च मणिपाशवरौ करेषु ॥ 15॥ 


पदयानङ्खा कुमारी मृगपतिनयना रतमाला सुनेत्रा 

क्लीना भद्रा पयोजे वरशिखिगमना नायिका यत्र राजन्‌ । 
ताभ्यो देवीसमाभ्यो नम इह सततं योगिनीभ्यः क्षुरारी 

शृक्षु रू रल्‌ रः एभिः क्रमपरिनिहितैजति रत्नोद्‌? ]भवाभ्यः॥ 16 ॥ 


वह्मौ क्षचक्रजनितासितपदयसंस्था 

श्रीवैष्णवी [ च ] गरुडा चतुराननाङ्का । 
अत्यन्तकृष्णतनुचक्रगदापयोज- 

शङ्खोत्तमाङ्कितकरा च नमोस्तु तस्यै ॥ 17॥ 


श्रीमायाकीर्तिलक्ष्यौ स्वपरमविजया श्रीजया श्रीजयन्ती 

श्रीचक्र चाष्टमी वै कमलवसुदले वैष्णवी दिक्षु देशे । 

ताभ्यो देवीनिभाभ्यो नम इह सततं योगिनीभ्यः क्षियायी 

युक्षी यु य्लृ यः एभिः क्रमविधिनिहितैर्जातचक्रोद्धवाभ्यः ॥ 18॥ 


सव्यद्वार्बामवेद्यां खलु क ख ग घ ङ व्यञ्चनैर्बिन्दुयुग्म- 
युक्तैर्बीजैः प्रजातैद्विभुजशशिमुखेच्छादिकाः पञ्च॒ जाताः । 
पू्वादेः सव्यवेद्यामपि चटपत वर्गाक्षिरेभ्यः प्रजातै- 

स्ते वर्णाः पञ्च पञ्च प्रतिदिशि निहिता बीजधातुस्वचिहैः ॥ 19 ॥ 


तद्रतसवर्गजैर्वामवेद्यां पूर्वंहवर्गजेः । 
वामोत्थेकापरे चन्द्रे क्षःकारजेन तास्तथा ॥ 20 ॥ 


॥ इति वाङ्मण्डलनमस्कारश्लोकाः ।। 
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चर्च्यादितुल्यकुलिशासनलोकपाला 
वेदाष्टषोडशदले त्रिपुटान्जसंस्थाः । 
विष्ण्वादयस्तु सहितास्तिथिदेवतीभि- 
रादिस्वबीजकुलिशान्तगताङ्कयाभिः ॥ 1॥ 


ङ्ङ ङ्ङ ङ्लृङ्‌ घि घृषुष्लृ घं 
गगिगृगुग्लृगंखखिखृखुख्लुखं। 

क कि कृ कु क्लृ कं बीजजनितचक्रचिद्धोत्थो 
विभुनिभललितयत्पत्रसंस्थाः | ॥ 2 ॥ 


वामस्कन्धभुजोपसन्धिनिहितश्रीमाघतिथ्यात्मिका 
एताभिर्गरुडोर्ध्वरक्तजलजे सर्द तु कं चक्रजम्‌ । 
विष्णुं तं हरितं यदङ्कनिहिता श्रीर्यक्षतुल्याकृति- 

वन्दे चक्रगदाब्जकम्बुकधरे प्राग्द्रारवामस्थितम्‌ ॥ 3॥ 


जजिजृजुज्लृजं इञ्जिञ्जज्ञुड्ल्‌ ड्म 
जजिजृजुज्लृजंछूकिदद्ुद््ल छं । 

चचिचृचुच्लृ चं ज ज ज खड्गजात 
विभुनिभललितयत्पत्रसंस्थाः ॥ 4॥ 


तद्वाहूपभुजोपसन्धिनिहितश्रीचैत्रतिथ्यात्मिका 

एताभिः सहितोऽसितो दनुपतिः चं जातखड्गोद्धवः । 
एेन््रषङ्ञो विधृतासिकर्तिफलकश्रीमत्कपालाम्बुजे 
रक्ते प्रेतगते नमामि तमहं तदट्वारसव्यस्थितम्‌ ॥ 5 ॥ 


णणिणृणुण्लृणंढदडिदृदुद्लृढं 
डडिड्‌डुडइलृडंठ ठिदृदुद्लृ ठं। 

ट टि दृ दु टूलृ टं बीजजशक्तिजात- 
विभुनिभललितयत्पत्रसंस्थाः ॥ 6 ॥ 
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तद्रत्पाण्युपबाहुसन्धिनिहिता श्रीज्येष्ठतिथ्यात्मिका 
एताभिः सहितोऽरुणोद्रतबहुस्तं शक्तिजः शक्तितः । 
दण्डेऽम्भोजकमण्डलू युगभुजे रक्ताम्बुजे मेषगे 

रौद्री क्रोडगता नमामि यमदृक्‌ द्वाःसव्यगं यस्य तम्‌ ॥7॥ 


ममिमृमुम्लृमंभभिभृभुन्लृभं 
बबिबृबुल्लृबंफफिफुणफुफ्लृफ। 

पपिपृ पु प्लृ पं बीजजपाशजात- 
विभुनिभललितयत्पत्रसंस्थाः ॥ 8 ॥ 


वामद्वारस्य सव्ये तत उरु निहितः श्रावणस्यैव तद्त्‌ 

ताभिः संवेष्टितो यो धवलजलनिधिः पञ्चपाशेन जातः । 
पाशाद्रतला हि पाशौ क्रमत इह मणिवदवाहौ स्थिताड्कः 
वाराहीरक्तपदो वरमकरगते तस्य पादं नमामि ॥9॥ 


ननिनृनुन्लृनधधिधृधुध्लृधं 
ददि दृदुद्लृदंथथिथृथुध्लृथं। 
ततितु तु त्लृ तं बीजजवच्रजात- 
विभुनिभललितयत्यत्रसंस्थाः ॥ 10 ॥ 
तदरद्रामसुजानुसन्धिनिहितस्याशिविनस्य स्थिता 


एताभिः सहितस्तमक्षरपविर्जातीति गौरो हरिः । 
वन्दे यस्य कराम्बुजे पविशरौ घण्टा धनुः क्रोडगौ 
चर्चां तं करिलोहिताम्बुजगतं द्वाःसव्यगं पश्चिमे ॥ 11॥ 


क्षक्षिक्षृक्षुष्ष्लृक्षशशिशृशुश्लृशं 
त्च--पि.>पृ पु ःप्लृत्प | 
ससिसृ सु स्लृ सं [ बीज ]जशूलोत्थो- 
विभुनिभललितयत्पत्रसंस्थाः ॥ 12 ॥ 
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सव्यद्वारावसव्यरक्तजलजे यत्सन्धिमाङ्ात्मिका 
एताभिः सहितो हरो वृषगते( तः ) संबीजशुरो( लो } द्ववः । 

नीलः शूलशरौ करेष्वहियुतः खट्वाङ्गकं कार्मुकः 
क्रोडस्थापि च पार्वती यमनिभा यस्यैव तस्मै नमः ॥ 13॥ 


सासीसृसूस्लृसः > पापीन्लपृपृप्लृ~पः 
षाषीषृषूष्लृषःशाशीशृशूश्लृशः। 

क्षा क्षी क्ष क्षुक्ष्लृ क्षः जगडोत्थो 
विभुनिभललितयत्पत्रसंस्थाः ॥ 14॥ 


तद्रदशक्षिणपादसन्धिनिहितं श्रीपौषतिथ्यात्मिका 
एताभिः सहितो नरार्ककमले क्षं श्रीसव्यचिह्नजो । 
यक्षो यस्य मणिर्गडा( दा )थ नकुली पदां भुजे विष्णुवद्‌ 
द्रव्येशाङ्कगडा नमामि तमहं दवार्वामगं पश्चिमे ॥ 15॥ 


तातीतृतूत्लृतःथाथी थृथू श्लृथः 
दादीदृदूदलृदःधाधीधृधूध्लृधः 

ना नी नृ नू न्लृ जशुच्युद्धवा 
विभुनिभललितयत्पत्रसस्थाः ॥ 16 ॥ 


तदरन्रानुगकार्तिकस्य तिथिभिः शुद्धाश्चले तद्युतो 
नः शुच्युद्धवपीतवेदवदनो हंसस्थशुभ्राजे( शुभ्रः )शुचिः । 
[ वेदं ] वेदभुजेऽक्षसूत्रनलजे कुण्डी क्रमाद्रैष्णवी 
क्रोडे पीतसितासितारुणमुखं यस्याथ तस्मै नमः ॥ 17॥ 


पापीपृपूष्लृपःफाफोफृषफूफ्लृफः 
बाबीवृबृूल्लृबःभाभीभृभूभ्लृभः। 

मामी मृ मू म्लृ जपशशुजा- 
विभुनिभललितयत्त्रसंस्थाः ॥ 18॥। 
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संशुद्धा उरुसन्धिभाद्रतिथिभिः श्वेताम्बुजे मूषके 

एताभिः सहितोत्थमः परशुजश्वेतो गणेन्द्रो हरेः । 
्रीपर्शुः पविपाशकौ मणिवरो बाहौ क्रमात्‌ षण्मुखी 

क्रोडे यस्य गतास्य पादजलजं वन्दे मुदा सर्वदा ॥ 19॥ 


टाटीदृदूदट्लृटः ठ ठीदृदृर्‌ द्लृठः 
डाडीड़्‌ड्‌ इल डः ढाढीदृदृ्‌ द्लृढः। 
णा णीणृ णू ण्लृ जः कुन्तजा- 
॥ 20 ॥ 


नैऋत्येऽपि च पाणिसन्धिनिहिता त्वाषाढतिथ्यात्मिका 

एताभिः सहितोऽरुणो रसमुखो ण :कारकृन्तोद्धवः । 
शक्तिः कुन्तमुशीरदर्पणमथो यस्यैव ` पाण्यम्बुजे 
लक्ष्मीरंशगता नमामि तमहं केकिस्थशुक्लाम्बुजे ॥ 21 ॥ 


चाचीचृचूच्लृचः छा छी छृद्‌ छलृ छः 
जाजीजृजूनज्लृजःइ्ञाद्ीड्ुञ्जड्लृञ्ः | 

जा जी ज जू उलृ जतरुजा 
विभुनिभललिततत्यत्रसंस्थाः ॥ 22 ॥ 


आग्नेयेऽपि च बाहुसन्धिनिहिता 

एताभिः सहितोत्थितस्तरुभवो वायुः सिताब्जे मृगे । 
बाहौ कल्पतरुः सुरद्रकुसुमं नीले च मण्युत्पले 

यस्य क्रोडगता पयोधिवदना कृष्णस्य तस्मै नमः ॥ 23॥ 


काकीकृकूक्लृकः खा खीखृखृख्लृखः 
गागीगृगूग्लृगःघा घी घृषु ष्लृषः। 

ऋं कः ङ ॐ श्तु जदण्डा 
विभुनिभललितयत्यत्रसंस्था; ॥ 24 ॥ 
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तद्त्‌ कन्धरसन्धिफाल्गुणगताद्रार्वामतो दक्षिणे 
एताभिः सहितो यमोऽतिहरितो डकारदण्डोद्धवः । 
रक्तान्जे महिषे स्थितो भुजयुगे दण्डासितः शृङ्खला 
पाशस्तं प्रणमामि यस्य हरवत्‌ श्रीयामिनी क्रोडगा ॥ 25॥ 


लीढपदा क्रोधराजानां त्रिनेत्रा रत्मौलयः । 
एकास्या द्विकरा देव्यः प्रत्यालीढपदास्ततः ॥ 26 ॥ 


हं वज्रोद्धवदिव्येन्दियतनु पविपाण्याभ उष्णीष ऊर्ध्वं 
तस्याट्स्थातिनीलानिलविहगरथे नीलवर्णां समन्तात्‌ । 
जाताहङ्कारकर्त्या युगकरकमरे( ले ) कर्तिवत्रे करोटा 

घण्टा यस्याश्च शुक्रच्युतिविषयतनुस्तत्पदाल्जं नमामि ॥ 27॥ 


प्राच्यां वराहरथगा धृतचक्रदण्डा- 

ऽलापा({ लीका }लिकाकलितश्ृङ्कलरतलवामा । 
लापीतमारिचिरमो धटनुयनील ( ? )- 

दण्डाङ्कितं सततमेव नमोऽस्तु ताभ्याम्‌ ॥ 28॥। 


जम्भी समाकृतिरवबोणजटक्छिराजो 
या मुद्ररोत्थितसितग्रहणात्मचुन्दा । 
याम्ये तथा विधृतमुद्ररकुन्तपदां 
वा चा )दर्शवाजिरथगा च नमोऽस्तु ताभ्याम्‌ ॥ 29 ॥ 


मान्याकृतिर्व( श्च मुख ष )लप्रभवोऽचलाख्यो 
राःकाण्डजातभृकुटी गमनस्वभावा । 
वामे शराङ्कशधनु्चलपाशहस्ता 


रक्ता तथा हरिरथे च नमोऽस्तु ताभ्याम्‌ ॥ 30॥ 
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स्तम्भी समानलगुडोत्थमहाबलाख्यो 

वित्‌श्रा( टस््रा )वशुद्धतनु या मुरखख( ष }लोत्थकृष्णा । 
ताभ्यां नमोस्तु वरूणे त्वसि वज्रशुक्ति- 

घण्टाधर(रे )भरथगा परिशुङ्कलाख्या ॥ 31॥ 


मूत्रश्रा( स्रा )वविशुद्धिदं कृतिभवश्रीकर्तिंजाधः स्थिता 
पर्णः शूलवराहिपाशकवरौ खट्‌वाङ्कको यत्करे । 
रौद्राक्षी वसुपद्रथस्थहरिता श्रीविशुवभद्राकृतेः 
शुम्भस्याङ्कगता भगात्मकहेवज्रोत्थस्य ताभ्यां नमः ॥ 32 ॥ 


दिक्पालनिभनागानां मौलिः पञ्चफणैर्युता । 
जयविजययोः किन्तु ज्ञेया सप्तफणैःसदा ॥ 33॥ 


पीयुषकुम्भपविवालि( रि ) जरलहस्ताः 
स्वे ततो हरितदेहजया नमामि । 
उर्ध्वे खमण्डलग हूं पवियो( जो }द्नील- 
स्तं वामपदात( ज )कनिष्ठकया विशुद्धम्‌ ॥ 34॥ 


द्वाःसन्धौ पक्चभागे चलशिखिजलभूमण्डले स्वस्ववणें 

पूर्वादौ वामतोच्चध्वजवरजनितो जम्बुकास्याङ्ककृष्णः । 
कर्कोटो नासिकात्मा तमरूुणसदृशो होद्धवस्वस्तिकोऽधः 
सव्याघ्रास्या नमामि क्रमत इह च तं वासुकिर्मध्यमात्मा ॥ 35 ॥ 


श्रीशुकरास्याङ्कसितं ह्यनन्त द्रधब्जोद्धवं तर्जनिकाविशुद्धम्‌ । 
वन्दे द्विचक्रोत्थिततक्चकञ्च वृद्धात्मसश्वानमुखीकपीतम्‌ ॥ 36 ॥ 


हवाचक्रोत्थतनुः सकाकवदनः पीतो महापदमकौ( को ) 
द्वापबोत्थसगृध्रचक्षुकुलिकः सव्ये परो दःसितः। 
सोलूकाननशङ्कपालभुजगो हास्वस्तिकोत्थोऽरुणः 
पगमोत्था ध्वजजासितः सगरुडास्यः संस्थितस्तु क्रमात्‌ ॥ 37 ॥ 
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ज्ञानस्था विजया वजराक्ष्यङ्क क्षु वचरक्रोधसि । 
नीलसव्यपदो वन्दे अद्खष्टाद्यात्मकास्तु तान्‌ ॥ 38 ॥ 


सव्यद्वार्वामवेद्यां खलु क ख ग घ ङ व्यञ्जनैर्विन्दुयुक्तै- 
बीजेजातैः प्रतिच्छाद्विभुजशशधरास्येषु संख्याः प्रजाताः । 
प्वादिः सव्यवेद्यामपि चट पत वर्गाक्षरिभ्यः प्रजातै- 
स्तद्रर्णाः पञचसंख्याः प्रतिदिशि निहिता बीजधातुस्वचिदिः ॥ 3१ ॥ 


तद्वत्‌  सवर्गजैरवांमवेद्यां पूरे हवर्गजैः । 
वामे चैकापरे वन्दे क्षङ्कारजेन तास्तथा ॥ 40 ॥ 


एता( का )नना मुक्तकचास्त्रिनेत्रा मुद्रान्विता युग्मभुजाः विलग्नाः । 
श्रीमुण्डमालाभ्बि( न्वि )तकर्तिशुक्तिहस्तास्ततो मण्डलपाददेव्यः ॥ 41॥ 


हाकर्तिजातां हरितां नमामि वज्राक्षिकोध्वं विजयान्वितां ताम्‌ । 
अष्टाहिचक्रे हरिते च वामहस्ते कनिष्ठाङ्गुलिशुद्धदेहाम्‌ ॥ 42 ॥ 


वन्दे कवर्गकृतकूटजकर्तिजातां या वह्विवायुवलयो( या ) भवमध्यभागे । 
शवानानना सुरपतेर्दिंशि तक्षकाङ्ा कृष्णा च खदिगनिहितारुणचक्रसंस्था ॥ 43 ॥ 


शूकरास्यां तथा सव्ये क्ष य र व लकर्तिजाम्‌ । 
रक्तामृक्षगते चक्रे अनन्ताङ्का नमाम्यहम्‌ ॥ 44 ॥ 


व्याघ्राननां तथा वामे ह य र व॒ लकर्तिजाम्‌ । 
चमरीचक्रगां शुक्लां वासुक्य्कां नमाम्यहम्‌ ॥ 45॥ | 


जम्बुकास्यां परे तद्वत्‌ क्ष श ष थ सकर्तिजाम्‌ । | | 
सिंहस्थचक्रगां पीतां कर्कोटकां नमाम्यहम्‌ ॥ 46 ॥ 
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पीतश्वेता्ककृष्णाश्च ल ह र ॒दनुगे वह्धिगे शवेतचक्रे 
पक्षीन्द्रोलूकगृधरप्रतिकृतिवदनाः काकवक्त्रा च पद्यः । 
शङ्खी गोत्री महाब्जः पतिरथ फ कवाहना नीलपक्षीः 
क्रौञ्चो भेरुण्ड आसामिह तु पु टु चूद्धूतकर्त्युद्धवानाम्‌ ॥ 47 ॥ 


फःकर्तिजाताऽधसि नीलनीला वन्दे जयाङ्कोऽनिलनीलचक्रे । 
प्राग्वन्नवैताः खलु वामसव्ये हस्ताङ्कलीशुद्धशरीरदेवीः ॥ 48 ॥ 


चन्द्र॒ भूवलये बन्दे हरदिश्यं भवं ततः । 


भास्करं मःस्वरोद्धूतं नैऋत्यं प्रणमाम्यहम्‌ ॥ 49॥ 
पूर्वादितोरगतलस्थितधर्मचक्र- 
श्रीभद्रकुम्भवरदुन्दुभिकल्पवृक्षान्‌ | 


हूकारजाः स्वरभवा ॐभवहोः प्रजातान्‌ 
वन्दे क्रमादमितलोहितशुक्लपीतान्‌ ॥ 50 ॥ 


अक्षोभ्यस्य जिनस्य मुद्रणपतिः श्रीवज्रसत्त्वो जिनः 
तस्याक्षोभ्यजिनो जिनो मणिकरोऽमोघस्य तस्याब्जधुक्‌ । 
चक्रो तस्य च तस्य मुद्रणपतिर्विज्ञानशुद्धा जिना 

एतान्‌ मौलिगतान्नमामि विनतो भिक्षून्‌ स्वमुद्राधरान्‌ ॥ 51॥ 


आकाशवायुदहनान्‌ क्षितिततत्वजाता- 

नन्यान्‌ स्थितानिह च मण्डलदेवतायाः । 
प्रागुक्तधातुजनिताः सुगतास्तथैव 

तासां स्थिताः स्वमुकुटे प्रणमामि तांश्च ॥ 52॥ 


॥ इति कायमण्डलनमस्कारणश्लोकाः ॥ 
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एवं वन्दनां कृत्वा पूजयेत्‌। तथा च श्रीमदार्यावलोकितेश्वरपादाः प्राहर्विमल- 
प्रभायाम्‌ -- '* तेषां स्फारितानां जिनानां पूजनार्थं - तान्‌ रश्मीन्‌ पुनराकृष्य स्वहदये 
चन्द्रवञ्रप्रविष्टान्‌ विभाव्य तच्वन्द्रमण्डले द्वादशपूजादेवीनां बीजाक्षरणि ध्यायादिति''। 
ततः स्वस्वबीजात्पूजादेवी : संस्फार्य पूजयेदिति । तथा च--“*°ॐॐ च्‌ छ ज्‌ इ ज वज्गन्धे 
गन्धार्चनं कुरु कुरु स्वाहा।ॐ च्‌ छ्‌ ज्‌ इजा वच्रमाले मालार्चनं कुरु कुरु स्वाहा। 
ञ््र्द्‌ड्‌द्‌ ण वञ्रधूपे धूपार्चनं कुरु कुरु स्वाहा ।ञदट्‌ द्‌ ड्‌ द्‌ णा वज्रदीपे दीपार्चनं 
कुरु कुरु स्वाहा। ॐ प्ष््ब्‌ भ्‌ म वज्रामृते वच्रनैवेद्यपूजां कुरु कुरु स्वाहा। ॐ प्‌ 
ष्ब्‌ भ्‌ मा वञ्रामृते अक्षतफलार्चनं कुरु कुरु स्वाहा । ॐत्‌थ्‌ द्‌ ध्‌ न वज्रलास्ये 
वस्त्राभरणपूजां कुरु कुरु स्वाहा। ॐ त्‌ थ्‌ द्‌ ध्‌ ना वज्रहास्ये घण्टादर्शपूजां कुरु कुरु 
स्वाहा।ॐ क्‌ ख्‌ ग्‌ घ्‌ ड वच्रवाद्ये वज्रवाद्यार्चनं कुरु कुरु स्वाहा।ञक्‌ ख्‌ग्‌ घ्‌ 
डा वज्जनृत्ये वज्जनृत्यपूजां कुरु कुरु स्वाहा। ॐ स्‌>प्‌ ष्‌ श्‌ क वज्रगीते वज्रगीतपूजां 
कुरु कुरु स्वाहा। ॐ सूत प्‌ ष्‌ श्‌ प का वञ्रकामे सर्वबुद्धबोधिसत्तवानां क्रोधादीनां 
वज्रसुरतपूजां कुरु कुरु स्वाहा। इत्येभिर्देवीमन्त्रपदैर्मनोमयीं पूजां कृत्वा 
बुद्धादीनामिति ''। 


ततो बहु विधकु शलं सञ्चितं पापं देशयित्वा पुण्यमनुमोदयेत्‌। तथा च 
तत्र-'' सम्बुदधर्बोधिसत्तवैर्बहुविधकुशलं यत्कृतं चार्यसंधैरनुमोदे तत्समस्तं व्यपगतकलुषो 
बोधिचर्यानुरूढो मन्त्री । ततस्त्रिशरणगमनम्‌- बुद्धं धर्मञ्च संघं भवभयहरणं बोधिसीम्नः 
प्रयामीति त्रिशरणं गत्वा आत्मनिर्यातनञ्च कृत्वा ततः सत्तवार्थाय प्रणिधानं करोति । संबुद्धो ऽहं 
भवामि प्रणिधिमिति करोम्यत्र सत््वार्थहेतोरिति । एवं बन्दना पूजना पापदेशना पुण्यानुमोदना 
तथागतानामध्येषणा याचना पुण्यपरिणामना चेति ।'' 


एवं सप्तविधां पूजां कृत्वा ततस्त्रीणि मूलानि स्मरेत्‌। बोधिचित्तोत्पाद आशय- 
विशुद्धिरहङ्कारममकारपरित्यागः कर्तव्यः। 


1. वि० प्र०, भा० 2, प° 152 
2. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 34 
3. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 152-153 
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ततो दशपारमिता विचिन्तयेत्‌ । पुण्यशीलज्ञानसं भारार्थं दानपारमिता । एवं 
शीलक्षान्तिवीर्यध्यानप्ज्ञोपाय- प्रणिधि- बल-ज्ञानपारमिता विचिन्त्य ततश्चतुर््रह्यविहारान्‌ 
स्मरेत्‌। मैत्रीकरुणामुदितोपेक्षामिति। ततश्चत्वारि संग्रहवस्तूनि विचिन्तयेत्‌। दानं प्रिय- 
वाक्यमर्थचर्यां समानार्थतां चेति। ततो दशाकुशलपरित्यागं विभावयेत्‌ प्राणातिपातमदत्तादानं 
मृषावादं काममिथ्याचारं पारुष्यं पैशुन्यं संभिन्नप्रलापमभिध्यां व्यापादं कुदृष्टं चेति। एवं 
कोकृत्यस्त्यानमिद्ध- ओ द्धत्य-विचिकित्सेति पञ्चावरणानि परित्यजेत्‌। एवं रागद्रेषमोह- 
मानक्लेशान्‌ परित्यजति । एवं कामाश्रवं भवाश्रवमविद्याश्रवं दष्टयाश्रवं त्यक्त्वा 
ततश्चतुर्विमोक्षान्‌ भावयेत्‌। शुन्यतामनिमित्तमप्रणिहितमनभिसंस्कारमिति विभाव्य 
त्रैधातुकं सचराचरं विभावयेत्‌। अनया गाथया- 


अभावे भावनाभावो भावना नैव भावना। 
इति भावो न भावः स्याद्धावना नोपलभ्यते। इति"" (गु०त० 2.3) 


ततः सांसारिकं स्कन्धं परित्यजेत्‌। तथा च तत्र-'“ 'तोयेनागनेर्विनाशं प्रथममिह 
यतिः कारयेद्‌ देहमध्ये । पश्चादग्नेरभावाद्‌ धरित्रिकठिनतां त्यक्त्वा लवणवदूद्रवीभूता 
तोयम्भवेत्‌। तोयमध्ये प्रविष्टा ततो वायुः तत्समस्तं तोयं शोषयित्वा नभस्यन्तर्धानं प्रयाति । 
एवं धातुसमूहस्य विनाशं शीघ्रम्‌। ततश्चित्तं वह्नौ तमोऽन्ते आकाशधातौ सर्वाकारबिम्बे 
विषयविरहिते स्थापयेन्मध्यभूमाविति। ततः पुनस्तत्र। तत इदं मन्तरमुच्वारयेत्‌। ॐ शून्य- 
ताज्ञानवज्स्वभावात्मकोऽहम्‌। ॐ अनिमित्तञ्ञानवच्रस्वभावात्मकोऽहम्‌। ॐ अप्रणिहित- 
ज्ञानवञ्रस्वभावात्मकोऽहम्‌। ॐ अनभिसंस्कारज्ञानवज्रस्वभावात्मकोऽहम्‌ इत्युच्चार्य त्रेधातुकं 
परमाणुधर्मतातीतं शून्यं विभावयेदिति''। 


ततः पूर्वप्रणिधानपूरणाय धर्मचक्रप्रवर्तनार्थं भगवदुत्पत्तयेऽनन्तमाकाशधातुमवलोक्य 
ूर्वोक्तवाय्वादिमण्डलचतुष्टयेन तथैव मध्ये वज्र भूमौ कूटाङ्गा(गा)रं विभाव्य त्ंकारपरिणतं 
ॐ-कारपरिणतं वा चित्तवाकृकायचक्रत्रयात्मकमाधारमण्डलं चतुरस्रं विभावयेत्‌ । तत्र चित्तचक्रं 
कृष्णरक्तसितप्राकारत्रयवेष्ठितं चतुरं विश्ववर्णं चतुस्तोरणभूषितम्‌। बाह्यवेदिका 


1. वि० प्र०, भा० 2, पृ° 154 
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रतनावलीहारार्धहारवकुलीकृर्मशीर्षशोभितं चन्द्रध्वजघण्टाचामरादर्शादिभूषितम्‌। तन्मध्ये तदर्धेन 
ज्ञानचक्रं वज्रावलीवेष्ठितं षोडशस्तम्भोपशोधितं तदर्द्धेन भगवतः स्थानं वज्रावलीभूषितम्‌। 
एवं चित्तचक्रं विभाव्य । तद्द्विगुणं वाकचक्रं पञ्चप्राकारवेष्ठितं तथैव द्विगुणप्रमाणं 
चतु्ररादिचामराद्न्तशोभितम्‌। तद्वाह्ये तद्द्विगुणं कायचक्रं तथैव द्विगुणप्रमाणं 
पञ्चप्राकारचतुर्दारादिशोभितं सर्वत्र पूर्वेऽग्नौ कृष्णभूमिर्दक्षिणे नैऋत्ये रक्तभूमिःपश्चिमे वायव्ये 
पीतभूमिः, उत्तरे ईशाने शुक्लभूमिः। बाह्यपृथ्वीतोयवहिवायुवलयानि वज्रावली वज्राचिं:। 
वायुवलयस्थितमहाश्मशानानि एवं मण्डलचक्रं विभाव्य वन्दनाश्लोकोक्तान्यासनानि यथा 
स्थानेषु देवतानां विचिन्तयेत्‌ । 


तत्र चित्तचक्रस्थितचतुर्विंशतिपद्मानि तु पंकारपरिणतानि चन्द्रसहितानि च ध्यायात्‌। 
प्रत्येकैकस्य कमलस्य तु कन्दनालदलकेशरकर्णिकाबीजानि ग्रन्थविस्तरभयान्न- 
लिखिता नीति) । तथा चान्यदपि समासतस्तत्र कमलानां कन्दनाल्चाकारेणो द्धूतं दलानि 
केशराणि च ऊकारेण संभूतानि । मध्यकर्णिका[ यां ] चन्द्रासनं अकारेण सूर्यासनं रंकारेणेति । 
ततः पञ्चविंशतितमे नायककमले पंकारपरिणते चनद्रसूर्यराहुकारा( ला) गनिमण्डलचतुष्टयं मानसं 
ध्यात्वा वज्रवेगसमाध्युक्तमादर्शादिपञ्जज्ञाननिष्पन्नं वन्दनाश्लोकोक्तलक्षणं भगवन्तं कालचक्र 
तत्रैवोक्तलक्षणया विश्वमात्रालिद्धितमात्मानं ध्यात्वा कृष्णदीप्ताद्य्टदेवीर्मण्यादिचिह- 
चतुष्टयञ्च पश्येत्‌। इति वज्नसतत्वनिष्यत्तिः। 


ततश्चात्र -- '“ †सुरतध्वनिना स्वकायेऽक्षोभ्यादिजिनसमूहं प्रवेश्याकाशादिधातुसमूहं 
पुरुषविद्याचक्षुरादिरूपादिविषयस्वभावेन देवतास्वरूपाविर्भूतं पुनरपि तं स्वकायान्निश्चारय 
विश्वमातरि यथावदन्तर्भावयेत्‌ । ततस्तथेव निश्चार्य पुनरपि [ मण्डल ] चक्राकारान्‌ तथागतान्‌ 
सधातून्‌ स्वकाये प्रवेश्य चन्द्रद्रवापतन्नान्‌ स्वकुलिशेनोत्सृज्य स्वविद्याकमलोदरे तत्परावृक्त 
देवतादेवतीगणमण्डलमाधाराधेयलक्षणमक्षोभ्याधिपतिं ध्यात्वा पूर्वं भगवतः काये 
प्रवेशयेदिति''। ततः पूर्वोक्तलक्षणान्‌ माण्डलेयान्‌ ध्यात्वा यथास्थाने विनिवेशयेत्‌। तत 
ॐसुविशुद्धधर्मधातुज्ञानस्वभावात्मकोहमित्यहङ्करं कुर्यात्‌। ततः कृपया सर्वसत्त्वानभिषिञ्चेत्‌। 
तथा च तत्र - “““एवं पञ्चज्ञानात्मकं कालचक्रं भगवन्तं वञ्रसत््वमुकुटिनं ध्यात्वा 


1. विण प्रभ, भा० 2, पृ० 162-163 
2. वि० प्र०, भा० 2, प° 176-177 
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सुविशुद्धधर्मधात्वात्मकम्‌। ततः ख(ष) डगतिकान्‌ सर्वसत्त्वानाकृष्य तस्मिन्नेव मण्डले 

प्रविष्टान्‌ विभाव्य तत्तो वैरोचनादीन्‌ तथागतान्‌ स्वहदये प्रवेश्य सधाभू(तू)न्‌ 

बोधिचित्तद्रवापन्नान्‌ स्वगुह्यकुलिशेनोत्सृज्य तेन बोधिचित्तेन तान्‌ सर्वसतत्वानभिषिक्तान्‌ 

ध्यायात्‌। ततस्तान्‌ बोधिचित्तरश्मिभिः स्यृषटान्‌ सर्वसत्त्वान्‌ त्रिमुखान्नानावर्णान्‌ देवतास्वरूपान्‌ 

परज्ञोपायात्मकान्‌ परमानन्दसुखपूर्णान्‌ भावयेत्‌। ततस्तेषां स्वकायान्‌ मण्डलचक्रस्वभावी भूतान्‌ 

ज्ञटिति पश्येत्‌। तत्र मन्त्रनीजानि नानाव्यञ्जनसंयुक्तानि स्वरसहितानि । अत्र सर्वव्यञ्जनसमूहः 

क्षकारस्तेन ज्ञापकेन यस्य यत्प्रथमं नाम तस्य तद्व्यञ्जनं तेन तत्सर्वं कर्तव्यम्‌। अत्रक्षक्षि 

ष कषु क्षल इति विज्ञानादिपञ्चतथागताः तथा क्षाक्षी क्ष क्षु क्षल इत्याकाशादिपञ्चधातवः। 
एवं क्षक्षेक्षर्‌ क्षो क्षल्‌ क्षं इति श्रोत्रादयो बोधिसत्वाः षट्‌। तथाक्षाक्षे क्षार्‌ क्षौ क्षाल्‌ 
क्षाः इति षड्विषयाः। तथाक्ष्ल क्ष्य क्ष क्ष्व क्षल इति पञ्चकर्मेन्दरियाणि। तथा क्रोधाः क्षु 
क्ष्या क्षा क्ष्व क्ष्ला इति पञ्चकर्मेद्दियविषयाः। [ एवं पञ्चस्कन्धाः पञ्चधातवः, द्वादशायतनानि, 

पञ्चकर्मेन्धियाणि, पञ्चकर्मेद्दरियविषयाः।] एवं द्वात्रिंशन्महापुरुषलक्षणीभूतान्‌ मण्डल- 

चक्राकारान्‌ सर्वसत्त्वान्‌ इ्ञरिति निष्पाद्य' ' कृपया सर्वसत्वानभिषेकं दत्वा स्वस्वक्ेत्र 

प्रवेशयेदिति। इति कायनिष्पत्तिर्मण्डलराजाग्रीसमाधिः सेवाद्घम्‌। 


ततो द्रुतापत्तिं भावयेत्तथा च तत्र-““ "नाभौ होःकारमुष्णीषे च । अनयोर्हयोर्मध्ये 
विदर्भितं ललाटे कायवज्रं ॐ, कण्ठे वाग्वज्रं आः, हदये चित्तवज्रं हूँ , इति त्रयक्षरं 
कायवाक्‌चित्तलक्षणमिति। ततः पुनराह : । नाभौ हो ःकारज्ञानरश्मिभिद्रतं समसुखकमले 
कायवाक्‌ चित्तवञ्रं प्रज्ञारागद्रतं तच्छशिनमिव विभुमिति । ततः प्रज्ञया सार्धं द्रुतापन्नं भगवन्तं 
ताराद्या प्रेरयन्ति । तथा चात्र मैत्रीकरुणामुदितोपेक्षास्वभाविन्यस्तारामामकीपाण्डरालोचनागीतं 
कुर्वन्ति। तथा च मूलतन््रोक्तम्‌। पुनस्तत्र - 


लोचनाऽहं जगन्पाता निष्यन्दे योगिनां स्थिता । 
मे मण्डलस्वभावेन कालचक्रोत्थकाम माम्‌ ॥ 


मामकी भगिनी चाह विपाके योगिनां स्थिता । 
मे मण्डलस्वभावेन कालचक्रोत्थकाम माम्‌ ॥ 


1. वि० प्र०, भा० 2, प° 177-179 
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पाण्डरा दुहिता चाहं पुरुषे योगिनां स्थिता । 
मे मण्डलस्वभावेन कालचक्रोत्थकाम माम्‌ ॥ 


तारिणी भागिनेयाहं वैमल्ये योगिनां स्थिता । 
मे मण्डलस्वभावेन कालचक्रोत्थकाम माम्‌ ॥ 


शून्यमण्डलमादाय कायवाक्चित्तमण्डलम्‌ । 
स्फारयस्व जगन्नाथ जगदुद्धरणाशय ॥ इति 


ततः पुनस्तत्र -- अत्र शून्यतायां प्रविष्टो भगवान्‌ गीतिकाभिः प्रबोधितः सन्‌ मायोपमं 
सकलं जगद्‌ दृष्टवा सत्तवार्थाय भूय उत्पत्तिं करोतीति '' । ततस्तथैव स्वबीजचिहपरिणामनिष्न्न 
कालचक्रमक्षोभ्यमुकुटिनं ध्यात्वा गजचर्ममुद्रानागन्यासमन््राणि विहाय पूर्वोक्त- 
मन्त्रपदैरमुद्रादिन्यासं कुर्यात्‌। 


ततोऽध्यात्ममुद्रां न्यसेत्‌। तथा च तत्र-- '“ !इहोष्णीषचक्रे बिन्दावक्षोभ्य अ इति, 
एवं हदये राहुमण्डले इ अमोघसिद्धिः। ललाटे चन्द्रमण्डले अमिताभ उ इति विषमकुलम्‌ 
विषमचक्रे । तथा नाभौ वैरोचनः लृकालाग्रौ, कण्ठे सूर्ये ऋ रत्नेशः। गुह्ये अं ज्ञानमण्डले 
वज्रस्तव इति मुद्रणं देवतानामिति नियमः कायमुद्रणे । वाड्मुद्रणे पुनः। लृ नाभौ। ऊ 
हदये । ऋ कण्ठे । ई ललाटे। आ उष्णीषे पृथिव्यादिमण्डले देयः। तथा चित्तविन्दुमुद्रणे 
ललाटे ॐ चन्द्रमण्डले । कण्ठे आः सूर्यमण्डले । हृदये हूँ राहुमण्डले । नाभौ होः कालाग्नि- 
मण्डले। तथा ज्ञानमुद्रनं(णम्‌)। “*अकारो मुखं सर्वधर्माणामाद्यनुत्पन्नत्वात्‌'। इति 
वज्रमणौ अ इति सिद्धिमिति"'। तत ॐ सुविशुद्धधर्मधातुज्ञानवज्रस्वभावात्मकोऽहमित्युचार्य 
माण्डलेयानुत्सृजेत्‌। 


तथा च तत्र - "“ग्रजञोपायसमाधिसमापतत्या गगनस्थान्‌ स्कन्धधात्वायतनादि- 
स्वभावेन समयमण्डलार्थं बुद्धान्‌ पञ्चमण्डलस्वभावान्‌ स्वकाये प्रवेश्य प्रज्ञापदो 


1. वि० प्र०, भा० 3, पृ० 8 
2. वि० प्र०, भा० 2, पृ° 179-80 
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परत्येकाक्षरमन्तरस्वभावांस्ततः पग्मादुत्सृजेत्‌। पर्ववद्वक्त्रभुजचिहसंस्थानलक्षणान्‌ ज्ञानचित्त- 
वाकू्कायमण्डलेष्विति '' । एवं मण्डलोत्सर्जनं कृत्वा हत्पद्ममध्ये कर्णिकायां शशिरवि- 
शिखिनी हकारजं पञ्चशूकं वञ्जं कृष्णं स्फुरत्पञ्जरशमकं ध्यात्वा पूरवोक्तलक्षणं वज्रवेगमस्तां 
हिस्यन्तनस्थं८ ?) संस्फार्य तस्य वज्रस्य वरटकमध्ये जःकारपरिणतं वज्ाङ्कुशं भावयेत्‌ । तस्य 
च वज्रा्ुशस्य रश्मिभिर्वज्रा्कुशाकारैर्वज्रवेगोत्पादि संसिद्धं॒त्रिभवाकारं स्वच्छं 
ज्ञानचक्रमाकर्षयेत्‌। ततो वच्रवेगः स्वस्थानं व्रजति। ततो जम्भकस्तम्भकमानकाति- 
बलैश्चतुर्भिः क्रोधैः प्रवेशादिकं कुर्यात्‌। तथा च तत्र - "“1एवं पञ्चप्रकारं जःकारेणाकृष्टं 
हकारेण प्रविष्टं वकारेण बद्धं हो ःकारेण तोषितं ही ःकारेण समरसीकृतं वज्राङ्कशेन वज्रेण 
वज्रपाशेन वञ्रघण्टया वज्रदण्डेनेति। एवं ज्ञानचक्रं संपूज्य पूर्ववत्‌ समयचक्रे समरसीभूतं 
भावयेदिति नियमः''। अन्योन्यमुद्रणं तु वन्दनाश्लोकोक्तक्रमेण भावनीयमिति देवता- 
बिम्बनिष्पत्तिः । ततः कायाद्यधिषठानं कुर्यात्‌। तथा च तत्र “ललाटे अकारपरिणतं चन्द्रमण्डलं 
तदुपरि ॐकारपरिणतं अष्टारचक्रं तत्परिणतं कायवञ्रं शुक्लवर्ण त्रिमुखं मूलमुखं शुक्लं 
वामं रक्तं दक्षिणं कृष्णं षड्भुजं दक्षिणे चक्रवज्रपद्रधरं वामे खड्गघण्टामणिधरं सप्रजं 
निष्पाद्य ततो ललाटान्निश्चार्य तेनाकाशधातुं समन्तात्‌ परिपूर्ण विभाव्य कायवज्रवैनेयानां 
सत्त्वानां धर्मदेशनां कृत्वा पुनरागत्यात्मनः पुरतः संस्थाप्याभिषेकमनुनाथयेत्‌। अभिषिञ्चन्तु 
मां कायवज्रधरा इति। ततोऽमृतकलशैः कायकुलदेव्योऽभिषिञ्चयन्ति। ततोऽभिषिक्ते 
सत्यधिष्ठानं कारयेत्‌। ललाटे चन्द्रमण्डले कायवज्जं प्रवेश्य इदमुदीरयेत्‌- 


कायवन्रधरः श्रीमान्‌ त्रिवज्राभेद्यभावितः । 
अधिष्ठानपदं मेऽद्य करोतु कायवञ्रिणः ॥ 


दशदिक्‌ संस्थिता बुद्धास्त्रिवज्राभेद्यभाविताः । 
अधिष्ठानपदं मेऽद्य कुर्वन्तु कायवक्रिणः ॥ 


॥ इति कायाधिष्ठानम्‌ ॥ 


1. वि० प्र०, भा० 2, पृ° 181 
2. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 197-198 
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एवं कण्ठे रेफपरिणतं सूर्यमण्डलं तदुपरि आःकारपरिणतं रक्तपद्ममष्टदलं तत्परिणतं 
वाग्वज्रं सप्रजं रक्तं रक्तसितकृष्णवदनं दक्षिणे पद्मवज्रचक्रधरम्‌, वामे मणिघण्टाखड्गधरं 
निश्चार्याकाशधातुं तेन परिपूर्णं विभाव्य वाग्वज्रवैनेयानां सत्त्वानां धर्मदेशनां कृत्वा 
पुनरात्मनोऽग्रतः संस्थाप्याभिषेकमनुनाथयेत्‌। अभिषिञ्चन्तु मां वाग्वज्रिणः। ततो वाक्‌ 
कुलदेवीभिरमृतघटेरभिषिज्च्यमानमात्मानं विभाव्य ततो वागधिष्ठानं कुर्यात्‌ । वाग्वज्रं 
सूर्यमण्डले विनिवेश्येदमुदीरयेत्‌ - 


वाग्वज्रधरः श्रीमान्‌ त्रिवज्राभेद्यभावितः । 
अधिष्ठानपदं मेऽद्य करोतु वाग्वज्रिणः ॥ 


दशदिक्‌ संस्थिता बुद्धास्त्रिवज्राभेद्यभाविताः । 
अधिष्ठानपदं मेऽद्य कुर्वन्तु वाग्वत्रिणः ॥ 


॥ इति वागधिष्ठानम्‌ ॥ 


चित्ताधिष्ठाने हदये राहुमण्डले नीलवर्णं विभाव्य बिन्दुपरिणतं तदुपरि हंकार- 
परिणतं वच्रं पञ्चशूकं तत्परिणतं चित्तवच्रं सप्र्ञं कृष्णं कृष्णरक्तसितवदनं दक्षिणे वज्रचक्र- 
पद्मधरम्‌ , वामे घण्टामणिखड्गधरं निश्चार्याकाशधातुं तेन परिपूर्णं विभाव्य चित्तवज्ञवैनेयानां 
सत्त्वानां धर्मदेशनां कृत्वा पुनरात्मनोऽग्रतः संस्थाप्याभिषेकमनुनाथयेत्‌ । अभिषिञ्चन्तु मां 
सर्वे चित्तवञ्रिण इति । ततश्चित्तवज्रकुलदेवीभिरभिषिज्च्यमानमात्मानं विभाव्याधिष्ठानं 
कारयेत्‌। चित्तवज्रं राहुमण्डले विनिवेश्येदमुदीरयेत्‌- 


चित्तवज्रधरः श्रीमान्‌ त्रिवज्राभेद्यभावितः । 
अधिष्ठानपदं मेऽद्य. करोतु चित्तवज्रिणः ॥ 


दशदिक्‌ संस्थिता बुद्धास्त्रिवज्राभेद्यभाविताः । 
अधिष्ठानपदं मेऽद्य कुर्वन्तु चित्तवज्रिणः ॥ 


इत्येवं चित्ताधिष्ठानं कृत्वाऽत्रेकत्वेन ॐ सर्वतथागतकायवाक्चित्तवज्- 
स्वभावात्मकोऽहमित्यहङ्कारमुद्हेद्योगीति नियमः। एवं प्रज्ञाया नाभौ होकारेण, गृह्य 
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स्वाकारेण, उष्णीषे हाकारेण, त्रिकुल उपायः शुक्लधर्मतः । षट्कला प्रज्ञा 
रजः शुक्लधर्मत इति ।'' 


ततः सर्वं विन्यस्याभिषेकं प्रार्थयेत्‌। मन्त्रपदैः तत्तन्मन्त्रपदोक्तदेवताः संमुखं समीक्ष 
संपूज्य च । तथा चात्र - “ॐ हं हों हिंर्हीहंदहंहंहू लृं ह्र ॐआ 
ई ऋ ऊ ल्य वज्रडाकिन्यो वज्रामृतघटैरभिषिञ्चन्तु मां स्वाहा। ॐ अं इं ऋ उं 
लं सर्वबुद्धा वज्रमुकुटं मम ॒पञ्चबुद्धात्मकं बन्धयन्तु हुं हूं फट्‌ । ञ अआओअंअः 
ह हा हं हःप होः सर्वपारमिता मम वज्रपं बन्धयन्तु हुं हूं फट्‌। ॐ हूं हो: विज्ञानज्ञान- 
स्वभावे करुणाप्रज्ञात्मके वज्रवज्रघण्टे सव्येतरकरयोर्मम वज्रसतत्वः सप्रज्ञो ददातु हु हूं फट्‌ 
ॐअ आए णे अर्‌ आर्‌ ओ ओ अल्‌ आल्‌ अं अः सर्वबोधिसत््वाः सभार्या: सर्वदा 
सर्वकामोपभोगवज्रव्रतं मम ददन्तु स्वाहा। ॐ हहाययारराववालला सर्वक्रोधराजाः 
सभार्या: मेत्रीकरुणामुदितोपेक्षासर्वसमतास्वभाववज्पूर्वद्गमं नाम मे ददन्तु हुं हूँ फट्‌। ॐ 
वं पद्मवज्रचिहौ प्रज्ञोपायौ मण्डलाधिपती वज्रसुखज्ञानाङ्गं मे ददतां हँ हः हूँ फडित्यध्येषणां 
कृत्वा ततोऽभिषिक्तं सप्ताभिषेकैरात्मानं भावयेदिति । ततः सप्ताभिषेकलब्धोऽहङ्कारमावहेत्‌। 
ॐ सर्वतथागतसप्ताभिषेकसप्तभूमिप्राप्तोऽहमिति सप्ताभिषेकानुस्ाविधिरिति!' । इति 
वाङ्निष्पत्तिः कर्मराजाग्रीति समाधिरुपसाधनाङ्म्‌। 


ततः पुनस्तत्र-- ““ ततो मन्त्री कलशादिकमुत्तराभिषेकं प्रार्थयेदेभिर्मन््रपदैः ॐ 
ॐ प्रसोपायौ विश्वमातरौ कलशाभिषेकं मे ददतां हुं हूं फट्‌। ॐ आः प्रज्ञोपायौ गुह्याभिषेकं 
मे ददतां हुं हू फट्‌। ॐ हुं प्रजोपायौ वज्रसत्त्वविश्वमातरौ प्रज्ञाज्ञानाभिषेकं मे ददतां हुं हूं 
फर्‌ । इत्यध्येष्यात्मानं वक्ष्यमाणविधिनाऽभिषिक्तं भावयेत्‌। ततोऽहं कारमावहेत्‌। ॐ ॐ 
वज्रसत्त्वेन वञ्रकलशाभिषेकेणाभिषिक्तो वज्रसत््वपुत्रोऽचलाभूमिलब्धोऽहमिति। ॐ आः 
वचज्रसतत्वेन गुह्याभिषेकेणाभिषिक्तो वच्रसत्वयुवराजो नवभूमिलब्धोऽहम्‌। ॐ हूं 
वच्रसत्त्वप्रज्ञाज्ञानाभिषिक्तो द्वितीयवच्रधरो धर्ममेघाभूमिलब्धोऽहमित्यहं कारं कुर्यात्‌ 
इत्युत्तराभिषेकविधिः। 


1. विण प्र०, भा० 2, प° 38-39 
2. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 39 
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तत उत्तरादुत्तरं चतुर्थाभिषेकं प्रार्थयेदनेन मन्त्रेण । ॐ हो; प्रज्ञोपायात्मकवज्रसत्तव 
महामुद्राज्ञानाभिषेकं मे प्रयच्छ ॐ आः हूं होः फट्‌। ततोऽध्येष्यात्मानं वैमल्येनाभिषिक्तं 
भावयेत्‌। ततो वज्रसत्त्वाहङ्कारमावहेत्‌। ॐ होः धर्मधात्वक्षरचतुर्थाभिषेकेणाभिषिक्तो 
वज्रसत्तवेनात्मनाहं द्वितीयो द्रादशभूमिलब्धो वज्रसत्त्वो महासत्त्वः परमाक्षरस्त्रैलोक्यविजय- 
कालचक्रो भगवान्‌ एवंकारः, इत्युत्तराभिषेकविधिरिति। तथा श्रीमति लघुकालचक्र- 
तन्त्रराजे मञ्जुश्रीपादा अभिषेकार्थमाहुः - 





` "प्रज्ञाया या स्तनस्पृष्टिरपरममृतास्वादनालिङनं यत्‌ 
प्रज्ञासङ्के चतुर्थक्षणममृतगतं बोधिचित्तद्रुते यत्‌ । 

तत्‌ सर्वं लौकिकं वै परमकरूणया दर्शितं मार्गहेतोः 

सेको लोकोत्तरो यः परमजिनपतेर्दिव्यमुद्रानुषङ्कः ' ' ।। इति 











| अत्र तु चण्डालीयोगं भावयेत्‌। तथा च विमलप्रभायाम्‌ -'“ 2इह सर्वत्रोत्पत्तिक्रमे 
कायनिष्पत्तिर्मण्डलराजाग्री, वाडनिष्पत्तिः कर्मराजाग्री, कर्मेन्द्ियक्रियाप्रवर्तनात्‌ बोधि- 
चित्तबिन्दुनिष्पत्तिर्बिन्दुयोगः। शुक्रच्यवनात्सुखोपलब्धिः सृक्ष्मयोगः। स च नराणां षोडश- 
वर्षान्ते भवति। तेन तस्योपयोगाय विवाहपाणिग्रहणादिकं कार्य शिष्याय प्रज्ञासमर्पणं 
करोत्याचार्यः। तया तस्य सुखस्य साधनं कर्ममुदरयोक्तं बालजनानाम्‌ , ज्ञानमुद्रया मध्यमानाम्‌ , 
महामुद्रयोत्तमयोगिनामिति। तेन मूलतच्त्रे भगवानाह-- 











षोडशाब्दां कुलीनां वा रूपयौवनमण्डिताम्‌ । 
आदौ सुशिश्चितां कृत्वा सिक्त्वा साधनमारभेत्‌ ॥ 


कायवाक्‌चित्तरागांश्च ललाटादिषु विन्यसेत्‌ । 
स्वाहा गुह्ये महोष्णीषे ततः पदां विशोधयेत्‌ ॥ 
आःकारेणाष्टदलं पदां हूकारकुलिशान्वितम्‌ । | 
एवं सकुलिशं कमलं प्रज्ञायाः स्पन्दहेतुतः ॥ 


1. का० त° 5.112 | 
2. वि प्र९, भा० 2, प° 204-205 | ५ । 
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हकारेण स्वकं वज्रं पञ्चशूकं विभावयेत्‌ । 
तन्मध्येऽष्टदलं पद्मम्‌ आःकारेण प्रकल्पयेत्‌ ॥ 


एव सकमलं कुलिशं कृत्वा पद निवेशयेत्‌ । 
ह फट्‌ कुर्वस्तथा योगी गर्वं वज्रधरं वहन्‌ ॥ 


भगे लिङ्क प्रतिष्ठाप्य बोधिचित्तं न चोत्सृजेत्‌ । 
भावयेद्‌ बुद्धविम्बं तु त्रैधातुकमङोषतः ॥ 


चण्डाली ज्वलिता नाभौ दहति पञ्चतथागतान्‌ । 
लोचना चक्षुरादींश्च दग्धेऽहं स्रवते शशी ॥ 


स्रवते बिन्दुरूपेण अमृतं शुक्ररूपिणम्‌ । 
बिन्दुयोग इति ख्यातः षोडशाधांर्धवबिन्दुधृक्‌ ॥ 


अकल 
सूक्ष्मयोग इति ख्यातो निष्यन्दादिगतोध्व॑तः ॥ 


शड्खिनीयं महामुद्रा चण्डाली सा प्रगीयते ¦ 
नाभयुर्ध्वं डोम्बिनी या तु अवधूती नरनासिका ॥ 


पञ्चरश्मिमयः प्राणः पञ्चमण्डलवाहकः । 
नासाग्रे सर्षपः ख्यातः प्राणायामः स च स्मृतः ॥ 


त्रिभवस्य परिज्ञानं त्रैधातुकमरोषतः । 
प्राणे निरोधिते तच्च सर्षपे सचराचरम्‌ ॥ 


प्रत्याहारे महामुद्रा आकाशे शुन्यलक्षणम्‌ । 
नासिका तत्प्रदेशे च यत्रैवारोपितं मनः ॥ 





निमित्तान्ते तु या रेखा तस्यां बिम्बं चराचरम्‌ । 
भावयेदखिलं तस्यां योगी ध्यानादिकञ्च तत्‌ ॥ इति"' 
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अत्र तु नेयार्थेन चराचरभावनाया “ 'देवतायोगे मण्डलचक्राकारस्फरणं संसारिणां 
पत्रदुहितृस्फारणं बोधिचित्तत इति। एवं षोडशवर्षावधर्गर्भजानां कायवाक्चिन्तज्ञान- 
निष्पत्तिः । देवतानां भावनाबलेन बुद्धानां चतुर्विमोक्षबलेनेति संवृतिपरमार्थसत्यतः' ' इति। 
तथा पुनरपि तत्र नेयार्थेन पुनः - '"परजञाधर्मोदये नासिकाग्रे सर्षपादिकमिति नियम" इति। 
इह वज्रधरगर्ववहनकाले ज्ञानपूजानुरागणचक्रस्वभावात्मकोऽहमित्यहंकुर्यात्‌ । तथा च तत्र 
षोडशवर्षावधेर्ञानपूजानुरागणमेवं तत्र काले तत्स्वभावात्मकोहमिति वक्तव्यमत्रोत्पत्तिक्रमे 
भगवतो नियम इति। षडङ्कयोगश्चात्र समासादुदष्टो नीतार्थः । साधनविशेषो 
ग्रन्थविस्तरभयान्‌ न लिखितः। 


मन्तरं जपेत्‌। तथा च तत्र-““मन्त्रजापादिभिश्चेति। इह मन्त्रजापो नाम प्राण- 
संयमः। आदिशब्देन रेचकपुरककुम्भकयोगः सदा सेवा, तया देवता वरदा भवन्ति, न 
प्राणेनायन्त्रितेन वाग्जल्पितेनेति नीतार्थः। नेयार्थेन पुनरक्षसूत्रादिना जपः कार्यः 
सामान्यसिद्धयर्थमिति ''। ततः शान्तिपष्याश्रयेण मुक्ताफलस्फटिकाक्षसूत्रेण मन्तरं जपेत्‌ । तत्रायं 
भगवतः षडङ्गमन्त्रः। ॐ हों ही हूं हृ हट हः स्वाहेति अयमेव मन्त्रो नमोऽन्तः शान्तौ 
भवति। तथा देवताविसर्जनं कुर्यात्‌। 


तथा च तत्र- ““इह मण्डलराजाग्रीं कर्मराजाग्रीं बिन्दुयोगं सृक्ष्मयोगं भावयित्वा 
पूजां स्तुतिं कृत्वा '“ नमस्ते वरदवज्र्रे त्यादिना । ततो मण्डलदेवतानां विसर्जनायोष्णीषे 
पञ्चशकं वज्रं भावयेत्‌ । तस्य वरटके महासुखचक्रं विसर्जयेदिति ' '1 ततस्तु हदये धर्मचक्रे 
वज्रशुकं वञ्जं ध्यात्वा धूमादिकान्‌ विसर्जयेत्‌। ततः सहजचक्रे ललाटे सप्तदशशूकं वज्रं 
ध्यात्वा तस्य वरटके स्कन्धधातुदेवतां विसर्जयेत्‌। ततः कण्ठे सम्भोगचक्रे त्रयस्त्रिशच्छूकं 
वज्रं ध्यात्वा तस्य वरटके द्वादशायतनचतुःक्रोधदेवतां विसर्जयेत्‌। ततो नाभौ निर्माणचक्रे 


1. वि० प्र०, भा० 2, पृ° 206 
2. वि० प्र०, भा० 2, प° 208 
3. वि० प्र०, भा० 2, पृ° 213 
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पञ्चषष्टिशूकं वञ्रं॑ध्यात्वा तस्य वरटके चामुण्डादि! भीमादिदेवतां विसर्जयेत्‌। ततो 
गुह्ये त्रयस्त्िश्शच्छूकं वञ्जं ध्यात्वा तस्य वरटके मारीच्यादिदेवतां विसर्जयेत्‌। एवं 
विष्ण्वादिद्वादशदेवान्‌ सपरिवारान्‌ कर्मचक्रेषु वन्दनाश्लोकोक्तस्थानेषु एकत्रिंशच्छूकानि 
वज्राणि विभाव्य तद्ररटकेषु विसर्जयेत्‌। तथैव नागश्वानास्यादिदेवताः क्रियाचक्रेषु 
सप्तशूकानि वज्राणि भावयित्वा तद्वरटकेषु विसर्जयेत्‌। | 


अथ कोऽप्यतादृशचित्तवाकृकायचक्रत्रयात्मकमण्डलचक्रभावनायामशक्तो मृदुसत््वः 
केवलमेव पूर्वोक्तलक्षणं चित्तमण्डलं भावयेत्‌। तथा च तत्र- ““अष्टौ धूमादिदेवीः 
विसर्जयित्वाऽष्टौ घटान्‌ “शङ्कादिकञ्च जिनपतिकमले कदाचित्‌ श्रीचक्रं चित्तमण्डलं 
गर्भमध्ये भवति नरपते पञ्चविंशात्मकञ्च । उपविष्टोऽपि तदा भगवान्‌ भवति श्रीसमाजवत्‌। 
अत्र दोषो नास्ति निरन्वयत्वात्‌। एवं ज्ञात्वा शक्तं स्वचित्ते साधकैरयमपि भगवान्‌ 
योगिभिर्भावनीयः। सेकार्थं मण्डलं वा भवति कुलवशाद्राह्यचक्रप्रहीणमिति''। अत्रापि 


पूर्वोक्तं कायवाक्चित्तविशोधनादिदेवताविसर्जनपर्यन्तं भावयेत्‌। ततः ॐ सर्वतथागताधि- 
पतिवज्रसत््वोऽहं दुर्दान्तदमक हूं हू फडत्यहङ्कारं कृत्वा वलिं दद्यात्‌। 


तथा च तत्र श्रीकालचक्रे एवं विसर्जनं कृत्वा वलिं दद्यात्‌ त्रिसन्ध्यमिति। ततो 
यथोक्तसमयद्रव्यं विशोध्य देवतागणं तर्पयित्वा वलिं दद्यात्‌। तथा च तत्र- 


5ॐ आः हू होः क्रमस्थैः प्रथममिह सदा बोधयेच्छोधयित्वा 
मद्यं प्रज्वालयित्वा द्रुतशशिनमिवाभावयित्वा क्रमेण । 
तत्पात्राद्विन्दुना वै शशिकरकमलानामिकाग्रेण भूम्यां 
कृत्वा बाह्ये त्रिकोणं दिनकरसदृशं वर्तुलं तस्य॒ मध्ये ॥ 


चर्चिकादि- वि० प्र०। 
द्वात्रिंश- वि० प्र०। 

वि० प्र०, भाग-2, पृ० 166 
धर्मशङ्का- वि० प्र०। 

का० त० 4.229 , 230, 231 


9 > 0) 





172 धीः 2५५१५ 


तन्मध्ये ज्ञानचक्रं त्रिभवमपि गतं भावयित्वा स मच््री 
अङ्गष्ठानामिकाभ्यां प्रतिदिनसमये तर्पणाद्यं करोति । 
देशग्रामाधिपानां प्रथममिह वलिं चादिमध्यान्तनाम्ना 
हारीत्याः पिण्डके द्वे पुनरपि च वलिं क्रोधराजाय मन्त्री ॥ 


दूतीनां ग्रासमग्रं क्षितितलनिलये भर्तृवजरैर्ददाति 
भूतानां भुक्तशेषं पठति पुनरिमां दानगाथां शुभार्थाम्‌ । 
अङ्घन्यासं स्ववजरैः शिरसि गलहदोर्नाभिगुह्ये च मूर्धन 
निद्राकालेऽङ्वक्तरैरुभयकुलगतैरर्चने मैथुने च ॥ इति 


तत अकारोत्थितत्रिघटिकोपरि ॐकारोद्धूतकरोरमध्यगतस्कन्धधातुबीजजनित- 
पञ्चामृतपञ्चप्रदीपानधस्थितवायुमण्डलज्वालितदहनद्रावितान्‌ हँकारभववज्रालोडितांस्तेनैव 
सह समरसीभूतचन्द्रद्रवरूपान्‌ शोधयितुं मन्त्रपदानि भवन्ति। तथा च श्रीविमलप्रभायाम्‌- 
'* पूर्व देशग्रामाधिपतेर्वलि दद्याद्विशोधयित्वा मन्त्रपदैरेभिः ॐ ॐ वज्रचन्द्रसर्वधर्म- 
विशुद्धस्वभावसर्वधर्मान्‌ विशोधय स्वाहा । ॐ आः वज्रसूर्यसर्वधर्मप्रनोधकसर्वधर्मान्‌ प्रबोधय 
स्वाहा । ॐ हूं वज्रानल सर्वधर्मप्रदीपक सर्वधर्मान्‌ प्रदीपय स्वाहा । ॐ होः सर्वधर्मवज्रामृतकर 
सर्वधर्मान्‌ वज्रामृतं कुरु कुरु स्वाहा। एभिर्मन््रपदर्यथाक्रमेण वामहस्तेन शोधयेत्‌ 
दक्षिणेन बोधयेत्‌। संस्पृश्याञ्जल्या पिहित्वा प्रदीपयेत्‌। वच्रगरुडमुद्रया वज्रामृतं कृत्वा 
त्रैलोक्यविजयमुद्रया देशाधिपस्यावाहनं कुर्यात्‌। . श्वानमुद्रया ग्रामस्थानाधिपानां 
क्रोधराजानां पञ्चशुकमुद्रया, कृत्स्नानां कर्तुमुद्रया, देवानां खड्गमुद्रया, ग्रहाणां रत्नमुद्रया, 
नागानां पदयमुद्रया, प्रेतानां चक्रमुद्रया '' इति। तथा च तत्र- ““गकरसंपुरं कृत्वाऽङ्गुषठौ 
श्लिष्टौ कनिष्ठ द्वे श्लिष्टे कमलदलसमेते मध्यमे दे प्रसारिते तर्जन्यौ द्वे अर्दधवक्रे अर्द्धचनद्राकारे 
मध्यमयोः पृष्ठभागे स्वकरतलगतेऽनामिके कुञ्चितेऽधः'' इति पञ्चशूक मुद्रां ' बद्ध्वा 
दवेऽन्योन्यं कनिष्ठे विषमकरतले पृष्ठयोगेन तर्जनीमध्यमानामिकङ्गुष्ठयोर्मुखयोग इति 
गुरुडमुद्रा '' करपृष्टयोगेन मुष्टियोगे मध्येऽङगुष्ठौ तर्जन्यो: कनिष्ठयोश्च परस्परमङ्कबन्ध इति 


1. वि० प्र०, भा० 2, प° 35 
2. वि० प्रभ, भा० 2, पृ° 134 
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त्रैलोक्यविजयमुद्रा। ततो दक्षिणवज्रुषटस्तर्जन्यादयङ्गुलीश्चतसर ईषत्प्रसारयेदिति श्वानमुद्रा । 
वज्रमुष्टिबन्धेन कनिष्ठा्धचनद्राकरिति कर्तिमुद्रा। अङ्गष्ठं कनिषटानामिकाभ्यां पीडितं तर्जनीमध्यमे 
शरसमे इति खड्गमुद्रा। पञ्चाङ्गुलीनां मध्ये मध्यमां कृत्वा ऊर्ध्वपाणाविति रत्नमुद्रा। अङ्गुष्ठकनिषट 
तर्जन्याद्यङ्गुलीनां विकाशश्चतुर्दलकमलवदिति पद्ममुद्रा । उभयकरतलसंपुटेनाङ्गुलीनामाकारेण 
प्रसरेति चक्रमुद्रा। इति मुद्रालक्षणम्‌। 


'“ 'तत ॐ आः हू अमुक आगच्छ 2 शीघ्रमिदं वलिं गृह्ण 2 भुक्त्वा पीत्वा तृप्िं 
कृत्वा सर्वसत्त्वानां शान्तिं कृत्वा स्वस्थानं गच्छ गच्छ स्वाहेति "| अयं वलिमन््रो देशाधिपस्य 
ग्रामाधिपस्य च। तत्र तत्र॒ यदि देशस्य ग्रामस्य वा त्रिपञ्चसप्तमाक्षैर्नाम तदा 
आदिमध्यान्ताक्षरसंज्ञया वलिं दद्यात्‌। अथ द्विचतुःषडादिसमाक्षैर्नाम भवेत्तदाद्यन्ताक्षरसंज्ञया 
दद्यात्‌। 


ततः पूर्वस्फारितान्‌ क्रोधानामुखीकृत्य वलिदानाय मन्त्रपदानि भवन्ति। तथा 
चाहु :-'“°ॐ आः हूं होः उष्णीषसुम्भनिसुम्भविघ्रान्तकनीलदण्डप्रज्ञान्तकरक्रिराज- 
पद्मान्तंकाचलयमान्तकमहाबलेभ्यः सपरिवरेभ्यः इदं वलिं गन्धं पुष्पं धूपं दीपमक्षतं 
ददामहे ते चागत्य सपरिवाराः शीघ्रमिदं वलिं गृहन्तु खादन्तु पिबन्तु जः हूँ व॑ होः संतृप्ताः 
सर्वसत्त्वानां शान्तिं पुष्टं रक्षावरणगुपिं कुर्वन्तु हुँ हूँ फट्‌ वज्रधर आज्ञापयति स्वाहा । इति 
सर्व॑क्रोधानां बलिमन्रः। 

ततः आकाशादिकृत्स्नसिद्धानां बलिमन्त्रपदानि- ॐ आः हूं होः आकाशवायुतेज 
उदकपृथ्वीसाधितेभ्यः सपरिवारेभ्य इदं बलिं गन्धं पुष्पं धूपं दीपमक्षतं ददामहे ते चागत्य 
सपरिवाराः शीघ्रमिदं वलिं गृणन्तु खादन्तु पिबन्तु जः हूँ वं होः संतृप्ता: सर्वसत्त्वानां शान्ति 
पुष्ट रक्षावरणगुप्तिं कुर्वन्तु हुं हूं फट्‌ वज्रधर आज्ञापयति स्वाहा। ततो दिक्पालानां 
वलिमन्त्रपदानि -- ॐ आः हूं होः ब्रह्मविष्णुनैऋत्यवायुयमाग्निसमूदरेश्वरेनद्रयक्षेभ्यः 
सपरिवारेभ्य इदं वलिं गन्धं पुष्पं धूपं दीपमक्षतं ददामहे ते चागत्य सपरिवाराः शीघ्रमिदं 
वलिं गृह्णन्तु खादन्तु पिबन्तु जः हूं वं होः संतृप्ताः सर्वसत्वानां शान्तिं पुष्टं रक्षावरणगुप्िं 


1. वि० प्र०, भा० 2, प° 35 
2. वि० प्र०, भा० 2, पृ० 26-27 
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कुर्वन्तु हुं हूं फट्‌ वज्रधर आज्ञापयति स्वाहा । ततो ग्रहाणां वलिमन्त्रपदानि- ॐ आः 
हूं हो राहुकालाग्निचन्द्रसूर्यबुधमङ्गलशुक्रवृहस्पतिकेतुशनिभ्यः सपरिवरेभ्य इदं वलिं गन्धं 
पुष्पं धूपं दीपमक्षतं ददामहे ते चागत्य सपरिवाराः शीघ्रमिदं वलिं गृह्णन्तु खादन्तु पिबन्तु 
जः हूँ वं होः संतप्ताः सर्वसत्त्वानां शान्तिं पुष्टं रक्षावरणगुप्िं कुर्वन्तु हुं हू फट्‌ वज्रधर 
आज्ञापयति स्वाहा । -ततो नागानां वलिमन्त्रपदानि-- ॐ आः हूं होः जयविजय- 
पद्मकर्क्कैटकवासुकिशङ्कपालकुलिकानन्ततक्षकमहापद्येभ्यः सपरिवारेभ्यः इदं वलिं गन्धं पुष्पं 
धूपं दीपमक्षतं ददामहे ते चागत्य सपरिवाराः शीघ्रमिदं वलिं गृहन्तु खादन्तु पिबन्तु जः 
हू व॑ होः संतृप्ताः सर्वसत्त्वानां शान्तिं पुष्टि रक्षावरणगुप्तं कुर्वन्तु हुं हू फट्‌ वज्रधर आज्ञापयति 
स्वाहा। ततो भूतानां वलिमन्त्रपदानि - ॐ आः हूँ होः वेताडविकृतमुख- 
श्वकाकशूकरगृध्रव्याघ्रोलूकजम्बूकगरुडमुखेभ्यः सपरिवारेभ्य इदं वलिं गन्धं पुष्पं धूपं 
दीपमक्षतं ददामहे ते चागत्य सपरिवाराः शीघ्रमिदं वलिं गृहन्तु खादन्तु पिबन्तु जः हूं वं 
हो: संतृप्ता: सर्वसत्त्वानां शान्ति पुष्टं रक्षावरणगुपिं कुर्वन्तु हं हूं फट्‌ वज्रधर आज्ञापयति 
स्वाहा । एवं भूतवलिमन्त्र इति। तथा विसर्जयेत्तथा चाहु: विसर्जनकाले गुह्यचक्रे हँ अंकारे 
क्रोधचक्रं प्रवेशयेदिति। उष्णीषे अं(अ) कारे शन्यकृत्स्नादिचक्रम्‌। ललाटे इकारे दिकृपालचक्र 
कण्ठे ऋकारे ग्रहचक्रम्‌। हदये उकारे नागचक्रम्‌। नाभौ रलृकारे भूतचक्रं प्रवेशयेदिति 
विसर्जनमिति''। 














श्रीलोकनाथ तव भाषितमुद्धूतं यद्‌- 

बारेण ( बालेन ) मूढमतिना स्मरणाय नाथ । 
तन्मे प्रसीद करुणाद्र॑मते क्षमस्व 

तातो यथा स्वसुतचापलसंसहिष्णुः ॥ 


इति श्रीमल्लोकेश्वरनिर्माणपुण्डरीकविरचितविमलप्रभोद्धूतः 
श्रीकालचक्रभगवत्साधनविधिः समाप्तः। 


कृतिरियं क्ष्मापाल-गोपाल-किरात-कोटि-घटितचरणसरसिज- 
महापण्डितधर्माकरणशान्तिपादानाम्‌। 


॥ शुभमस्तु सवदा ॥ 
हि 
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